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แบบฟอร์ม 2 
แบบเสนอผลงานกิจกรรมพัฒนาคุณภาพงาน 
ด้านสิ่งประดิษฐ์ (Invention) และนวัตกรรม 
(Innovation) (F-QF-002)

ส่วนที่ 1 (เพื่อประโยชน์ของท่าน กรุณากรอกข้อมูลให้
ครบถ้วน) 

ส่วนที่ 2   

การเผยแพร่ผลงานในทุกรูปแบบ 
 อนญุาต
 ไม่อนญุาต

สถานภาพกลุ่ม 
 เริ่มกจิกรรมครั้งแรก
  กลุม่กจิกรรมต่อยอด เรื่องที่...../ขยายผล 
 ผลงานเรื่องนี้เคยส่งประกวด

และที่ได้รับรางวัลมาแล้ว
จาก…………………………………… 

ประเภทกจิกรรมพฒันาคุณภาพงาน 
CQI
CQI   R2R   ( ระบุ ประเภทของโครงการวิจัย) 
ระบบบริการสุขภาพ   งานสนับสนนุบริการสุขภาพ
 การสร้างเสรมิสุขภาพ  การศึกษา
 วิทยาศาสตร์ทางการแพทย์และเครื่องมอืทางการแพทย์
 งานบริหารและธุรการ    อืน่ๆ.......................................... 

สรุปปัญหาเชื่อมโยงสอดคล้องกบัข้อใด 

ด้านคลินิก 
(Clinical) 

Safe Surgery  Patient Care Process
 Infection Control  Line , Tube & Catheter
Medication Safety  Emergency Response
 อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................ 

ด้านสนับสนุน 
(Non Clinical) 

 ความปลอดภัย 
[Safety] 

 คุณภาพ / สิ่งสูญเปล่า
[Quality (waste)*] 

 ต้นทุน / ความคุ้มค่า
[Cost] 

ลดรอบเวลาการท างาน / การส่งมอบ   
      [Delivery] 

ส าหรับงานพฒันาคณุภาพงาน
เลขที่กลุ่ม…………………….…..

วันที่รับข้อมูล............................ 
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ชื่อเร่ือง / โครงการ  ปลอกแขนแจ้งเตือนเส้นฟอกเลือด (Vascular access)  ก่อนการท าผ่าตัดในผู้ป่วยปลูกถ่ายไต 
       จุดเริ่มต้นหรือท่ีมาของการประดิษฐ์คดิค้นของสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรม ( ให้ระบุรายละเอียดให้มากท่ีสุด ) 
 ท าซ ้าในสิ่งท่ีผู้อื่นท ามาก่อนโดยไมด่ัดแปลง             ดัดแปลงสิ่งที่มีผู้ท ามาก่อน  

        พัฒนาต่อยอดสิ่งประดษิฐ์                                  คิดค้นเป็นครั้งแรกในคณะฯ 
กรอบแนวคิด/สิ่งประดิษฐ์ต้นแบบที่น ามาดัดแปลง ในการประดิษฐ์คิดค้นผลงาน (15) 
1.1 แนวคิดการประดิษฐ์คิดค้น 

ผู้ป่วยไตวายระยะสุดท้ายมีการสูญเสียการท างานมากกว่าร้อยละ 95 จึงจ าเป็นต้องท าการรักษาโดยการบ าบัดทดแทนไต เพื่อท าให้
ผู้ป่วยมีชีวิตอยู่รอด เช่น การล้างไตทางหน้าท้อง การท าเส้นฟอกเลือด (Vascular access)  และการปลูกถ่ายไต  หอผู้ป่วยปลูกถ่ายอวัยวะ
เป็นหอผู้ป่วยที่ให้การดูแลผู้ป่วยที่ได้รับการดูแลผู้ป่วยปลูกถ่ายไต และคณะแพทย์ศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดีท าการผ่าตัดปลูกถ่ายไตมาก
ที่สุดในประเทศไทย สถิติเมื่อปี พ.ศ. 2562-2563 ผู้ป่วยหลังการปลูกถ่ายไตมีประมาณ 102- 115 ราย  ก่อนผู้ป่วยเข้ารับการปลูกถ่ายไตใน
ระหว่างที่รอไตบริจาค ผู้ป่วยในแต่ละรายจ าเป็นต้องได้รับการรักษาบ าบัดทดแทนไตมาก่อน จากสถิติ ปี 2563 ผู้ป่วยไตวายระยะสุดท้ายก่อน
เข้ารับการผ่าตัดปลูกถ่ายไต มีการล้างไตทางหน้าท้องประมาณร้อยละ 25 ฟอกไตทางเส้นฟอกเลือด (Vascular access) ร้อยละ 70 และ
ผู้ป่วยไตวายระยะสุดท้ายแล้วเข้ารับการผ่าตัดปลูกถ่ายไตทันที ( Pre-emptive) ร้อยละ 5 จากสถิติผู้ป่วยมีเส้นฟอกเลือด (Vascular 
access) ก่อนการปลูกถ่ายไตจ านวนมาก  

การที่ผู้ป่วยมีเส้นฟอกเลือด (Vascular access)  โดยเฉพาะผู้ป่วยที่มีเส้นเลือดฟอกไตแบบ AVF (Arteriovenous Fistula)  และ 
AVG (Arteriovenous Graft) แบบถาวร มีข้อห้ามในการปฏิบัติ ดังนี้ ห้ามวัดความดันโลหิต ห้ามเจาะเลือด ห้ามฉีดยา ให้เลือดหรือให้น ้าเกลือ
แขนข้างที่ท าการเส้นฟอกเลือด ไม่ควรงอแขนข้างที่มีเส้นฟอกเลือดในระยะเวลานาน ท าให้ เลือดไปเลี้ยงเส้นไม่เพียงพอและเสียการท างานเร็ว
ขึ้น (สมศรี,2556) ในผู้ป่วยหลังการปลูกถ่ายไตในช่วงแรกหากไตใหม่ (Kidney Transplant) ยังไม่สามารถท างานได้ภายใน 1 สัปดาห์ (Delay 
graft function) จ าเป็นต้องใช้เส้นเลือดฟอกไตท าการล้างไต (Hemodialysis) ช่ัวคราว ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีทีป่ฏิบัติงานต้องมีการส่งเวรและส่งต่อ
ข้อมูลเมื่อผู้ป่วยมีเส้นเลือดฟอกไตห้ามท าหัตถการแขนข้างทีเ่ส้นฟอกเลือด 

จากสถิติปี 2560 มีผู้ป่วยปลูกถ่ายไตที่มีเส้นฟอกเลือด 1 ราย หลังการผ่าตัดตรวจสอบพบว่าเส้นเลือดฟอกไตไม่ท างาน เนื่องจาก
เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานในห้องผ่าตัดมีการวัดความดันโลหิต เนื่องจากไม่ทราบว่าผู้ป่วยมีเส้นเลือดฟอกไต  
 จากปัญหาดังกล่าวถึงแม้พบเพียง1ราย แต่ท าให้เกิดผลกระทบผู้ป่วยจ าเป็นต้องท าเส้นเลือดฟอกไตแบบช่ัวคราวใหม่ คณะผู้จัดจึงได้
คิดจัดท า ปลอกแขนแจ้งเตือนก่อนการท าผ่าตัดที่เส้นฟอกเลือด (Vascular access)   ขึ้นเพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการท าหัตถการอย่างถูกต้อง
และปลอดภัย 
วัตถุประสงค์:  
1. เพื่อประดิษฐ์สิ่งท่ีช่วยป้องกันปลอกแขนแจ้งเตือนก่อนการท าผ่าตัดที่เส้นฟอกเลือด (Vascular access) ในผู้ป่วยปลูกถ่ายไต 
2. เพื่อให้ผู้ป่วยและเจ้าหน้าที่ในหอผู้ป่วยพึงพอใจต่อการบริการดูแลผู้ป่วย 
1.2 กระแสงาน (Workflow) ซ่ึงเป็นภาพรวมของกระบวนการท างาน (Work Process) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กระบวนการท างาน การเตรียมตัวผู้ป่วยก่อนเข้าห้องผ่าตัดปลูกถ่ายไต 

การรับผู้ป่วยใหม ่ การเตรียมตัวผ่าตัด กระบวนการผ่าตัด กระบวนการหลังผ่าตดั 

กระบวนการจ าหน่าย 
ปัญหา:ผู้ป่วยปลูกถ่ายไตทีม่ีเส้นฟอกเลือด เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานมีการวัดความดันโลหิต เนื่องจากไม่
ทราบว่าผู้ป่วยมีเส้นเลือดฟอกไต 
พัฒนาสิ่งประดิษฐ:์ ปลอกแขนแจ้งเตือนเส้นฟอกเลือด (Vascular access)  ก่อนการท าผ่าตัด 
ในผู้ป่วยปลูกถ่ายไต 
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1. หอผู้ป่วยได้รับการประสานงานจากห้องผ่าตัด เจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยมีการเตรียมผู้ป่วย อุปกรณ์ และผลทางตรวจห้องปฏิบัติการ ยา
และอุปกรณ์ต่างๆให้พร้อมก่อนเข้าห้องผ่าตัด 

2. กระบวนการระบุตัวผู้ป่วย และต าแหน่งการฟอกเลือดก่อนการผ่าตัดปลูกถ่ายไต 
3. ผู้ป่วยได้รับการผ่าตัดในห้องผ่าตัด 
4. เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการผ่าตัดปลูกถ่ายไต ได้รับการประสานงาจากห้องผ่าตัดเพื่อกลับดูแลที่หอผู้ป่วย 

จากปัญหาที่พบ เจ้าหน้าที่ในห้องห้องผ่าตัดไม่ทราบว่าผู้ป่วยมีเส้นเลือกฟอกไต อาจท าให้มีการท าหัตถการที่เส้นฟอกเลือดได้ วิธีปฏิบัติ 
ภายในหอผู้ป่วยมีป้ายเตือนท่ีหัวเตียง ห้ามท าหัตถการข้างที่มีเส้นฟอกเลือด  เนื่องจากเมื่อผู้ป่วยเข้ารับการผ่าตัด ดมยาสลบ ใช้การคลุมผ้าเพื่อ
ป้องกันการติดเชื้อ เมื่อผู้ป่วยไม่รู้สกึตัว จะไม่สามารถบอกได้ หรือไม่มีสัญลักษณบ์อก ให้เจ้าหน้าที่ในห้องผ่าตัด โดยเฉพาะพยาบาลวิสัญญีที่ท า
หน้าท่ีในการตรวจวัดความดันโลหิต เจาะเลือด ให้ยา ขณะท าการผ่าตัด  
1.3 ข้อเด่น ข้อด้อยของสิ่งประดิษฐ์ 
 จากปัญหาท่ีพบ ไม่มีสัญลักษณ์บอกให้เจ้าหน้าที่ในห้องผ่าตัดทราบว่าผู้ป่วยมีเส้นเลือดฟอกไต  ก่อนการท าผ่าตัดปลูกถ่ายไต 
 วิเคราะห์ปัญหา และกระบวนการปรับปรุงคร้ังท่ี 1 จากกระบวนการเตรียมผู้ป่วยเพื่อท าผ่าตัด เมื่อจะเข้าท าผ่าตัดปลูกถ่ายไต ผู้ป่วยท่ีมีเส้น
ฟอกเลือด เจ้าหน้าที่ที่หอผู้ป่วยจะใช้เทปกาว เขียนด้วยปากกามาร์คเกอร์สีแดง แล้วน าไปติดแขนบริเวณเส้นส าหรับฟอกเลือด  ก่อนไปห้อง
ผ่าตัด ซึ่งหลังการใช้วิธีดังกล่าว ได้พบ 

                                                                          
 
 
                                          
จุดเด่น  
-เทปกาวทีเ่ขียนด้วยปากกามาร์คเกอร์สีแดงติดที่เส้นฟอกเลือดไปกับกับตัวผู้ป่วยในห้องผ่าตัด 
จุดด้อย 
-ด้านผู้ป่วย: ไม่ได้รับความสุขสบาย เวลาตดิเทปกาว และเวลาดึงเทปกาวออกจากแขน เพราะว่าเทปกาว เหนียวติดผิวหนังขนแขนผู้ป่วย 
-ด้านการปฏิบัติงาน: เทปกาว หลุดไม่สวยงาม เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติไม่ทราบว่ามีเส้นเลือดฟอกไต อาจส่งผลท าให้เส้นฟอกเลือดของผู้ป่วยเสียหาย 
-ด้านวัสดุอุปกรณ์: สิ้นเปลืองวัสดุที่ใช้ เพราะใช้แล้วหลุดบ่อย 
วิเคราะห์ปัญหา และกระบวนการปรับปรุงคร้ังท่ี 2  การกระบวนการท างาน เมื่อมีผู้ป่วยปลูกถ่ายไตจ านวนมาก ส่วนผู้ป่วยมีเส้นเลือดฟอกไต 
เมื่อใช้เทปกาวเขียนมาร์คสีแดงท่ีแขนผู้ป่วย พบว่ามีปัญหา อุปกรณ์ไม่คงทนบางครั้งหลุดก่อน และท าให้เกิดแผลผิวหนังผู้ป่วยถลอกได้ 
จึงคิดท าปลอกแขนช่วยเตือนการท าหัตถการที่เส้นเลือดฟอกไต ท าด้วยผ้าสักหลาด ปักด้วยตัวอักษร “ห้ามหัตถการ แขนซ้าย, แขนขวา” แล้ว
น าตีนตุ๊กแกเย็บเพื่อที่จะติดเป็นปลอกแขน 

                       
จุดเด่น – ผู้ป่วย:ได้รับสุขสบาย ในการใส่ปลอกแขนแจ้งเตือน ก่อนไปห้องผ่าตัดและปัจจัยเสี่ยงต่อการแผลถลอกติดเช้ือ 

เส้นเลือดเส้นเลือกฟอกไต   ป้ายห้ามท าหตัถการแขวนที่ห้องผูป้่วย  ปรับปรุง:ใช้เทปกาว เขียนด้วยปากกามาร์ค
เกอร์สีแดง ติดที่เส้นฟอกเลือด 

ใช้เทปกาว เขียนด้วยปากกามาร์คเกอร์สี
แดง 

ปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 1 
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- ด้านการปฏิบัติ: ปลอกแขนแจ้งเตือนใส่ง่าย ไม่หลุดง่าย ท าให้เกิดการสื่อสารช่วยให้เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานทราบว่าผู้ป่วยมีเส้นฟอกเลือด  
- ดา้นอุปกรณ์การแพทย:์  ไม่เส้นเปลืองวัสด ุเพราะปลอกแขนใช้แลว้ ท าความสะอาด สามารถน ากลบัมาใช้ใหมไ่ด ้ช่วยประหยัดทรัพยากร 
จุดด้อย –ปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 1 พบว่าปลอกแขนรัดแน่นเกินไปส าหรับผู้ป่วยแขนใหญ่ เพราะปรับได้เพียง 1 ระดับ
เท่านั้น 
วิเคราะห์ปัญหา และกระบวนการปรับปรุงคร้ังที่ 3  ปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 1 เพราะปรับได้เพียง 1 ระดับ พบ
ปัญหาในการปรับขนาดตามแขนผู้ป่วย จึงได้ปรับปรุงปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 2 โดยใส่ตีนตุ๊กแกเพิ่มปรับเป็น 3 ระดับ  
จุดเด่น: สามารถปรับได้ตามขนาดแขนผู้ป่วย  

                              
 

                                                                   
 
1.4 ความรู้ที่ใช้ หรือองค์ความรู้ที่ใช้ในการประดิษฐ์คิดค้นผลงาน องค์ความรู้ที่ใช้ในการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ คือ ด้านการพัฒนางานอย่าง
ต่อเนื่อง โดยการคิดวิเคราะห์การแก้ไขปัญหา น ามาปรับใช้เมื่อไม่สามารถใช้ ปรับกระวนการและใช้วิธีใหม่ร่วมกันท างานเป็นทีม โดยใช้ความ
สร้างสรรในการแก้ปัญหา 
1.5 การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา (Root Cause Analysis) (แผนภูมิก้างปลา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 1 ปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 2  ปรับระดบัได ้

กระบวนการท างาน บุคคลากร 

ผู้ป่วย 

-ไม่มีการส่งต่อข้อมูลเส้นฟอกเลือด
ผู้ป่วย 
- ไม่มีการท าสัญลกัษณ์ที่เส้นฟอกเลือด
ก่อนการท าผ่าตัด 

-ไม่มีการส่งต่อข้อมูลเส้นฟอกเลือด
ผู้ป่วย 
- ไม่มีการท าสัญลกัษณ์ที่เส้นฟอกเลือด
ก่อนการท าผ่าตัด 

- ผูป้่วยไม่บอกวา่มีเส้นฟอกเลือด 
 - ผู้ป่วยดมยาสลบ อยู่ใต้ผ้าคลุมผ่าตัด
ไม่สามาถบอกได ้

ไม่มีการท าหัตถการที่เส้นฟอกเลอืดที่แขนผู้ป่วยปลูกถ่ายไต 

ปัญหา: มีการท าหัตถการที่เส้นฟอกเลือด (Vascular access) ทีใ่ช้ส าหรับฟอกไตท าให้เกดิการเสียหาย อุดตัน ในผู้ป่วยปลูกถ่ายไต  
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2. งบประมาณที่ใช้ในการประดิษฐ์ (ระบุงบประมาณและรายละเอียดค่าใช้จ่าย) ความคุ้มค่าของสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรม (15)
1. ผ้าสักหลาดส าหรับตดัเย็บปลอกแขน ขนาดกว้าง 4 นิว้ X ยาว 3 น้ิว =100 บาท
2. ตีนตุ๊กแกความยาว 4 น้ิว =35 บาท
3. ค่าปักเย็บ(แล้วแต่การตกลง) =35 บาท

3. ระบุเวลาและขั้นตอนการพัฒนาต้ังแต่ต้นจนจบอย่างชัดเจน (PDCA) (Gantt’s Chart) (10)

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ 

2562 2563 2564 ผู้รับผิดชอบ / หน่วยงาน 

ธ.ค ม.ค-
มี.ค 

เม.ย-
มิ.ย 

ก.ค-
ก.ย 

ต.ค-
ธ.ค 

ม.ค-
มี.ค 

1.วิเคราะหห์าสาเหตุของปัญหา น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง และทีม 

2. ประชุมทีมงาน (Plan1) น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง และทีม 

3. จัดท าหาอุปกรณ์ท าสัญลักษณ ์(Do1) น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง 

4. ประเมินผลระยะที่ 1และสรุปปัญหาที่พบ
(Check+Act1)

น.ส ขวัญดาว ปะติเพนังและทมี
เจ้าหน้าท่ีในหอผู้ป่วย 

5. ท าปลอกแขนโดยใช้ผ้าสักหลาด Version 1
(Plan2)

น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง และ น.ส 
เบญจพร ตอเมอร ์

6. ปฏิบัติระยะที่ 2 (Do2) น.ส ขวัญดาว ปะติเพนังและทมี
เจ้าหน้าท่ีในหอผู้ป่วย 

7. ประเมินผลระยะที่ 2และสรุปปญัหาที่พบ
เพิ่มเตมิ    (Check+Act2)

น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง และทีม 

8. ปรับปลอกแขนโดยใช้ผ้าสักหลาด Version 2
(Do2)

น.ส ขวัญดาว ปะติเพนัง และ น.ส 
เบญจพร ตอเมอร ์

9 ประเมินผลระยะที่ 2และสรุปปญัหาที่พบ 
เพิ่มเตมิ    (Check+Act3) 

น.ส ขวัญดาว ปะติเพนังและทมี
เจ้าหน้าท่ีในหอผู้ป่วย 

3.1 วัสดุ/อุปกรณ์/ ขัน้ตอนการประดิษฐ์  
ท าโดยการน าผ้าสักหลาด ที่มีขนาดความกว้าง 4 นิ้ว  ความยาว 13 นิ้ว น ามาเย็บเป็นปลอกแขนให้เรยีบร้อย  แล้น าปลอกแขนไปปัก

เป็นตัวหนังสือ ค าว่า ห้ามท าหัตถการแขนซ้าย , ขวา จากนั้นน าปลอกแขนไปเย็บใสต่ีนตุ๊กแกตรงปลอกแขน เย็บตีนตุ๊กแกเป็น 3ระดับ เพื่อที่จะ
ได้ปรับปลอกแขนได้ ตามขนาดแขนของผู้ป่วย และใช้เป็นที่ยึดให้ปลอกแขนกระชับ เวลาใช้งาน 
3.2 วิธีการ/ขั้นตอนการใช้งาน  ความถี่ในการใช้งานรวมถึงข้อจ ากัด หรือเงื่อนไขในการใช้งาน (ถ้ามี)  

เมื่อผู้ป่วยปลูกถ่ายไตที่มเีส้นฟอกเลือดที่แขน ผู้ช่วยพยาบาลจะใช้อุปกรณ์ปลอกแขนแจ้งเตือนเส้นฟอกเลือด ใส่ให้ผู้ป่วยทุกครั้ง
ก่อนเข้าห้องผ่าตัด หลังจากผ่าตัดเสร็จ เจา้หน้าท่ีส่งผ่าตัดเก็บอุปกรณ์กลับคืนที่หอผู้ป่วย 
3.3 การเก็บรักษา วิธีท าความสะอาด  อายุการใช้งาน 

1. หลังจากท่ีใช้แล้ว น าไปซักท าความสะอาด ผึ่งให้แห้ง แล้วน ากลับมาใช้ได้อีก
2. จัดเก็บในตะกร้าที่มีการแบ่งแยก ห้ามท าหัตถการแขนซ้าย,ขวา
3. อายุการใช้งานสามารถใช้งานได้ตลอดอย่างน้อย 5-6 ปี  
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4. สภาพการปฏิบัติงานก่อนและหลังการน าสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรมไปใช้ (10)
วิธีการท างาน/ขั้นตอนการท างาน   ปัญหา ข้อจ ากัด 

วิธีการท างานเดิม(ก่อนการพัฒนา) 
ผู้ป่วยปลูกถ่ายไตที่มีเส้นเลือดฟอกไต จะมีป้ายเตือนแขวนในห้องผู้ป่วย 

เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานอ่ืน ไม่ทราบวา่ผู้ป่วยมเีส้น
เลือกฟอกไต อาจท าให้มีการท าหตัถการที่เส้น
ฟอกเลือดได ้

ป้ายแขนไมส่ามารถไปกับผู้ป่วย
ได ้

วิธีการท างาน(ปรับปรุงครั้งท่ี 1) 
ใช้เทปกาวทีเ่ขียนด้วยปากกามารค์เกอร์สีแดงติดที่เส้นฟอกเลือดไปกับกับ
ตัวผู้ป่วยในห้องผ่าตัด 

ผู้ป่วยไม่ได้รับความสุขสบาย เวลาติดเทปกาว 
เวลาดึงเกดิแผลถลอกท่ีแขนผู้ป่วย 

เทปกาว หลุดง่าย ไม่สวยงาม 

วิธีการท างาน(ปรับปรุงครั้งท่ี 2) 
ท าปลอกแขนช่วยเตือนการท าหัตถการที่เส้นเลือดฟอกไต ท าด้วยผ้า
สักหลาด ปักด้วยตัวอักษร “ห้ามหัตถการ แขนซ้าย, แขนขวา” แล้วน า
ตีนตุ๊กแกเย็บเพื่อที่จะติดเป็นปลอกแขน 

ผู้ป่วยได้รับสุขสบาย ในการใส่ปลอกแขนแจ้ง
เตือนเส้นฟอกเลือด เป็นส่งต่อข้อมูลให้
เจ้าหน้าท่ีต่างแผนกไดร้ับทราบ แต่มีขนาดเดียว 
บางครั้งพบปัญหาแน่น หรือหลวมเกินไป 

ไม่สามารถปรับขนาดตามแขน
ผู้ป่วยได ้

วิธีการท างาน(ปรับปรุงครั้งท่ี 2) 
ท าปลอกแขนช่วยเตือนเส้นเลือดฟอกไต Version 2 โดย
ใส่ตีนตุ๊กแกเพิม่ปรับเป็น 3 ระดับ 

ผู้ป่วยได้รับสุขสบาย สามารถปรับได้ตามขนาด
แขนเส้นฟอกเลือดของผู้ป่วย 

ผู้ป่วยได้รับสุขสบาย บางครั้ง
พบปัญหา อุปกรณห์ายเมื่อ
ผู้ป่วยผ่าตัดเสร็จ 

5. ผลส าเร็จ/ผลด าเนินงานของสิง่ประดิษฐ์ (ระบุ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว ้ในรูปแบบตาราง) (15)

6. ผลการปรับปรุง/ผลที่คาดว่าจะได้รับเมื่อด าเนินงานเสร็จสิ้น

1. ไม่เกิดการผดิพลาดในการท าหตัถการที่เส้นฟอกเลือดที่แขนในผูป้่วยก่อนผ่าตัดปลูกถ่ายไต
2. เป็นการส่งต่อข้อมลูระหว่างเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานต่างแผนก
3.เจ้าหน้าท่ีและผู้ป่วยมีความพึงพอใจต่อการใช้อุปกรณ์ปลอกแขนแจ้งเตือนเส้นฟอกเลือด (Vascular access)
7. การควบคุม / ติดตาม / ประเมินผล / การป้องกันปัญหาเกิดซ ้า

มีการตดิตามการปฏบิัติงานทุกๆ 3 เดือน และน ามาวเิคราะห์ สรุปผล ซึ่งไม่พบข้อผิดพลาดเกดิขึ้น
8. การเรียนรู้ท่ีได้รับจากการท าโครงการ

การน าปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานในหน่วยงานมาหาแนวทางการแก้ไข และบุคลากรในหน่วยงานสามารถปฏิบัติงานได้อย่าง
ราบรื่น โดยได้รับความร่วมมือจากหัวหน้าหน่วย และผู้ร่วมงานทั้งในแผนกและต่างแผนก ท าให้เกิดการท างานเป็นทีม จึงท าให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ได้ หลังสิ้นสุดโครงการคาดว่าจะมีการขยายผล ในการท าสัญลักษณ์อุปกรณ์ต่างๆที่ติดตัวผู้ป่วยชนิดอื่น เพื่อเป็นการส่งต่อข้อมูล 
เพื่อความปลอดภัยของผู้ป่วย อีกทั้งคาดว่าจะมีการปรับปรุงให้ใช้งานได้ดีมากข้ึน 
9. โครงการ / กิจกรรม / โอกาสพัฒนาในครั้งต่อไป (5) ช่ือโครงการปลอกแขนแจ้งเตือนเส้นฟอกเลือด (Vascular access)   ก่อนการท า
ผ่าตัดในผู้ป่วยปลูกถ่ายไต ตั้งแต่เริม่โครงการจนถึงปัจจุบันเป็นลดความผิดพลาดในการท างาน ท าให้ผูป้่วยปลอดภยั ปัจจุบันเป็นผ้าต้องซักท า
ความสะอาด โอกาสพัฒนาครั้งต่อไปหาวัสดุทีป่้องกันการติดเชื้อได้ ไม่เปียกชืน้

ตัวชี้วัด 
เป้าหมาย 

ผลด าเนินการ (เดือน/ ปี) 

ก่อน
ด าเนินการ 

หลัง 

2563 
(ม.ค-มิ.ย) 

2563 
(ก.ค-ธ.ค) 

2564 
(ม.ค-มี.ค) 

จ านวนครั้งของการท าหัตการที่เสน้ฟอกเลือดไตที่แขน 0 ครั้ง 1 0 0 0 
อัตราความพึงพอใจของเจ้าหน้าท่ีในการใช้อุปกรณ์ ≥80% - 90% 95 % 96% 
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