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แบบฟอร์ม 2 

แบบเสนอผลงานกิจกรรมพัฒนาคุณภาพงาน 

ด้านสิ่งประดิษฐ์ (Invention) และนวัตกรรม 

(Innovation) (F-QF-002) 

ส่วนที่ 1 (เพื่อประโยชน์ของท่าน กรุณากรอกข้อมูลให้ครบถ้วน) 

การเผยแพร่ผลงานในทุกรูปแบบ 

; อนุญาต 

❑ ไม่อนุญาต

สถานภาพกลุ่ม 

;  เริ่มกิจกรรมครั้งแรก 

❑  กลุ่มกิจกรรมต่อยอด เรื่องที่...../ขยายผล

❑ ผลงานเรื่องนี้เคยส่งประกวด

        และที่ได้รับรางวัลมาแล้ว

จาก…………………………………… 

ประเภทกิจกรรมพัฒนาคุณภาพงาน 

;CQI 

❑CQI              R2R   ( ระบุ ประเภทของโครงการวิจัย)

     ❑ ระบบบริการสุขภาพ  ❑ งานสนบัสนุนบริการสุขภาพ

     ❑ การสรา้งเสรมิสุขภาพ ❑ การศึกษา

     ❑ วิทยาศาสตรท์างการแพทย์และเครื่องมือทางการแพทย์

     ❑ งานบริหารและธุรการ   ❑ อื่นๆ..........................................

5.ชื่อตัวแทนรับเงิน

รางวัล (เพียง 1 

ท่าน) * 

017109 นางสาวภัทรวดี ค าฝั้น หอผู้ป่วยเด็ก

โรคทั่วไป 

งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาล

รามาธิบดี 

1480 0863366843 

สรุปปัญหาเชื่อมโยงสอดคล้องกับข้อใด 
ด้านคลินิก 

(Clinical) 

� Safe Surgery ; Patient Care Process 

� Infection Control ; Line, Tube & Catheter 

� Medication Safety � Emergency Response 

� อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................ 

ด้านสนับสนุน 

(Non Clinical) 

; ความปลอดภัย  

      [Safety] 

; คุณภาพ / สิ่งสูญเปล่า  

      [Quality (waste)*] 

� ต้นทุน / ความคุ้มคา่  

      [Cost] 
; ลดรอบเวลาการท างาน / การส่งมอบ   

      [Delivery] 

ส ำหรับงำนพฒันำคุณภำพงำน

เลขท่ีกลุ่ม…………………….….. 
วนัท่ีรับขอ้มูล............................ 
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ส่วนที่ 2  ขอให้พิจารณา “คู่มือการเขียนผลงานกิจกรรมพัฒนาคุณภาพงาน” อย่างละเอียดเพ่ือประโยชน์ต่อเจ้าของผลงาน 

ชื่อเรื่อง / โครงการ “Secured IV holder ” 

     รายละเอียดเกี่ยวกับการประดิษฐ์คิดค้นผลงาน 

     จุดเริ่มต้นหรือที่มาของการประดิษฐ์คิดค้นของสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรม ( ให้ระบุรายละเอียดให้มากที่สุด ) 

� ท าซ้ าในสิ่งที่ผู้อื่นท ามาก่อนโดยไม่ดัดแปลง            � ดัดแปลงสิ่งที่มีผู้ท ามาก่อน  

      � พัฒนาต่อยอดสิ่งประดิษฐ์                                   ;   คิดค้นเป็นครั้งแรกในคณะฯ 

1.  กรอบแนวคิด/สิ่งประดิษฐ์ต้นแบบที่น ามาดัดแปลง ในการประดิษฐ์คิดค้นผลงาน (15) 

1.1 กรอบแนวคิดและวัตถุประสงค์ของสิ่งประดิษฐ์ 

หอผู้ป่วยเด็กโรคทั่วไป เป็นหน่วยงานที่ให้บริการผู้ป่วยเด็กและวัยรุ่น ในช่วงอายุตั้งแต่ 5-15 ปี และมีการให้การดูแลรักษาอย่าง

ต่อเนื่องจนถึงอายุ 20 ปี โดยมุ่งเน้นด้านการรักษาและให้บริการในระดับตติยภูมิ ซึ่งประกอบด้วยทีมจากสหสาขาวิชาชีพ เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับ

ประโยชน์สูงสุด ในปี 2561 พบว่ามีอัตราการติดเชื้อในกระแสเลือดท่ีสัมพันธ์กับการคาสายสวนหลอดเลือดด าส่วนกลาง(CLABSI) 2.56 /1,000 

Catheter Day ทางหอผู้ป่วยเด็กโรคทั่วไปจึงมีการจัดท า CQI เรื่อง ป้องกันการติดเชื้อในกระแสเลือดจากการคาสายสวนทางหลอดเลือดด าใน

ผู้ป่วยที่มีภูมิต้านทานต่ า ซึ่งได้มีการต่อยอดรวมไปถึงการป้องกันการติดเชื้อในผู้ป่วยเด็กทั่วไป   จากการส ารวจพบว่า   กลุ่มผู้ป่วยโรคล าไส้สั้น 

( Short bowel syndrome) ส่วนใหญ่ และกลุ่มผู้ป่วยที่มีอาการหนัก เช่น โรคตับอ่อนอักเสบรุนแรง (Severe pancreatitis), ระบบทางเดิน

อาหารทะลุ  (Gastro Intestinal fistula) และผู้ป่วยมีภาวะทุพโภชนาการอย่างรุนแรง (Severe malnutrition) เป็นต้น (Nickson 

Butsriwong, 2559) มีความจ าเป็นต้องงดน้ าและอาหารซึ่งเป็นแนวทางในการรักษาโรคเป็นเวลานาน และได้รับการรักษาโดยการให้สารน้ า

และสารอาหารทางหลอดเลือดด า ( Total Parenteral Nutrition : TPN ) ซึ่ง Total Parenteral Nutrition (TPN) ประกอบไปด้วย น้ าตาล, 

กรดอะมิโน, คาร์โบไฮเดรต, โปรตีน, อิเล็กโตรไลต์และ แร่ธาตุต่าง ๆ ลงในขวดน้ าเกลือ (Thomovsky et al., 2007)  ส่งผลให้จุกยางของขวด

น้ าเกลือเกิดรูกว้างขึ้น ในโรงพยาบาลรามาธิบดี  Total Parenteral Nutrition (TPN) จะถูกเตรียมและผสมโดยเภสัชกรจากหน่วย 

PIVAS(Parenteral Intravenous Administration Service) เมื่อพยาบาลน ามาบริหารจัดการให้ผู้ป่วย ส่งผลให้จุกยางเกิดความกว้างมากขึ้น

กว่าเดิม เป็นสาเหตุหนึ่งของการเลื่อนหลุดของสายน้ าเกลือ อาจน าไปสู่ภาวะแทรกซ้อนอื่น เช่น ผู้ป่วยได้รับสารอาหารได้ไม่ครบถ้วนตาม

แผนการรักษา การติดเชื้อในกระแสเลือด เป็นต้น ส่งผลให้ระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลนานขึ้น สิ้นเปลืองทรัพยากร  และมีค่าใช้จ่ายใน

การรักษามากขึ้น  

จากการเก็บข้อมูลทางสถิติเดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม ปี 2562 พบว่า มีผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาด้วยการให้สารน้ าและสารอาหาร

ทางหลอดเลือดด า ( Total Parenteral Nutrition : TPN ) จ านวน 34 ราย และเกิดปัญหาสายน้ าเกลือหลุดออกจากขวด TPN จ านวน 5 ครั้ง 

คิดเป็นร้อยละ 14.7 ทางสมาชิกกลุ่มได้ร่วมกันวิเคราะห์ถึงสาเหตุของการเลื่อนหลุดของขวดTPN และสายน้ าเกลือ พบว่า เมื่อมีการเติม

สารอาหารต่าง ๆ ลงในขวดน้ าเกลือ ส่งผลให้จุกยางของขวดน้ าเกลือเกิดรูกว้างขึ้น และเกิดการเลื่อนหลุดของสายน้ าเกลือได้ง่าย ทางสมาชิก

กลุ่มจึงมีแนวคิดประดิษฐ์อุปกรณ์ช่วยพยุงขวดน้ าเกลือ ชื่อ “Secured IV holder” ขึ้นเพื่อป้องกันการเลื่อนหลุดของสายน้ าเกลือออกจาก

ขวดน้ าเกลือซึ่งสามารถน ามาใช้กับผู้ป่วยที่ได้รับสารน้ าทุกรายได้  

1.2 กระแสงาน (Workflow) ซึ่งเป็นภาพรวมของกระบวนการท างาน (Work Process) (เอกสารแนบ1) 
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1.3 ข้อเด่น ข้อด้อยของสิ่งประดิษฐ์ 

ครั้งที่ปรับปรุง ข้อดี ข้อเสีย 

ก่อนพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 1. ไม่เสียงบประมาณ 1. ภาพลักษณ์ภายนอกไม่เหมาะสม 

2. หนังยางมีความยืดหยุ่นขวดน้ าเกลือ

และสายน้ าเกลือยังมีโอกาสเลื่อนหลุดได้ 

3. ท าความสะอาดและเก็บรักษายาก 

ครั้งที่ 1 

 

 

 

 

1. รูปลักษณ์ภายนอกสวยงามน่าใช้งาน 

2. สามารถยึดขวดน้ าเกลือและสายน้ า

เกลือไม่ให้หลุดออกจากกันได้ง่าย 

3. ท าความสะอาดและเก็บรักษาง่าย 

1. ตัวคล้องสีด าหลุดออกจากกันได้ง่าย

เมื่อออกแรงดัน 

2. เกิดสนิมในห่วงโลหะ 

3. ห่วงพลาสติกหักง่าย 

 

ครั้งที่ 2  1. รูปลักษณ์ภายนอกสวยงามน่าใช้งาน 

2. สามารถยึดขวดน้ าเกลือและสายน้ า

เกลือไม่ให้หลุดออกจากกันได้ 

3. ท าความสะอาดและเก็บรักษาง่าย 

4. อุปกรณ์มีความแข็งแรง 

1. เกิดสนิมในห่วงโลหะ 

2. ห่วงพลาสติกหักง่าย 

 

 

 

 

 

ครั้งที่ 3 สิ่งประดิษฐ์ที่คิดร่วมกับหน่วยงาน MIND 

center 

 

1. รูปลักษณ์ภายนอกน่าใช้งาน 

2. สามารถยึดขวดน้ าเกลือและสายน้ า

เกลือไม่ให้หลุดออกจากกันได้ 

3. ท าความสะอาดและเก็บรักษาง่าย 

4. มีความแข็งแรง คงทน 

5. ไม่เกิดสนิม 

 

 

1.4 การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา (Root Cause Analysis) (แผนภูมิก้างปลา) (เอกสารแนบ2) 
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2. งบประมาณที่ใช้ในการประดิษฐ์ (ระบุงบประมาณและรายละเอียดค่าใช้จ่าย) ความคุ้มค่าของสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรม (15) 

การปรับปรุงครัง้ที่ 1  

อุปกรณ์ ราคา อุปกรณ์ ราคา 

ตะขอคล้องแมส 

 

 

 

2 บาท/ชิ้น 

ห่วงพลาสติก/ห่วงโลหะ 

 

 

 

3 บาท/ชิ้น 

การปรับปรุงครัง้ที่ 2  

อุปกรณ์ ราคา อุปกรณ์ ราคา 

โซ่หมากเก็บ 

 

 

 

1 บาท/10ชิ้น 

ห่วงพลาสติก/ห่วงโลหะ 

 

 

 

3 บาท/ชิ้น 

การปรับปรุงครัง้ที่ 3 สิ่งประดิษฐ์ที่คิดร่วมกับหน่วยงาน MIND center 

อุปกรณ์ ราคา 

 

 

 

350 บาท/ชิ้น 

3. ระบุเวลาและขั้นตอนการพัฒนาตั้งแต่ต้นจนจบอย่างชัดเจน (PDCA) (Gantt’s Chart) (10) 

   
   

กิจ
กร

รม
 

เด
ือน

 

ม.
ค.

63
 

ก.
พ

.6
3 

มี.
ค.

63
 

เม
.ย

.6
3 

พ
.ค

.6
3 

มิ.
ย.

63
 

ก.
ค.

63
 

ส.
ค.

63
 

ก.
ย.

63
 

ต.
ค.

63
 

พ
.ย

.6
3 

ธ.
ค.

63
 

ม.
ค.

64
 

ก.
พ

.6
4 

มี.
ค.

64
 

ผู้รับผิดชอบ 

วิเคราะห์

สาเหตุปัญหา 

               พว.ภัทรวดี  

ค าฝั้น 

รวบรวมข้อมูล/

เก็บสถิติ 

               พว.พรนรินทร์   

เชี่ยวกาญจนกิจ 

คิดนวัตกรรม                พว.ปิติรัตน์ ปักษี 

ทดลองใช ้                พว.ภัทรวดี  

ค าฝั้น 

ประเมินผล 

การใช้งาน 

               พว.พรนรินทร์   

เชี่ยวกาญจนกิจ 

  วางแผนงาน    ปฏิบัติจริง 
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3.1 วัสดุ/อุปกรณ์/ ขั้นตอนการประดิษฐ์    

ก่อนการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 

- หนังยาง 

- เทปกาว 

ปรับปรุงครั้งที่ 1 

- ห่วงพลาสติก/ห่วงโลหะ 

- ตะขอคล้องแมสสีด า 

ปรับปรุงครั้งที่ 2 

- ห่วงพลาสติก/ห่วงโลหะ 

- โซห่มากเก็บ 

 ปรับปรุงครั้งที่ 3 สิ่งประดิษฐ์ที่คิดร่วมกับหน่วยงาน MIND center 

  วัสดุท าจากขวดน้ าพลาสติก พิมพ์แบบโดยใช้เครื่องพิมพ์สามมิติ 

3.2 วิธีการ/ขั้นตอนการใช้งาน  ความถี่ในการใช้งานรวมถึงข้อจ ากัด หรือเงื่อนไขในการใช้งาน (ถ้ามี) 

1. ใช้ในผู้ป่วยที่ on IV fluid ที่มีการเติมยา high alert drug ทุกราย 

2. ใช้ในผู้ป่วยที่ให้สารอาหารทางหลอดเลือดด า (Total parenteral nutrition: TPN) 

3. ใช้ในผู้ป่วยที่มี CVADs ทุกราย 

3.3 การเก็บรักษา วิธีท าความสะอาด  อายุการใช้งาน 

ภายหลังใช้งานเช็ดท าความสะอาดด้วย 70%alcohol pad รอให้แห้ง บรรจุลงถุงซิปล็อคให้พร้อมส าหรับใช้ครั้งต่อไป 

สามารถใช้ได้จนกว่าอุปกรณ์จะช ารุด 

4. สภาพการปฏิบัติงานก่อนและหลังการน าสิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรมไปใช้ (10) 

ก่อนพัฒนาสิ่งประดิษฐ์  

หลังพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 

ปรับปรุงครั้งที่ 1                                            ปรับปรุงครั้งที่ 2 
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ปรับปรุงครั้งที่ 3 สิ่งประดิษฐ์ที่คิดร่วมกับหน่วยงาน MIND center 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ผลส าเร็จ/ผลด าเนินงานของสิ่งประดิษฐ์ (ระบุ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ในรูปแบบตาราง) (15) 

 

6. ผลการปรับปรุง/ผลที่คาดว่าจะได้รับเมื่อด าเนินงานเสร็จสิ้น (10) 

- ไม่มกีารเลื่อนหลุดของขวดน้ าเกลือกับสายน้ าเกลือเมื่อใช้อุปกรณ์ห่วงล็อคสายน้ าเกลือ 

- ผู้ใช้งานมีความพึงพอใจในสิ่งประดิษฐ์ 

7. การควบคุม / ติดตาม / ประเมินผล / การป้องกันปัญหาเกิดซ้ า (10) 

7.1 ก าหนดแนวทางการใช้สิ่งประดิษฐ์ ดังนี้ 

7.1.1 ใช้ในผู้ป่วยที่ on IV fluid ที่มีการเติมยา high alert drug ทุกราย 

7.1.2 ใช้ในผู้ป่วยที่ให้สารอาหารทางหลอดเลือดด า (Total parenteral nutrition: TPN) 

7.1.3 ใช้ในผู้ป่วยที่มี CVADs ทุกราย 

 7.2 สื่อสารวิธีการใช้สิ่งประดิษฐ์ให้บุคลากรทราบ และปฏิบัติเป็นแนวทางเดียวกัน 

7.3 ก ากับติดตามการใช้สิ่งประดิษฐ์ โดยสุ่มตรวจทุกวันโดยสมาชิกทีม  

 7.3 เก็บข้อมูลอัตราการเลื่อนหลุดของสายน้ าเกลือ และอัตราความพึงพอใจของบุคลากร  

7.4 ประเมินผลการด าเนินงาน ทุก 1 เดือน และน ามาวางแผนพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 

 

 

 

 

ตัวชี้วัด 

สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ข้อ 

 

 

เป้าหมาย 

(ร้อยละ) 

 

ผลด าเนินการ (ร้อยละ)   

ตั้งแต่เดือนธันวาคม ปี 2563 ถึง กุมภาพันธ์ ปี 2564 

1 2 ก่อน

ด าเนินการ 

ม.ค.-ธ.ค.62 

 

หลัง 

ครั้งที่1 

เดือน ธ.ค. 63 

ครั้งที่2 

เดือน ม.ค.64 

ครั้งที่3 

ก.พ.64-มี.ค.64 

อัตราการเลื่อนหลุด

ของสายน้ าเกลือออก

จากขวดน้ าเกลือ  

√  0 14.7 

(N=34) 

0 

(N=12) 

0 

(N=15) 

0 

(N=13) 

อัตราความพึงพอใจ 

ของผู้ใช้งานในระดับ

มาก/มากที่สุด 

(N=14) 

 √ 95 N/A 17.14 64.2  95.7  
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8. การเรียนรู้ที่ได้รับจากการท าโครงการ (10)

8.1 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ (Key Success Factor) คือ ความร่วมมือของบุคลากรภายในหน่วยงาน และการประสานหน่วยงานสนับสนุนเพือ่

ผลิตสิ่งประดษิฐเ์พื่อใช้ป้องกันการเลื่อนหลุดของสายน้ าเกลือได้ตามเป้าหมาย 

8.2 ความรู้ที่ได้รับจากการท าสิ่งประดิษฐ์/ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ  

8.2.1 ได้ทบทวนความรู้และแนวปฏิบัติในการดูแลให้สารน้ าในผู้ป่วยเด็ก  

8.2.2 ได้เรียนรู้วิธีการรวบรวมข้อมูลปัญหา วิเคราะห์หาสาเหตุ วางแผนปรับปรุงการด าเนินงาน คิดค้นสิ่งประดิษฐ ์ทดลอง

ใช้ ติดตามประเมินผล และน าผลลัพธ์ที่ได้มาวางแผนปรับปรุงการท างาน และประเมินผลซ้ า 

8.2.3 ปัญหาและอุปสรรคในการท าสิ่งประดิษฐ์ พบปัญหาในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่น ามาท าสิ่งประดิษฐ์ เช่น มีขนาดไม่ตรงตาม

ความต้องการ ท าความสะอาดยาก ใช้งานไม่สะดวก ได้ทดลองใช้ ประเมินผล และน าปัญหามาวางแผนปรับปรุงพัฒนาสิ่งประดิษฐ์อย่าง

ต่อเนื่อง (PDCA) โดยความร่วมมือของบุคลากรในหน่วยงานและประสานหน่วยงานสนับสนุนจนสามารถผลิตสิ่งประดิษฐ์ที่ตอบสนองความ

ต้องการได้ตามเป้าหมาย 

8.3 หน่วยงานสนบัสนุนที่ท าให้สิง่ประดิษฐ์ส าเรจ็ คือ ศูนย์ MIND center 

9. โครงการ / กิจกรรม / โอกาสพัฒนาในครั้งต่อไป (5)

หลังสิ้นสุดโครงการสามารถต่อยอดไปใช้กับผู้ป่วยทุกรายที่มีการให้สารน้ าและยา รวมถึงขยายผลไปใช้ในหน่วยงานอื่นได้ 

   

หฤทัย จำ แวคิน
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เอกสารแนบ
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เอกสารแนบ 1 

กระแสงาน (Workflow) ซึ่งเป็นภาพรวมของกระบวนการท างาน (Work Process) 



F-QF-002 rev. 08/21-01-64 หน้า 10 / 

10

เอกสารแนบ 2 

การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา (Root Cause Analysis  

เหตุผลที่เลือกน าปัญหามาปรับปรุงเนื่องจาก เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานด้าน 2P Safety 




