
พารุณี วงษศรี, นิษา วีระถาวร และหัวหนาหอผูปวยสังกัดงานการพยาบาลผูปวยวิกฤตและงานการพยาบาลผูปวยใน

Daily Nursing Unit Census @ SDMC

ฝายการพยาบาลศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตน คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี

วัตถุประสงค
• ขอมูลจากการบันทึก Daily Nursing Unit Census ถูกตองครบถวน

• สามารถจําแนกผูปวย (Patient Classification System) ไดอยางถูกตองแมนยาํ

• นําขอมูลจาก Daily Nursing Census ไปวิเคราะหภาระงานทางการพยาบาลได

กระบวนการปรับปรุง / วิธีการแกไขปรับปรุง
พบปญหา แบบบันทึกเดิม มีขอมูลไมครอบคลุมกิจกรรมพยาบาล ทําใหตองสรางชุด

ขอมูลเพ่ิมในแตละหนวยงาน ไมมีคูมือในการจําแนกผูปวยท่ีชัดเจน 

ปรับปรุงคร้ังท่ี 1 รวบรวมขอมูลสถิติผูปวยท่ีจําเปนเปน “ขอมูลกลาง”

ปรับปรุงคร้ังท่ี 2 สรางชุดขอมูลกิจกรรม การใหคะแนน เพื่อแบงประเภทผูปวย 

ปรับปรุงคร้ังท่ี 3 สรางสูตรคํานวณเพ่ือแสดงภาระงานทางการพยาบาล

ตัวช้ีวัด เปาหมาย
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ความสมบูรณของการลงบันทึก

จํานวนผูปวยประจําวนั 
100 % NA 72 90

ความแมนยําในการจําแนก

ผูปวย
>90% NA 70 75

ระยะเวลาเฉล่ียในการรายงาน

ผลภาพรวมภาระงานทางการ

พยาบาลทุกหอผูปวย

30 นาที 90นาที 50 24

ความพึงพอใจของผูใชแบบ

บันทึก Census
80 % NA 64 73

ผลลัพธ

• ขอมูลสถิติสรุปจํานวนผูปวยในแตละหอผูปวยมีความถูกตอง ครบถวนเพ่ิม

มากขึ้น 

• ลดระยะเวลาในการจัดเตรียมขอมูลในภาพรวมของฝายการพยาบาลโดย

โปรแกรมดังกลาวสามารถจัดเตรียมขอมูลในลักษณะ pivot table ไดทันที

• เจาหนาที่ในหนวยสามารถจําแนกประเภทผูปวยไดถูกตองชัดเจนมากขึ้น 

จากการใชชุดขอมูลกิจกรรมการพยาบาล

138

ประโยชนท่ีไดรับจากการปรับปรุงกระบวนการทํางาน 

• สามารถสงขอมูลใหกับผูบริหารทางการพยาบาลในการวางแผนอัตรา

กําลังคน และ ในการวางแผนการพัฒนาคุณภาพหนวยงาน 

• สามารถสงตอขอมูลใหกับงานปองกันและควบคุมการติดเชื้อเก่ียวกับจํานวน 

Ventilator day / Catheter day เพ่ือใชเปนขอมูลเบื้องตนในการคํานวณ

อัตราการติดเชื้อในหอผูปวยใน SDMC ได

ตัวชี้วัดผลการดําเนินการ

ท่ีมาและเหตุผล
การรายงานจํานวนผูปวยประจําวัน (Daily Nursing Unit Census) เปนการ

รายงานจํานวนผูปวยในแตละวันโดยจําแนกเปนจํานวนผูปวยคงเหลือในแตละเวร 

ประเภทผูปวย (Patient Classification) การทําหตัถการตาง ๆ อาการสําคัญของผูปวย

ในเวรน้ัน ๆ ตลอดจนจํานวนเจาหนาที่พยาบาลและผูชวยพยาบาลในปฏิบัติงานในแตละ

เวร เพ่ือเปนการส่ือสารสงตอขอมูลในการรักษาพยาบาลผูปวยในหอผูปวยน้ันๆ ใหกับ

เจาหนาที่ในเวรถัดไป ซึ่งรูปแบบการรายงานพัฒนาตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน ยังพบปญหา

การลงรายละเอียดที่หลากหลาย การจําแนกผูปวยขึ้นอยูกับประสบการณรายบุคคล 

ตลอดจนการรวบรวมและวิเคราะหขอมูล สงผลใหไมสามารถวิเคราะหภาระงานกิจกรรม

พยาบาลและการวางแผนอัตรากําลังในอนาคตได จากปญหาดังกลาวจึงมีแนวคิดในการ

พัฒนารูปแบบในการลงขอมูลการรายงานจํานวนผูปวยประจําวัน (Daily Nursing Unit 

Census) เพ่ือใหผูปฏิบัติงานสามารถลงขอมูลไปในทางเดียวกัน มีความแมนยําในการ

แบงประเภทผูปวยไดชัดเจนมากขึ้น และเปนขอมูลเบ้ืองตนใหกับฝายการพยาบาลในการ

จัดสรรอัตรากําลังคนในอนาคตได


	Slide Number 1

