
ศูนยติดตามคลื่นไฟฟาหัวใจ หอผูปวยวิกฤตหัวใจ ศูนยการแพทยสมเด็จ

พระเทพรัตน ใหบริการเคร่ืองบันทึกคลื่นไฟฟาหัวใจชนิดพกพาและสงผลคลื่นไฟฟาหวัใจทาง

โทรศัพท (Trans-telephonic) เม่ือเกิดอาการผิดปกติผูปวยทําการบันทกึและสงผลกลับมายงั

ศูนยรับขอมูลทางระบบโทรศัพท พยาบาลแปลผลคลื่นไฟฟาหัวใจ ใหคําแนะนําเบื้องตนและ

ประสานการจัดการในกรณีคลื่นไฟฟาหัวใจผิดปกติ โดยมีจํานวนการใหบริการในป 2560-

2562 เทากับ 287, 336, 339 ราย ตามลําดับ ใหบริการเชาเคร่ืองคร้ังละ 1 เดือนตอราย 

ใหบริการเคร่ือง 2 ประเภท คือ Event recorder 21 เคร่ืองและ Looper recorder 9 เคร่ือง 

ปจจุบันความตองการในการใชเคร่ืองเพ่ิมมากขึ้นทําใหจํานวนเคร่ืองไมเพียงพอตอการใช

งาน จึงตองมีระบบการจองเคร่ือง วิธีการประกอบดวย ลงขอมูลในระบบคอมพิวเตอร เขียน

ขอมูลการจองในใบจองเคร่ือง 2 สวน สําหรับเจาหนาที่จัดลําดับคิว และใหกับผูรับบริการ 

ปญหาที่พบ คือ มีการทํางานหลายขั้นตอน ใชระยะเวลาในการดําเนินการทั้งสิ้นประมาณ 5-

10 นาที ขึ้นกับความชํานาญของเจาหนาที่เนื่องจากเปนการหมุนเวียนการปฏิบัติงาน พบ

ความผิดพลาดจากการคัดลอกขอมูล ขอมูลไมครบและอานลายมือไมออกจํานวน 7 คร้ัง ทีม

ทํางาน จึงพัฒนาการพิมพใบจองเคร่ือง transtelephonic โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel 

ตั้งสูตรอัตโนมัติ เพ่ือลดการพิมพและคัดลอกขอมูลหลายคร้ัง สะดวกในการทํางาน ลด

ขั้นตอนและความผิดพลาดจากการปฏิบัติงาน ทําใหผูปวยรับบริการไดเร็วขึ้น

หอผูปวยวิกฤตหัวใจ ฝายการพยาบาลศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตน

นายชัยวัฒน วันชวย และนางสาวโสภิตา อารีรอบ
โปรแกรมพิมพใบจองเคร่ือง transtelephonic

1. เพ่ือลดความซํ้าซอนของขั้นตอนและระยะเวลาการทํางานในการลงทะเบยีนจองเคร่ือง 

Transtelephonic

2. เพ่ือลดความผิดพลาดในการบันทึกขอมูล

3. เพ่ือใหเจาหนาที่มีความสะดวกในการปฏบิัติงาน

1. ทบทวนขอมูลจากการลงขอมูลการจองเคร่ืองบันทึกคลื่นไฟฟาหัวใจชนิดพกพาในรอบป

ที่ผานมาพบวา ขั้นตอนการลงทะเบียนมีหลายขัน้ตอน ตองเขียนและพิมพขอมูลซํ้าๆ กัน

ในเอกสารหลายสวน ซ่ึงใชระยะเวลาในขั้นตอนการการลงทะเบียนจองเคร่ืองเพ่ิมขึ้น 

และเกิดความผิดพลาดในการลงขอมูลจากการเขียนและพิมพขอมูลในระบบทะเบียนไม

2. ประชุมทีม สรุปปญหาที่พบจากการลงทะเบียนจองเคร่ือง  พัฒนาการพิมพใบจองเคร่ือง

บันทึกคลื่นไฟฟาหัวใจ บนโปรแกรม Microsoft excel โดยกรอกขอมูลผูปวยลงในชอง

ขอมูลสําเร็จรูปในโปรแกรมเพียงคร้ังเดียว ระบบจะสรางใบจองเคร่ืองอัตโนมัติ ซ่ึงจะ

เช่ือมตอขอมูลชุดเดียวกับที่เจาหนาที่กรอก ไปปรากฏในเอกสารอีก 1 ชุด ทําใหขอมูลที่

ไดแสดงผลออกมาเปนเอกสาร 2 สวน คือขอมูลการจองเคร่ืองสําหรับใหผูปวยและ

ขอมูลการจองเคร่ืองสําหรับเจาหนาที่ (การปรับปรุงคร้ังที่ 1) ช้ีแจงใหเจาหนาที่ภายใน

หอผูปวยทราบ

3. ประเมินและติดตามผล หลังทดลองใชงาน พบวาเจาหนาที่บางสวนยังขาดความเขาใจ 

มีการลบสูตรบนโปรแกรม ทําใหขอมูล 2 สวนไมตรงกัน หรือขอมูลไมครบ

4. ปรับการสรางสูตรใหม (การปรับปรุงคร้ังที่ 2) โดยใหโปรแกรมกรอกขอมูลไมจําผูปวย

รายเดิม และตั้ง Lock cell บนโปรแกรมในสวนที่ระบบมีการเช่ือมโยงขอมูลไปแสดงผล

อีกแหง ยกเวนสวนที่เปนชองสําเร็จรูปสําหรับกรอกขอมูลเทานั้น เพ่ือปองกันการแกไข

ขอมูลหรือลบสูตรสูตรในการสรางโปรแกรมและพัฒนาฟงกชันเพ่ิมเติม ช้ีแจงให

เจาหนาที่ภายในหอผูปวยทราบ

รูปท่ี 1 แสดงเอกสารท้ังหมดท่ีเจาหนาท่ีตองทําเมื่อมีการจองคิวการใช 

Transtelephonic (รูปแบบการทํางานเดิม)

รูปท่ี 2 แสดง Doctor’s order sheet

ท่ีเพิ่มรหัสคําส่ังส่ิงสงตรวจ 

(การปรับปรงุครัง้ท่ี 1)

รูปท่ี 3 แสดงท่ีจัดเก็บเอกสาร

รูปท่ี 3 แสดง โปรแกรมพิมพใบจองเครื่อง transtelephonic Version 2 โดยเพิ่ม

ฟงกชัน SAVE และ CLEAR DATA (การปรับปรงุครั้งท่ี 2 )

สามารถชวยลดขั้นตอนการลงทะเบียนจองเคร่ืองจาก 3 ขั้นตอน เหลือเพียง 

1 ขั้นตอน ลดระยะเวลาการลงทะเบียนจองอยูที่ 3 นาที ทําใหผูปวยไมตองรอนาน 

ไมเกิดความผิดพลาดขึ้น และเจาหนาที่มีความพึงพอใจ > 90%

ท่ีมาของปญหา

วัตถุประสงค

รูปแบบปฏิบัติงาน

ผลการปฏิบัติการ

ประโยชนท่ีไดรับ
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