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แนวทางการด าเนินงาน 
1. ขั้นตอนการปรับปรุงแกไ้ขเน้ือหาในแบบฟอร์ม surgical safety
checklist เพ่ือใหเ้หมาะสมกบัการปฏิบติังานหอ้งผา่ตดัจกัษุ
(วตัถุประสงคร์ะยะท่ี1)  

2. ขั้นตอนการปรับเปล่ียนกระบวนการการทวนสอบท าSurgical
safety checklist ในผูป่้วยแต่ละราย(วตัถุประสงคร์ะยะท่ี2)

  เดิมกระบวนการท า Surgical safety checklist เร่ิมทวนสอบ
เม่ือผูป่้วยเขา้มาในหอ้งผา่ตดั ซ่ึงในระหวา่งการเร่ิมผา่ตดั มีการขอ
เปล่ียนก าลงัเลนส์แกว้ตาเทียม ท าใหต้อ้งเสียเวลาในการรออุปกรณ์ 
ทีมผูจ้ดัท าไดเ้ลง็เห็นวา่การทวนสอบอุปกรณ์พิเศษต่างๆท่ีส าคญั
นั้นล่าชา้ ดงันั้นควรเร่ิมทวนสอบ ท า Surgical safety checklist 
ตั้งแต่จุดเตรียมผูป่้วยเพ่ือใหมี้ความพร้อมในทุกๆดา้นก่อนเขา้หอ้ง
ผา่ตดั 

ผูป่้วยเขา้มาในห้อง
ผา่ตดั จึงเร่ิมน า 
เคร่ืองมือ Surgical 
safety checklist มา
ใชป้ระเมินทวน
สอบผูป่้วย 

หลงัการปรับ   เร่ิมน า Surgical safety 
checklist ใส่ในแฟ้มเวชระเบียนตั้งแต่จุด

วางบตัรนดั และเร่ิมทวนสอบตาม
แบบฟอร์มในจุดเตรียมผูป่้วยก่อนเขา้

ห้องผา่ตดั 

ก่อนการปรับ 

เร่ิมน า Surgical safety 
checklist มาใชเ้ม่ือผูป่้วยอยู่

ในห้องผา่ตดัแลว้ 

จุดรับส่ง
ผูป่้วยวาง
บตัรนดั 

จุดเตรียมผูป่้วย เตรียม
ความพร้อมของผูป่้วย
ในการผา่ตดัตามแบบ
แผนการรักษาของ
แพทย ์และ แฟ้มเวช
ระเบียน ตัวช้ีวัด เป้าหมาย 

ผลการ
ด าเนินการ 

ก่อน หลงั 

1. คะแนนการวัดความเหมาะสมของ Surgical safety
checklist แบบใหม่

95% 70% 100% 

2. อตัราการใช้ Surgical safety checklist ในผู้ป่วยท่ีมา
ผ่าตัด

100% 75% 100% 

3. อตัราความพงึพอใจของผู้ใช้ Surgical safety
checklist แบบใหม่

95% 60% 99% 

4. อตัราการเปลีย่นก าลงัเลนส์ อุปกรณ์พเิศษใน
ระหว่างการผ่าตัด(วัตถุประสงค์ระยะท่ี2)

2% 10% 1.3% 

วตัถุประสงค์ระยะที1่ 
1. มีแบบฟอร์ม Surgical safety checklist ท่ีเหมาะสมกบับริบทการผา่ตดัจกัษุ
2. ผูป้ฏิบติังานท า Surgical safety checklist ในผูป่้วยท่ีมารับการผา่ตดัทุกราย
3. ผูท่ี้ใชง้าน Surgical safety checklist มีความพึงพอใจในเคร่ืองมือ
วตัถุประสงค์ระยะที2่ 
4. ลดอุบติัการณ์การเปล่ียนก าลงัเลนส์เทียม/อุปกรณ์พิเศษ ในระหวา่งผา่ตดั

ผลการปฏบิัติการ 

041 

      Surgical Safety Checklist  เป็นเคร่ืองมือส าหรับช่วยตรวจสอบและประเมิน
ความพร้อมในการผา่ตดั โดยเนน้การส่ือสารระหวา่งทีมผา่ตดัใหเ้กิดความมัน่ใจ
ในความปลอดภยัแก่ผูป่้วยท่ีมารับการผา่ตดั ซ่ึงพบวา่ สามารถลดทั้งอตัราการ
เจ็บป่วยและอตัราการตายจากการผา่ตดั และปัจจุบนัในประเทศไทยโรงพยาบาล
ต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชน ไดน้ า Surgical Safety Checklist ของ WHO มาใชใ้น
การใหบ้ริการแก่ผูป่้วยท่ีมารับการผา่ตดั  
      โรงพยาบาลรามาธิบดีไดน้ ามาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัการใหบ้ริการหอ้ง
ผา่ตดัของโรงพยาบาล ซ่ึงจากการน าแบบฟอร์ม Surgical Safety Checklist  
ดงักล่าวมาใชก้บัการผา่ตดัจกัษุ พบวา่เน้ือหาสาระในแบบฟอร์มไม่เหมาะสมกบั
บริบทของการผา่ตดัทางจกัษ ุบางส่วนยงัไม่ครอบคลุมขาดเน้ือหาในส่วนส าคญั
ของการผา่ตดัจกัษุ  และมีบางส่วนของเน้ือหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการผา่ตดัจกัษ ุ
ดงันั้นหน่วยงานจึงมีแนวคิดท่ีจะพฒันาและปรับปรุง Surgical Safety Checklist  
เพ่ือใหเ้หมาะสมกบับริบท โดยมีเป้าหมายเพ่ือใหผู้ป่้วยปลอดภยั ไม่มีการผา่ตดั
ผิดคน ผิดขา้ง ผิดหตัถการ หรือใส่เลนส์แกว้ตาเทียมผิด  

ผลการปฏบิัติการ 
ดา้นผูป่้วย : ผูป่้วยปลอดภยั ไม่ผิดคนผิดขา้ง  ลดระยะเวลาในการผา่ตดั 
ท่ีอาจเกิดจากการรออุปกรณ์พิเศษ 
ดา้นแพทย ์พยาบาล : มีการส่ือสารกนัระหวา่งทีมผา่ตดั 

ดา้นหน่วยงาน : มีเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกบับริบท ผูใ้ชง้านพึงพอใจ 


