
รอยยิม้
คุณเคยท ำงำนเหน่ือยมำก ๆ จนรู้สึกวำ่ไม่อยำกจะท ำอะไรอีกแลว้ นัน่เป็นควำมคิดท่ีมีท่ีวนอยูใ่นหวัของฉนัตลอดเวลำส ำหรับเวรในค ่ำคืนหน่ึงของฉนั เวรท่ีตั้งแต่

ตน้เวรร่ำงกำยของฉนัยงัไม่เคยไดห้ยดุพกัแมเ้พยีงสักนำที ยงัคงมีผูป่้วยถูกเขน็เขำ้หอ้งผำ่ตดัอยำ่งต่อเน่ือง เสร็จเคสน้ี ต่อเคสนั้น เร่ือยมำ ในหวัของฉนัตอนน้ีไดแ้ต่เพยีงคิด
วำ่เม่ือไหร่ ไฟในหอ้งผำ่ตดั จะถูกปิดลงเสียทีในค ่ำคืนอนัเหน่ือยลำ้น้ีของฉนั

เวลำล่วงเลยมำถึง เวลำ 23.30 น. ตอนน้ีฉนัไดแ้ต่แอบยิม้อยูภ่ำยใตม้ำสกสี์เขียว ท่ีตอนน้ีไดปิ้ดบงัใบหนำ้เผยใหเ้ห็นเพยีงตำสองดวงท่ีท ำท่ำจะปิดลงไดทุ้กเม่ือ 
ใช่แลว้.... ตอนน้ีมนัคือ “ เคสสุดทำ้ย ” ฉนัคงจะไดพ้กัเสียที 
ภำพท่ีฉนัก ำลงัปิดแผลใหผู้ป่้วย เดินไปปิดโคมไฟผำ่ตดัส่งผูป่้วยกลบัหอผูป่้วย แล่นเป็น ฉำก ๆ ในหวัของฉนัในตอนน้ี ทนัใดนั้นเอง กมี็เสียงโทรศพัทด์งัข้ึน ฉนั

ไดแ้ต่เพยีงภำวนำใหไ้ม่ใช่เคสผำ่ตดัฉุกเฉินอีกฉนัขอเพยีงเท่ำน้ีจริง ๆ
“ จำกศูนยป์ลูกถ่ำยอวยัวะนะคะ ขออนุญำต แจง้เคสปลูกถ่ำยตบั....”
ปลูกถ่ำยตบั!!!    ยงัไม่ทนัจะไดฟั้งรำยละเอียดครบ ฉนัแทบจะตะโกนออกมำวำ่ น่ีมนัอะไรกนัเน่ีย!!! ภำพท่ีปรำกฏก่อนหนำ้เหล่ำนั้น หำยวบัไปทนัที ประหน่ึงนัง่

ดูโทรทศัน์แลว้จู่ ๆ ไฟฟ้ำดบั ภำยใตเ้ส้ือกำวน์ ถุงมือผำ่ตดัและมำสก ์ฉนัไดแ้ต่ร ำพนักบัตวัเองวำ่ ท ำไม ท ำไมและท ำไมตอ้งคืนน้ี ท ำไมตอ้งเป็นเวรของฉนั ซ่ึงอีกไม่ก่ี
ชัว่โมงเท่ำนั้นกจ็ะเปลี่ยนเวรแลว้ ท ำไมกนั!!!

เวลำ 1.00 น. ทุกอยำ่งถูกเตรียมพร้อม ทีมผำ่ตดัพร้อม ทีมวสิัญญีพร้อม แต่มีส่ิงหน่ึงท่ีฉนัรู้ดีวำ่ยงัไม่พร้อม นัน่คือสภำพจิตใจของฉนัตอนน้ี แมจ้ะไดแ้อบนัง่พกักำย 
หำอะไรทำนรองทอ้ง เขำ้หอ้งน ้ ำ ลำ้งหนำ้เพือ่ใหร่้ำงกำยสดช่ืน ท ำทุกส่ิงท่ีจะขบัไล่ควำมเหน่ือยลำ้ แลว้กต็ำม ฉนัยงัไม่มัน่ใจในตวัเองวำ่ คืนน้ีฉนัจะเอำเร่ียวแรงท่ีไหนสู้จน
จบงำนน้ี น่ีฉนัยงัเหน่ือยไม่พออีกหรือ

ไม่นำนนกั ดำริน เดก็หญิงวยัส่ีปี ตวัเหลือง ตำโปน ทอ้งโต ท่ีไม่วำ่จะมองนอ้งในมุมใด กรั็บรู้ถึงควำมผดิปกติ เม่ือเทียบกบัเดก็ในวยัเดียวกนั แต่สีหนำ้เดก็นอ้ยมี
ควำมสุข ภำยในออ้มกอดอุ่นของหญิงผูเ้ป็นแม่ของเขำ เดก็ท่ีดูไร้เดียงสำ ไม่รู้แมแ้ต่ชะตำกรรมของตวัเองในค ่ำคืนน้ี ยงัคงหวัเรำะ หยอกลอ้กบั หญิงผูเ้ป็นแม่ท่ีสีหนำ้และ 
“รอยยิม้” กดู็มีควำมสุขไม่ต่ำงกนั ทุกอยำ่งดูปกติท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไป เพยีงแต่คืนน้ีฉนัแอบสังเกตเห็นผูเ้ป็นแม่กอดลูกนอ้ยไวแ้น่น

ช่วงเวลำส่งมอบลูก อนัเป็นแกว้ตำดวงใจ สู่ออ้มอกของวสิัญญีแพทย ์มกัจะเป็นเร่ืองปกติส ำหรับฉนั แต่คร้ังน้ีมนัไม่เหมือนทุกคร้ังท่ีผำ่นมำ “รอยยิม้” นั้นหำกมอง
บนใบหนำ้ดี ๆ แลว้ เป็นรอยยิม้ท่ีท่ีเจือดว้ยควำมเศร้ำ ควำมหวงั พร้อม ๆกบัน ้ ำตำท่ีร้ืนข้ึนมำคลอเบำ้ ฉนัสัมผสัไดถ้ึงควำมเขม้แขง็และควำมอ่อนแอในเวลำเดียวกนัเสมือน
วำ่โลกน้ีแทบจะพงัทลำยลง และรับรู้วำ่เป็นส่ิงท่ีแม่ของเดก็นอ้ยท ำไม่ได ้แสดงออกไดเ้พยีงรอยยิม้..ยิม้ท่ีมีใหก้บับุคคลอนัเป็นท่ีรัก พร้อมปลอบโยนและใหก้ ำลงัใจ โดย
ซ่อนควำมกงัวลใจไวภ้ำยใน

หลงัจำกหนัหลงัใหลู้กนอ้ยแลว้ ใบหนำ้ท่ีเป่ียมไปดว้ยรอยยิม้ก่อนหนำ้นั้น กลบัมีน ้ ำตำไหลอำบแกม้ทั้งสองขำ้ง หยดลงบนชุดคลุมสีเขียวของหอ้งผำ่ตดั ใบหนำ้เร่ิม
แดง ริมฝีปำกสั่น ก่อนเดินออกจำกหอ้งผำ่ตดัไป 

เพยีงช่วงเวลำไม่ก่ีนำทีแต่ภำพท่ีปรกฏตรงหนำ้ฉนัในช่วงเวลำนั้น ท ำใหฉ้นัรู้สึกอึ้ง เหมือนถูกชอ็ตไปทั้งตวั ควำมรู้สึกเหมือนโดนมีดผำ่ตดั ปักลงบนหวัใจ รอยยิม้
เช่นน้ีเป็นรอยยิม้ท่ีฉนัไม่ไดพ้บเห็นบ่อยนกัในชีวติน้ีของฉนั และกย็งัเป็นรอยยิม้ท่ีท ำใหฉ้นัลืมควำมเหน็ดเหน่ือยท่ีผำ่นมำจนหมดส้ิน รอยยิม้ท่ีลบเลือนค ำถำมท่ีมีในหวั
ของฉนัวำ่ท ำไมตอ้งเป็นเวรของฉนั ตอนน้ีในหวัของฉนัถูกแทนท่ีดว้ยควำมอิ่มเอมหวัใจ และพร้อมสู้ใหก้บังำนในควำมรับผดิชอบ พร้อมสู้ไปกบัทีมผำ่ตดั และสุดทำ้ย
พร้อมสู้ไปกบัคุณแม่เพือ่ลูกนอ้ยไดรั้บกำรผำ่ตดัอยำ่งปลอดภยั ในค ่ำคืนท่ียำวนำนน้ี 

ควำมปรำรถนำของฉนัในตอนน้ีไม่ไดเ้ป็นกำรขอใหเ้คสเสร็จเร็วอีกแลว้ แต่กลบัภำวนำใหห้นูนอ้ยท่ีพึ่งลืมตำดูโลกมำไดส่ี้ปี ไดอ้ยูส่ร้ำงร้อยยิม้และควำมสุขกบัแม่
ของเธอใหน้ำนข้ึน ตอนน้ีงำนจะหนกัหรือยำกเพยีงใดคงไม่มีผลกบัฉนัอีกต่อไปแลว้ส ำหรับค ่ำคืนน้ี  

“มีดครับ” !!!
สัญญำนกำรเร่ิมผำ่ตดัดงัข้ึนจำกแพทย ์ภำพในหอ้งผำ่ตดั เปิดหนำ้ทอ้ง ตดัตบัเก่ำออก น ำตบัจำกผูบ้ริจำค ใส่ทดแทนเขำ้ไปในทอ้งของเดก็นอ้ย ส่งเคร่ืองมือตดัต่อ

และเยบ็เส้นเลือด แต่ละคนในทีมต่ำงแสดงบทบำทของตนเองไดอ้ยำ่งไม่รู้จกัเหน็ดเหน่ือย ทุกคนต่ำงจดจ่อและมุ่งมัน่กบังำนตรงหนำ้ และยงัคงท ำหนำ้ท่ีของตนเองอยำ่งดี
ท่ีสุด...

ไหมเยบ็แผลปมสุดทำ้ยไดถู้กตดั ฉนัแหงนมองนำฬิกำท่ีล่วงเลยมำถึง8 ชัว่โมงแลว้ โคมไฟผำ่ตดัก ำลงัจะถูกปิดลงจริง ๆ เสียที หำกแต่คร้ังน้ีมนัไม่ไดถู้กปิดลงจำก
ควำมปรำรถนำท่ีฉนัจะไดพ้กัผอ่น แต่เป็นควำมปรำรถนำท่ีฉนัจะไดเ้ห็น “รอยยิม้”ของเดก็นอ้ยและแม่ของเขำ รอยยิม้ท่ีปรำศจำกควำมกงัวลใจใด ๆ และมีควำมสุขอยำ่ง
แทจ้ริง

“ญำตินอ้งดำรินครับ”
ส้ินเสียงเจำ้หนำ้ท่ีเรียกญำติเพือ่ส่งผูป่้วยกลบัไปยงัหอผูป่้วยวกิฤต ฉนัไดพ้บกบัใบหนำ้ของหญิงผูเ้ป็นแม่อีกคร้ัง ท่ีใบหนำ้ยิม้แยม้สดช่ืนข้ึนแววตำท่ีไม่หม่นหมองเท่ำ

เม่ือคืนน้ี และรับรู้ถึงควำมโล่งใจท่ีลูกนอ้ยปลอดภยั แม่ของเดก็นอ้ยรีบผละจำกเกำ้อี้นัง่รอหนำ้หอ้งผำ่ตดั ปร่ีเขำ้มำดู เดก็นอ้ย ดำริน หลงักำรผำ่ตดัเสร็จส้ินไปดว้ยดี
รอยยิม้ ท่ีใคร ๆ ต่ำงบอกวำ่เกิดจำกพลงัแห่งควำมสุข แต่รอยยิม้ในวนัน้ี มนัมีพลงัมำกกวำ่ควำมสุข เป็นรอยยิม้ท่ีเป็นพลงัแห่งควำมปรำรถนำดีและเป็นรอยยิม้ท่ีเป่ียม

ไปดว้ยควำมหวงัของผูเ้ป็นแม่ท่ีมีต่อลูก เป็นพลงัใหฉ้นัไดท้ ำงำนในหนำ้ท่ีต่อไปไดโ้ดยปรำศจำกควำมเหน็ดเหน่ือย เป็นพลงัท่ีคอยเตือนใจในกำรท ำงำน และกระตุน้จิต
วญิญำณพยำบำลหอ้งผำ่ตดัของฉนัข้ึนมำอีกคร้ัง 

“ ฮลัโหลลูก....เม่ือคืนอยูเ่วรเป็นยงัไงบำ้ง”
เสียงแม่ฉันเอง ท่านจะโทรมาทุกคร้ังในช่วงเวลาท่ีฉันลงเวร 

ฉันเห็นภาพใบหน้าของแม่..ท่ีปรากฏรอยยิม้ในแบบท่ีฉันปรารถนา ฉันอมยิม้อย่างมคีวามสุข....
.....แปลกจัง เสียงแม่กลายเป็นภาพในหัวของฉันได้อย่างไร.
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