
ไม้เท้าแบบ  3  ขา  หัวฆอ้น   ( Tripod Cane) 

รายละเอียดคุณลักษณะ   

เป็นอุปกรณ์ที่ช่วยพยุงน้้าหนักตัว  ท้าให้สามารถเคลื่อนไหว  ยืน  เดิน  ได้อย่างมั่นคง   มากยิ่งขึ้น  

ป้องกันการล้ม  ด้ามจับเป็นแบบหัวฆ้อน  ท้าให้จับถนัดมือ  โครงไม้เท้าท้าจากอลูมิเนียม  มีความแข็งแรง    

น้้าหนักเบา  เป็นไม้เท้าที่มีฐาน 3  ขา ท้าให้มั่นคง  มีฐานที่กว้าง ขนาดมาตรฐาน 78 x 29 x 36 เซนติเมตร  

และสามารถปรับระดับความสูงได ้ 10  ระดับ ระหว่าง  74 – 97  เซนติเมตร มีจุกยางที่ฐานของไม้เท้าทั้ง 3 ขา  

เพ่ือกันการลื่นไถล ปลอดภัยส้าหรับผู้ใช้งาน 

วิธีการใช ้

1. ปรับระดับความสูงของไม้เท้า  ให้เหมาะสมกับส่วนสูงของผู้ใช้งาน โดยกดปุ่มที่ก้านของไม้เท้า         

และเลื่อน ขึ้น ลง เพื่อให้ปุ่มที่กด  ลงช่องตามระดับของไม้เท้าที่ก้าหนดไว้ 

 

 

 

 

2. ฐานไม้เท้า  วางไม้เท้าโดยหันฐานฝั่งทีโ่ล่งเข้าหาตัวผู้ใช้งาน 

 

 

 

 

3. ใช้มือจับไม้เท้า  ฝั่งตรงข้ามของขาด้านที่รู้สึกปวดหรืออ่อนแรง  เช่นถ้าปวดขาด้านขวา ให้จับไม้เท้าด้วย    

มือข้างซ้าย  เพื่อกระจายและแบ่งรับน้้าหนักขาข้างทีป่วด  หรืออ่อนแรง 

4. ก้าวขาข้างที่ปวด หรือ อ่อนแรง ไปพร้อมกับไม้เท้า  เพ่ือกระจายและแบ่งรับน้้าหนักขาข้างที่ปวดหรือ

อ่อนแรง 

วิธีการดูแลรักษา 

1. ผ้าชุบน้้าหมาด ๆ เช็ดท้าความสะอาดฝุ่นหรือคราบสกปรก  

2. จุกยางที่ฐานเมื่อช้ารุดหรือจุกยางเสื่อมควรเปลี่ยนจุกยางใหม่ทันทีเพ่ือป้องกันการลื่นไถล 

 

 

ปุ่ม ปรับระดับไม้เท้า  

กดปุ่มและเลื่อนปุ่มที่กด ขึ้น ลง ให้ลงช่องของไม้เท้า  

โดยปรบัได้ 10 ระดับ  

(ปรับระดับให้เหมาะกับส่วนสูงผู้ใช้งานเฉพาะบุคคล) 

ฐานไม้เท้า 

หันฐานฝั่งท่ีโล่งเข้าหาตัวผู้ใช้งาน 


