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อุปกรณ์พยุงหัวเข่า แอลพี รุ่น 951 
LP KNEE SUPPORT 951 
 

อุปกรณ์พยุงหัวเข่า แอลพี เหมาะส าหรับการสวม
ใ ส่ เ พื่ อ ท า กิ จ ก ร ร ม  เ ล่ น กี ฬ า   ห รื อ ใ ส่ ใ น
ชีวิตประจ าวัน อุปกรณ์พยุงหัวเข่าจะบีบกระชับ
บริเวณข้อต่อและลูกสะบ้า(หัวเข่า)อย่างนุ่มนวล 
ช่วยปกป้องและลดความไม่เสถียรของเข่า อีกทั้ง
ช่วยพยุงเอ็นหรือกล้ามเนื้อที่บาดเจ็บได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
อุปกรณ์พยุงหัวเข่า แอลพี ได้รับการออกแบบตาม
ลักษณะธรรมชาติของหัวเข่า และใช้เส้นใยที่
สามารถยืดหยุ่นได้ทั้ง 4 ทิศทาง จึงสามารถสวม
ใส่ได้อย่างสะดวกสบาย และ
ไม่เลื่อนออกจากต าแหน่ง 

 
วิธีการสวมใส่ 
กลับอุปกรณ์พยุงให้อยู่ในด้านที่ถูกต้อง โดยด้านที่
มีสัญลักษณ์ แอลพี อยู่ด้านนอกและด้านที่กว้าง
กว่าคือด้านบน สอดปลายเท้าลงในอุปกรณ์โดยให้
สัญลักษณ์ แอลพี หันไปทางด้านหน้า ดึงข้ึนมา
จนถึงช่วงเข่า จัดอุปกรณ์พยุงให้เข้าที่โดยให้ส่วน
ตรงกลางตรงกับหัวเข่าพอดี และจัดไม่ให้มีรอย
พับหรือรอยย่น 
 

ข้อบ่งใช้  องค์ประกอบเส้นใย 
- Knee pain Nylon 70% 
- Muscle fatigue Spandex 30% 

 
ตารางวัดขนาด 
วัดรอบหัวเข่าผ่านลูกสะบ้าในขณะที่ยืดขาตรง 

Size 
ขนาด 

Inch 
นิ้ว 

Centimeter
เซนติเมตร 

S 11-13 27.9-33.0 

M 13-15¾ 33.0-40.0 

L 15¾-18½ 40.0-47.0 

XL 18½-21½ 47.0-54.6 

 
การดูแลรักษา 
ซักท าความสะอาดด้วยมือ (ห้ามซักด้วยเครื่องซัก
ผ้า) ใช้น้ าเย็นกับสบู่อ่อนในการซัก เมื่อซักท า
ความสะอาดเสร็จแล้วให้น าไปผึ่งให้แห้งทันทีในที่
ร่ม (ห้ามใช้เครื่องอบผ้า) 
 

ข้อควรระวัง 
หากเกิดผื่นคันหรืออาการระคายเคืองให้หยุดใช้
งานและพบแพทย์ทันที 


