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ค ำน ำ 
 

การประเมินการท าความสะอาดมือส าหรับบุคลากรในโรงพยาบาลเป็นการประเมินการปฏิบัติงานใน
การป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลตามระเบียบวิธีปฏิบัติขององค์การอนามัยโลก ในแต่ละ
โรงพยาบาลต้องมีการประเมินเรื่องการท าความสะอาดมือ เพ่ือน าข้อมูลมาประเมินผลการปฏิบัติตาม และ
น ามาหาความสัมพันธ์กับอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลและการแพร่กระจายของเชื้อในโรงพยาบาลได้ ทั้งนี้
การประเมินอัตราการท าความสะอาดมือของบุคลากร ต้องมีรูปแบบและวิธีการประเมินอย่างถูกต้องตาม
มาตรฐานขององค์กรอนามัยโลก รวมทั้งผู้ประเมินของแต่ละโรงพยาบาลควรได้รับการอบรมการประเมินการ
ท าความสะอาดมือ (hand hygiene audit) เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มีความถูกต้องในการรายงาน ก่อนหน้านี้ทาง
คณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลได้มีการจัดอบรมและจัดท าคู่มือเรื่อง “คู่มือวิธีการ
ประเมินการท าความสะอาดมือของบุคลากร (Hand Hygiene Technical Reference Manual)” จาก
สถานการณ์การระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส (COVID-19) ทางคณะฯ จึงมีการจัดท าแอพพลิ เคชั่น  
Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together เพ่ือใช้เป็นสื่อการสอน ให้ความรู้ และ
แนะน าเรื่องสุขอนามัยของมือตามแบบจ าลองการปฏิบัติตนที่ดีขององค์การอนามัยโลก ใช้เป็นเครื่องมือ
ส าหรับการเก็บข้อมูลด้านสุขอนามัยของมือในโรงพยาบาล ที่สามารถประมวลผลได้ แบบเรียลไทม์ และ
สามารถน าข้อมูลที่ได้มาเป็นข้อมูลอ้างอิงอัตราการล้างมือในประเทศไทยด้วย 
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กำรใช้งำนแอพพลิเคชั่น  Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together 
 
กำรใช้งำนแอพพลิเคชั่น   

1. วิธีกำรลงทะเบียนใช้งำน  
1.1. เข้าเว็บไซต์ https://handhygieneaudit-4ee40.appspot.com/?#/dashboard หรือ QR code 

รูปที่ 1 QR code เว็บไซต์ 

 
1.2. เริ่มต้นใช้เว็บไซต์ครั้งแรกต้องท าการสมัครสมาชิกเพ่ือใช้งานระบบโดยกดปุ่ม Resister Now! จะ

ปรากฏหน้าต่างส าหรับการกรอกรายละเอียดผู้สมัครดังรูปที่ 9 โดยมีรายละเอียดดังแสดงตารางที ่10 
1.3. กรอกข้อมูลการการลงทะเบียนให้ครบถ้วน เมื่อกรอกข้อมูลครบถ้วนแล้วคลิกปุ่ม “Submit” 

 
รูปที่ 2 หน้าต่างเว็บไซต์การกรอกรายละเอียดผู้สมัคร 

 
 
 
 
 
 
 

https://handhygieneaudit-4ee40.appspot.com/?#/dashboard
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ตารางที ่10 รายละเอียดข้อมูลการลงทะเบียนใช้งาน (Register)   

รายละเอียด ค าอธิบาย 

First Name  กรอกชื่อ 

SurName  กรอกนามสกุล 

UserName  ก าหนดชื่อในการเข้าระบบ 

Email กรอกอีเมล์ในการเข้าระบบ 

Password ก าหนดรหัสผ่าน 

Gender กรอกเพศ 

Position ต าแหน่งงาน 

Hospital ชื่อโรงพยาบาลต้องก าหนดให้เหมือนกันทั้งโรงพยาบาล 

Province จังหวัดที่ตั้งของโรงพยาบาล 

Region เลือกภูมิภาคของโรงพยาบาล 

Hand Hygiene Audit training course? ผู้สมัครเคยเข้ารับการอบรมเรื่องการท าความสะอาดมือหรือไม่ 

             O Yes     O No               O ใช่     O ไม่ใช่ 

             By……………..              หน่วยงานที่ผู้สมัครเข้ารับอบรม 

             On…………….              วันที่เข้ารับการอบรม 
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2. กำร Login เข้ำสู่ระบบ  
2.1. กรอก Username และ Password ด้วยระบบบัญชีผู้สมัคร จากนั้นท าการกดที่ปุ่ม Login 

เพ่ือเข้าสู่ระบบ ดังรูปที ่3  
รูปที่ 3 การกรอก Username และ Password  

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

2.2. เมื่อ Login เข้าสู่ระบบส าเร็จจะปรากฏเมนูการใช้งานต่างๆ ดังรูปที ่4 
รูปที่ 4 แสดงหน้าจอการ Login เข้าสู่ระบบส าเร็จ 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

2.3. หน้า Dashboard จะแสดงข้อมูลโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
2.3.1. Registered Hospital จ านวนโรงพยาบาลที่เข้าร่วมใช้งานในปัจจุบัน 

รูปที่ 5 แสดงจ านวน Registered Hospital  

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

 



4 

  

2.3.2. Total Records จ านวนโรงพยาบาลที่เข้าร่วมในเก็บข้อมูลการท าความสะอาดมือ 
รูปที่ 6 แสดงจ านวน Total Records  

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

2.3.3. Visits จ านวนบุคลากรทั่วประเทศท่ีท าการเข้าระบบใช้งาน 
รูปที่ 7 แสดงจ านวน Visits การเข้าระบบใช้งาน 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

2.3.4. Hand Hygiene Compliance แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในส่วนของ
จังหวัด และประเทศไทย ของโรงพยาบาลที่เข้าร่วมใช้งานในปัจจุบัน 

รูปที ่8 แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในส่วนของจังหวัด และประเทศไทยของโรงพยาบาลที่เข้าร่วม
ใช้งาน 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand : Hand Hygiene Moving Together 

2.3.5. Summary of Thailand Hand Hygiene Compliance Rate by Designation 
แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในประเทศไทย จ าแนกตามประเภท
บุคลากรในโรงพยาบาลในปีปัจจุบัน 
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รูปที่ 9 แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในประเทศไทย จ าแนกตามประเภทบุคลากรในโรงพยาบาล 
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2.3.6. Summary of Thailand Hand Hygiene Compliance Rate by WHO 5 
Moments แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในประเทศไทย จ าแนกตามข้อ
บ่งชี้ในการท าความสะอาดมือในโรงพยาบาลทั้ง 5 โอกาส ในปีปัจจุบัน 

รูปที ่10 แสดงข้อมูลอัตราการท าความสะอาดมือในประเทศไทย จ าแนกตามข้อบ่งชี้ในการท าความสะอาดมือ
ในโรงพยาบาลทั้ง 5 โอกาส 
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3. กำรใช้งำนแอพพลิเคชั่น 

แอพพลิเคชั่นมีการออกแบบใช้งานเป็น 4 ส่วน ดังนี้  
3.1 Training เป็นสื่อการสอน online ที่มีทั้งรูปแบบของข้อความและวิดีโอการสอน ในเรื่องความรู้

ความเข้าใจการท าความสะอาดมือในโรงพยาบาลส าหรับบุคลากรวิชาชีพ และให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องวิธีการ
เก็บข้อมูลที่ถูกต้องส าหรับบุคลากรกลุ่ม IPC ดังรูปที่ 11 เพ่ือเข้าไปศึกษาทบทวนความรู้เรื่องการท าความ
สะอาดมือในโรงพยาบาลและน าไปอบรมบุคลากรในโรงพยาบาลของตนเอง และสามารถเก็บข้อมูลการท า
ความสะอาดมือในโรงพยาบาลตนเองได้อย่างถูกต้อง ประกอบไปด้วยหัวข้อ 



6 

  

● Introduction ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 ส่วนเพ่ืออธิบายภาพรวมของโครงการและร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมการรณรงค์ World Hand Hygiene Day ขององค์การอนามัยโลก (WHO) และอธิบาย
ภาพรวมของแอพพลิเคชั่น (วิดีโอสอนการใช้งาน อธิบายขั้นตอนการใช้งานระบบต่างๆของ
แอพพลิเคชั่น - https://youtu.be/hkwZiq6lJt8)  

● Hand Hygiene เป็นส่วนอธิบายรายละเอียดการท าความสะอาดมือของบุคลากรตามมาตรการการ
ควบคุมการแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาล 

● 5 Moment ข้อบ่งชี้ในการท าความสะอาดมือในโรงพยาบาลทั้ง 5 โอกาส ได้แก่ ก่อนสัมผัสผู้ป่วย 
ก่อนท าหัตถการ หลังสัมผัสสิ่งคัดหลั่ง หลังสัมผัสผู้ป่วย และหลังสัมผัสสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้ป่วย ซึ่งจัด
แสดงในรูปแบบวีดิโอที่เป็นการจ าลองสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงแต่ละโรงพยาบาล 

● Hand Hygiene Audit แสดงขั้นตอนการประเมินการท าความสะอาดมือ ตารางเปรียบเทียบวิธีการ
ประเมินขององค์การอนามัยโลก (WHO) และอธิบายวิธีการการสังเกตการท าความสะอาดมืออย่าง
ละเอียด 

● 7 Steps ขั้นตอนการท าความสะอาดมือ วิธีการท าความสะอาดมือ การใช้อุปกรณ์ป้องกันร่างกายส่วน
บุคคล และการใช้ถุงมือที่ถูกต้อง 

● Hand in Surgery แสด ง วิ ธี ก า ร ล้ า งมื อ แบบ  Surgical Hand Washing แล ะ  Surgical Hand 
Preparation ABHR    

รูปที่ 11 แสดงตัวอย่างส่วนของ Training  
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3.2 Assessment เป็นส่วนการประเมินผลความรู้เกี่ยวกับการท าความสะอาดมือ กรณีผู้สมัครจะใช้
งานในส่วน Record จ าเป็นต้องท าการประเมินในส่วน Assessment นี้ดังรูปที่ 12 และต้องผ่านการทดสอบ
ก่อนจึงจะใช้งานส่วนถัดไปได้ดังรูปที่ 13 

 

https://youtu.be/hkwZiq6lJt8


7 

  

รูปที่ 12 แสดงตัวอย่างส่วนของประเมินผลความรู้ 
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รูปที่ 13 แสดงตัวอย่างผลการทดสอบการประเมิน  
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3.3 Record การเก็บข้อมูลเพ่ือประเมินการท าความสะอาดมือของบุคลากรในโรงพยาบาลในรูปแบบ
ดิจิทัลผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ โดยอ้างอิงข้อมูลวิธีการตามแบบองค์การอนามัยโลก (WHO) การก าหนด
ข้อมูลในส่วนนี้จ าเป็นต้องมี Admin ของโรงพยาบาล ในการแก้ไขข้อมูลโดยจะอธิบายในส่วน Edit Ward หรือ
การแก้ไขข้อมูล  
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รูปที่ 14 แสดงการเก็บข้อมูลการท าความสะอาดมือในแอพพลิเคชั่น 
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ขั้นตอนการเก็บข้อมูลการท าความสะอาดมือในแอพพลิเคชั่น ดังรูปที่ 14 
1. Department (Select the Department*) ท าการเลือกแผนก Select Dpt. แผนกที่ท าการ

บันทึกข้อมูล  
รูปที่ 15 แสดงวิธีการเลือกแผนกที่ท าการบันทึกข้อมูล 
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2. Ward (Select the Ward*) ท าการเลือกแผนก Select Ward หอผู้ป่วยที่ท าการบันทึกข้อมูล 
รูปที่ 16 แสดงวิธีการเลือกหอผู้ป่วยที่ท าการบันทึกข้อมูล 
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3. Personnel (Select type of Personnel*) ท าการเลือกประเภทของบุคลากร ในกรณีผู้ใช้งาน
เลือกบุคลากรประเภท Medical Instructor และ Doctor ผู้ใช้งานจะต้องเพ่ิมขั้นตอนการเลือกสาขาของ
บุคลากรดังตัวอย่าง เช่น Internal Medicine เป็นต้น 
รูปที่ 17 แสดงวิธีการเลือกประเภทของบุคลากรที่ท าการบันทึกข้อมูล 
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4. Moment (Select Moment*) ท าการเลือกตามโอกาสการท าความสะอาดมือที่ผู้ใช้งานสังเกตเห็น
เพียง 1 โอกาส 
รูปที่ 18 แสดงวิธีการเลือกโอกาสการท าความสะอาดมือที่ท าการบันทึกข้อมูล 
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5. Action (Select Action*) ท าการเลือกวิธีท าความสะอาดมือของบุคลากรที่ถูกสังเกต  
รูปที่ 19 แสดงวิธีการเลือกวิธีการท าความสะอาดมือที่ท าการบันทึกข้อมูล 

 
6. Additional Action เป็นข้อมูลเพ่ิมเติมโดยผู้ใช้งานสามารถท าการบันทึกหรือไม่บันทึกข้อมูลส่วนนี้

ก็ได้ โดยเป็นการบันทึกการใช้ถุงมือเพื่อดูความสัมพันธ์กับการท าความสะอาดมือและความจ าเป็นต่อการใช้ถูก
ถุงมือในแต่ละโอกาสของการท าความสะอาดมือ โดยแสดงถึงการท าความสะอาดมือก่อนและหลังการใช้ถุงมือ 
หรือการใช้ถุงมือแต่ไม่ท าความสะอาดมือ 
รูปที่ 20 แสดงวิธีการเลือกวิธีการใช้ถุงมือที่ท าการบันทึกข้อมูล 
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7. เมื่อกรอกข้อมูลครบถ้วนแล้วกดปุ่ม “Submit” ทางด้านล่าง เมื่อกดปุ่ม Submit จะมีข้อมูลที่ได้ท า
การเลือกทั้งหมดให้ผู้ใช้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง เมื่อตรวจสอบแล้วให้ท าการกดปุ่ม Confirm เพ่ือท าการ
ยืนยัน ดังรูปที่ 21 
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รูปที่ 21 แสดงวิธีการ Submit ข้อมูล 
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3.4 Chart การแสดงผลหลังการบันทึกข้อมูล (Record) มีการประมวลผลและแสดงผลโดยแบ่งชุด
ข้อมูลในหลายระดับตั้งแต่ระดับประเทศจนถึงระดับหน่วยงานดังตารางที่ 2 ในแต่ละระดับมีการแสดงปี
ปัจจุบันที่ท าการบันทึกผล และสามารถดูย้อนหลังได้ 5 ปี ตามรูปที่ 22 ในแต่ละปีของการแสดงผลจะมีการ
รายงานการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือน โดยแบ่งเป็น Phase รวม 4 Phase ในปีทีแ่สดง  
ตารางที ่2 แสดงระดับการแสดงผลข้อมูล 

ระดับการแสดงผล รายละเอียด 

Country  แสดงภาพรวมของการท าความสะอาดมือของทั้งประเทศ 

Region แสดงภาพรวมของการท าความสะอาดมือในระดับภูมิภาค โดยจะแสดงผลเพียง
ภูมิภาคของผู้ใช้งาน 

Hospital แสดงภาพรวมของการท าความสะอาดมือในโรงพยาบาลของผู้ใช้งาน 

Department แสดงผลของการท าความสะอาดมือในแต่ละแผนกโรงพยาบาลของผู้ใช้งาน 

Ward แสดงผลของการท าความสะอาดมือในแต่ละหอผู้ป่วยโรงพยาบาลของผู้ใช้งาน 
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รูปที่ 22 แสดงปีที่ท าการบันทึกผล  
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มีการแสดงรายละเอียดในแต่ละชุดข้อมูลหลายระดับตั้งแต่ระดับประเทศจนถึงระดับหน่วยงาน โดย
จ าแนกตามรายอาชีพ ตามโอกาสการท าความสะอาดมือ 5-moment รวมถึงข้อมูลการใช้ถุงมือ กราฟ
แสดงผลที่ปรากฏในหน้าของการแสดงผลในแต่ละระดับประกอบด้วย 

1. แผนภูมแิท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปีย้อนหลัง ดังรูปที่ 23 และเมื่อเลื่อนเมาส์ชี้ไปที่แท่ง
แผนภูมแิต่ละแท่งจะมีการแสดงข้อมูลเป็นอัตราการท าความสะอาดและจ านวนของการเก็บข้อมูลนั้นๆ   
รูปที่ 23 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปีย้อนหลัง 
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2. แผนภูมแิท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปี จ าแนกตามบุคลากร ดังรูปที่ 24 

รูปที่ 24 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปี จ าแนกตามบุคลากร 
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3. แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปี จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ ดัง
รูปที่ 25 
รูปที่ 25 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือ 5 ปี จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ 
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ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  
4. แผนภูมแิท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร ดังรูปที ่26 

รูปที่ 26 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง แบ่งแยกตามอาชีพ 
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5. แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตาม 5 โอกาสการท า
ความสะอาดมือ ดังรูปที่ 27 
รูปที ่27 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ 
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ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  
6. แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือจากการใช้ถุงมือ แสดงทุก 3 เดือนในปีที่แสดงจ าแนก

ตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ ดังรูปที ่28 
รูปที่ 28 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือจากการใช้ถุงมือ แสดงทุก 3 เดือนในปีที่แสดงจ าแนก
ตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ 
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7. แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง โดยสามารถเลือกแสดงได้ตาม
ภาพรวม หรือแต่ละโอกาสการท าความสะอาดมือ ดังรูปที่ 29 
รูปที ่29 แผนภูมิแท่งแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ 
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ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  
8. แผนภูมิวงกลมแสดงการเปรียบเทียบการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง ระหว่างการ

ท าความสะอาดมือด้วยน้ าและสบู่ (Hand Washing) และการท าความสะอาดมือด้วยน้ ายาท าความสะอาดมือ
ที่มีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ (Hand Rubbing) โดยสามารถเลือก Phase ของข้อมูลได้ด้วยปุ่มแสดงด้านบน 
ดังรูปที่ 30  
รูปที่ 30 แผนภูมิวงกลมแสดงการเปรียบเทียบการท าความสะอาดมือระหว่าง Hand Washing และ Hand 
Rubbing ทุก 3 เดือนในปีที่แสดง 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

9. ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร ดังรูปที่ 31 
รูปที่ 31 ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร 
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ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  
10. ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร และ 5 โอกาส

การท าความสะอาดมือ ดังรูปที่ 32 
รูปที่ 32 ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือทุก 3 เดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร และ 5 โอกาสการ
ท าความสะอาดมือ 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

11. ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือรายเดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร ดังรูปที่ 33 
รูปที่ 33 ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือรายเดือนในปีที่แสดง จ าแนกตามบุคลากร 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

12. ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือรายเดือนในปีที่แสดง จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความ
สะอาดมือ ดังรูปที่ 34 
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รูปที ่34 ตารางแสดงผลการท าความสะอาดมือรายเดือนในปีที่แสดง จ าแนกตาม 5 โอกาสการท าความสะอาดมือ 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

5. User Profile ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลส่วนบุคคลเพ่ือท าการตรวจสอบความถูกต้องของผู้ใช้ได้ในหน้า 
User Profile นี้ ดังรูปที่ 35   

รูปที่ 35 User Profile ผู้ใช้งานสามารถ 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

6. Edit Ward จะแบ่งการใช้งานได้ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ เลือกประเภทของบุคลากรที่มีอยู่ใน
โรงพยาบาล การเพ่ิมและการลดหอผู้ป่วย (Ward) ผู้ใช้งานที่เป็น Admin ต้องเลือกแถบ Edit Ward 
เพ่ือตั้งค่ารายละเอียดของหน่วยงาน 

1 เลือกประเภทของบุคคลที่มีอยู่ในโรงพยาบาล โดยผู้ใช้งานที่เป็น Admin ต้องเลือกประเภทของ
บุคคลที่มีอยู่ในโรงพยาบาล เช่น แพทย์ (Doctor) พยาบาล (Nurse) โดยสามารถเลือกได้มากกว่า 1 ประเภท 
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เมื่อท าการเลือกประเภทของบุคคลที่มีอยู่ในโรงพยาบาลแล้วให้ท าการยืนยันโดยกดปุ่ม submit ที่อยู่ด้านล่าง 
จากนั้นจึงจะสามารถเพ่ิม Ward ที่ปรากฏอยู่ในโรงพยาบาลของผู้ใช้ได้ ดังรูปที่ 36 
รูปที่ 36 เลือกประเภทของบุคคลที่มีอยู่ในโรงพยาบาล  

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

2. เพ่ิม Ward เริ่มต้นผู้ ใช้งานที่เป็น Admin จะต้องท าการเลือกแผนกของหอผู้ป่วยที่มีอยู่ใน
โรงพยาบาลโดยมีขั้นตอน ดังรูปที่ 37 
รูปที่ 37 ขั้นตอนแสดงการเพ่ิมหอผู้ป่วยในระบบ 

1.ท าการกดปุ่ม Select Dpt. 
ท าการเลือกแผนก 

 

2. เมื่อท าการเลือกแผนกแล้วให้ผู้ใช้งานท าการพิมพ์ชื่อหอผู้ป่วยที่ต้องการ
เพ่ิมลงฐานข้อมูล เช่น ward 000 และกดปุ่ม add ด้านขวามือ 

 
 
3. หน้าจอจะแสดงรายชื่อหอผู้ป่วยที่ปรากฏอยู่ในฐานข้อมูลของแผนกที่
เลือกแล้ว เพ่ือป้องกันการ บันทึกข้อมูลซ้ าซ้อน 

 

ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  
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3. ลด Ward ผู้ใช้ท าการกดปุ่ม Select Ward เพ่ือเลือกชื่อ ward ที่ต้องการลบออกฐานข้อมูล เช่น 
ward000 เมื่อท าการเลือกชื่อ ward ที่จะท าการลบ ชื่อที่ลบจะปรากฏที่ช่องด้านล่าง จากนั้นให้ผู้ใช้กดปุ่ม 
remove ด้านขวามือ เพ่ือท าการลบ ward ออกฐานข้อมูล ดังรูปที่ 38 
รูปที่ 38 ขั้นตอนแสดงการลดหอผู้ป่วยในระบบ 

 
ที่มา แอพพลิเคชั่น Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene Moving Together  

7. Manual คู่มือแสดงการใช้งานนวัตกรรมแอพพลิเคชั่น  Ramathibodi to Thailand: Hand Hygiene 
Moving Together  

 
กำรเผยแพร่ 

1. โครงการอบรม “Train-the-Trainers in Hand Hygiene (TTT)”  
มีการจัดโครงการอบรม “Train-the-Trainers in Hand Hygiene (TTT)” ให้กับบุคลากรที่เกี่ยวข้อง

กับการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล (แพทย์และพยาบาล) จากโรงพยาบาลเครือข่ายทั่ว
ประเทศ โดยมีจ านวนผู้เข้าร่วมทั้งหมดจนถึงปัจจุบัน 251 คน จาก 110 โรงพยาบาล ใน 35 จังหวัดทั่ว
ประเทศ 

ขอบเขตเนื้อหาการอบรม มีดังนี้ 
● การสร้างสุขอนามัยของมืออย่างยั่งยืน 
● หลักการ 5 เหตุการณ์เพ่ือสุขอนามัยของมือ 
● การตรวจประเมินสุขอนามัยของมือ : หลักการสังเกตการณ์ทางตรง  
● การอภิปรายผ่านวิดีโอเหตุการณ์ และการฝึกปฏิบัติ 
● การใช้บทบาทสมมุติ  (Role Play) 
● การทดลองใช้งานแอพพลิเคชั่น มีการประชาสัมพันธ์ผ่านโครงการอบรม “Train-the-

Trainers in Hand Hygiene (TTT)” ซึ่งเป็นโครงการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสุขอนามัยของมือ
โดยตรง และมีบุคลากรด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ (แพทย์และพยาบาล) จาก
โรงพยาบาลเครือข่ายทั่วประเทศเป็นผู้ เข้าร่วมอบรม โดยจะมีการแนะน าให้รู้จักกับ
แอพพลิเคชั่น และประโยชน์ที่จะได้รับจากการใช้งาน รวมถึงการให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้ทดลอง
ใช้งานแอพพลิเคชั่น เพ่ือสร้างการเรียนรู้และดึงดูดให้มีความสนใจในการน าเอาแอพพลิเคชั่น
ไปใช้งานจริงในโรงพยาบาลของตนเอง 

2. มีการจัดท าคู่มือ 
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● คู่มือแนะน าการใช้งานแอพพลิเคชั่นฯ เป็นการแนะน าวิธีการใช้งาน และฟังก์ชั่นการท างาน
ทั้งหมดของแอพพลิเคชั่นฯ สามารถใช้งานได้ทั้งคอมพิวเตอร์ และสมาร์ทโฟน (ผ่าน
ระบบปฏิบัติการ iOS และ Android) ในรูปแบบ .pdf ที่สามารถเปิดอ่านได้จากทุกระบบ 
และพิมพ์ออกมาได้หากต้องการ 

● คู่มือวิธีการประเมินสุขอนามัยของมือ (การล้างมือ) ของบุคลากร เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติใน
การประเมินการท าความสะอาดมือ ส าหรับบุคลากรกลุ่มงานป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักปฏิบัติที่ดีด้านสุขอนามัยของมือขององค์การอนามัยโลก 

 
กำรจดสิทธิบัตร/อนุสิทธิบัตร 
ข้อมูลลิขสิทธิ์ ต่อกรมทรัพย์สินทางปัญญา ในนามมหาวิทยาลัยมหิดล 

● โปรแกรม Thai Hand Hygiene Audit Application ในการเก็บข้อมูลสุขอนามัยของมือ (การท าความ
สะอาดมือ) ของบุคลากรในโรงพยาบาลในประเทศ ข้อมูลเลขที่ ว1. 8275 

● โปรแกรมเว็ปไซด์ Thai Hand Hygiene Audit ข้อมูลเลขที่ ว1. 8276  
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 โปรแกรมเว็ปไซด ์Thai Hand Hygiene Audit 
 

 

 


