
ค ำชี้แจงกำรเขียนโครงกำร 

หัวข้อ แนวกำรเขียน 
ลักษณะโครงการ เป็นโครงการ/กิจกรรม ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเสรมิสุขภาพ ในบุคลากร นักศึกษา ผู้ป่วย

ญาติ ชุมชนและสังคม 
ช่ือโครงการ ระบุช่ือโครงการ /กิจกรรม ที่มีความหมายชัดเจน เข้าใจง่าย สะท้อนสาระของโครงการ/

กิจกรรม สามารถสื่อได้ชัดเจนว่าเนื้อหาสาระของสิ่งที่จะท าคืออะไร 
สอดคล้องกับพันธกิจ 
สอดคล้องกับ Competency 

ระบุพันธกิจและ Competency ให้ถูกต้อง ซึ่งต้องมีความสอดคล้องกับช่ือของโครงการ /
กิจกรรม หลักการและเหตผุล รวมถึงวัตถุประสงค์ในการจัดโครงการ 

หลักการและเหตผุล ควรแสดงให้เห็นถึงหลักการที่ควรจะปฏิบัติ สภาพปญัหาหรือความจ าเป็นในการจดั
โครงการ /กจิกรรม อย่างชัดเจน หรืออาจจะแสดงให้เห็นว่าโครงการ/ กิจกรรม ที่ต้องการ
จัดนั้น ตอบสนองต่อนโยบายและพันธกิจของคณะฯ อย่างไร ถ้าไมจ่ัดจะเกดิผลเสียหาย
โดยตรงอย่างไร 

วัตถุประสงค์ ต้องแสดงให้ทราบสิ่งที่ต้องการบรรลุ จุดประสงค์ จุดมุ่งหมาย ของโครงการ /กิจกรรม คือ
อะไร และต้องสอดคล้องกับหลักการและเหตผุล 

ตัวช้ีวัด เกณฑ์ / ข้อก าหนด ที่จะใช้วัดหรอืประเมินผลการด าเนินการ ว่าบรรลุตามที่ก าหนดไว้
หรือไม่ อย่างไร ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนด และควรมกีารก าหนดค่า
เป้าหมาย (Target) เพื่อให้ทราบวา่โครงการ /กิจกรรมประสบความส าเรจ็ตามตัวช้ีวัดที ่
ก าหนดไว้หรือไม ่

วิธีด าเนินการ ระบุวิธีการ ขั้นตอน และกิจกรรมในการด าเนินโครงการให้เหมาะสม 
ระยะเวลาด าเนินการ ระบุระยะเวลาของโครงการ /กิจกรรม ว่าจะเริม่ด าเนินการและสิ้นสดุโครงการเมื่อใด โดย

ระบุ วันท่ี /เดือน /ปี และเวลาใหชั้ดเจน 
สถานท่ีจัด ระบุสถานที่ท่ีใช้ส าหรับการจัดโครงการ /กิจกรรม ให้ชัดเจน เช่น ภายในคณะฯ ภายนอก

คณะฯ 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากร นักศึกษา ผู้ป่วยและญาติ ชุมชนและสังคม หรือระบุจ านวนคนด้วย (ถ้าม)ี 
งบประมาณ ประมาณการค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นของโครงการ /กิจกรรม ซึ่งมรีายการต่างๆ ตามความต้องการ 

ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แผน ระยะเวลาด าเนินงาน และกลุ่มเปา้หมาย ของการจัดท า
โครงการ /กจิกรรม แยกเป็นหมวดหมู่ต่างๆ เช่น หมวดค่าอาหาร หมวดค่าตอบแทน
เจ้าหน้าท่ี ซึ่งหากมรีะเบียบรองรับหลักเกณฑ์ต่างๆ ใหร้ะบุให้ชัดเจน 

การประเมินผล เป็นการประเมินผลของการจัดโครงการ /กิจกรรม เพื่อวิเคราะหผ์ลที่ได้จากโครงการ /
กิจกรรม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ เพื่อบอกว่าโครงการ /กจิกรรม มคีุณคา่ในการ
สร้างเสริมสุขภาพมากน้อยเพียงใด 

ผลที่คาดว่าจะไดร้ับ ระบุผลลัพธ์การด าเนินงานท่ีคาดหวังว่าจะต้องเกิดขึ้นจากโครงการ /กิจกรรม ซึ่งต้องมี
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ระบุผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อคณะฯ ที่คาด
ว่าจะเกิดขึ้นจากโครงการ /กิจกรรม ว่ามีผลทางบวกและทางลบอยา่งไร 

ผู้รับผิดชอบโครงการ ระบุช่ือผู้รับผิดชอบในโครงการ/ กิจกรรม ออกแบบประเมินผล และติดตามโครงการ/ 
กิจกรรม พร้อมหมายเลขโทรศัพทท์ี่สามารถติดต่อได้ 

ผู้ประสานโครงการ ระบุช่ือผู้ประสานงานโครงการ/ กิจกรรม พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ท่ีสามารถติดต่อได้ 



 


