
จนถึงป�จจุบนั คําจาํกัดความของ Metaverse ยงัคงเป�นที�ถกเถียงและยงัไมไ่ดข้อ้สรปุ แต่มแีนวคิดที�ถกูระบุวา่ Metaverse เป�นการเขา้ไป
อยูใ่นโลกเสมอืน ซึ�งทําใหผู้ใ้ชส้ามารถทํากิจกรรมต่าง ๆ ไดใ้กล้เคียงกับโลกความเป�นจรงิมากที�สดุ คําวา่ Metaverse นั�นอาจถกูนาํเสนอใน
แง่ของโลกสามมติิเหมอืนจรงิผา่นการใสแ่วน่ตาสามมติิ แต่แท้จรงิแล้วแวน่ตาสามมติิเป�นเพยีงสว่นเล็ก ๆ สว่นหนึ�งของ Metaverse

เท่านั�น Metaverse อาจมอิีทธพิลมากพอที�จะทําใหบ้รกิารทางการแพทยม์โีอกาสเปลี�ยนไป ซึ�งในมุมมองของแพทย ์Metaverse อาจสง่ผล
ต่อการปฏิบติัการทางคลินกิและประเดน็เกี�ยวขอ้งอื�น ๆ จากองค์ประกอบ 6 อยา่ง ดงันี�

การคํานวณเชงิพื�นที�ทําใหส้ามารถเกิดการจาํลองพื�นที�บนโลกจรงิลงบนโลกเสมอืนและพื�นที�โลกเสมอืนลงบนโลกจรงิ ทําใหผู้เ้ขา้รบับรกิาร
สามารถมองเหน็และรูส้กึเสมอืนแพทยเ์ขา้มานั�งใหบ้รกิารในหอ้งนั�งเล่นที�บา้นตนเอง และในขณะเดยีวกันแพทยก็์จะเหน็เสมอืนผูป้�วยมานั�งใน
หอ้งทํางานของตนไดเ้ชน่กัน แมทั้�งที�จรงิแล้วทั�งสองอาจอยูกั่นคนจะซกีโลกก็ตาม

2.Spatial Computing (การคํานวนเชงิพื�นที�)

ในแง่ของประสบการณ ์การเขา้รบับรกิารทางการแพทยใ์น Metaverse จะชว่ยลดระยะเวลาการรอเขา้รบับรกิาร ทําใหผู้ใ้ชบ้รกิารไมจ่าํเป�นต้อง
เผชญิกับสถานที�ที�มผีูค้นแออัดโดยเฉพาะในชว่งที�การป�องกันการแพรร่ะบาดของ COVID-19 ยงัคงมคีวามจาํเป�น ซึ�งประสบการณใ์น
ลักษณะนี�อาจเทียบเคียงไดกั้บการใชบ้รกิาร telemedicine ในป�จจุบนั

1. Experience (ประสบการณใ์หม)่

ผูป้�วยจะไมจ่าํกัดแต่การรกัษาในประเทศไทยเท่านั�น แต่สามารถเขา้ถึงบรกิารทางการแพทยไ์ดจ้ากทั�วทกุมุมโลก ตลอดจนการเขา้ถึง 
เทคโนโลยทีางการแพทยที์�ทันสมยัที�จะถกูนาํมาแสดงและใหบ้รกิารบน Metaverse ใหค้นทั�งโลกเขา้ถึงไดพ้รอ้มกัน ต่างจากเดมิที�เทคโนโลย ี
ใหมนั่�นมกัจะถกูจาํกัดการใหบ้รกิารเฉพาะในประเทศที�มกีารพฒันาเทคโนโลยนีั�น ๆ ก่อน และใชเ้วลาอีกหลายป�กวา่ที�จะเริ�มนาํไปใชใ้นประเทศ 
ต่าง ๆ ทั�วโลก

3. Discovery (การเขา้ถึงที�มากขึ�น)

การพฒันาระบบโครงสรา้งพื�นฐานของความเรว็อินเตอรเ์นต็และการเชื�อมต่อจะทําใหข้อ้มูลจาํนวนมากสามารถเชื�อมต่อกันไดทั้นที เป�นผลให้
สามารถทําหตัถการทางการแพทยบ์างอยา่งขา้มประเทศไดใ้น Metaverse รวมถึงการเรยีนการสอนที�จะอาศัยประโยชนจ์ากการเชื�อมต่อ
ขอ้มูลที�ตอบสนองอยา่งรวดเรว็จนสามารถอาจทําใหเ้กิดการเรยีนการสอนที�มคีวามซบัซอ้นอยา่ง เชน่ การฝ�กฝนการผา่ตัดใน Metaverse 

4. Infrastructure (เกิดการพฒันาโครงสรา้งพื�นฐาน)

อีกป�จจยัที�จะมคีวามสาํคัญกับ Metaverse เป�นอยา่งมากคือ Decentralization (โลกที�ปราศจากการควบคมุจากบุคคลหรอืกลุ่มคนจาํนวน
หนึ�ง) เราคงไมอ่ยากใหข้อ้มูลทางการแพทยข์องเรานั�นถกูเผย หรอืถกูลักลอบใชป้ระโยชน์ไดโ้ดยง่ายจากผูไ้มห่วงัด ีซึ�งประเดน็นี�เป�นจุดอ่อน
อยา่งมากในกรณทีี� Metaverse ถกูสรา้งขึ�นโดยบรษัิทเอกชนที�เป�นเจา้ของขอ้มูลสว่นตัวของผูป้�วยบนระบบอินเตอรเ์นต็ ในป�จจุบนัเรามี
เทคโนโลยทีี�เรยีกวา่ “Blockchain” อยูใ่นวงการ Cryptocurrency ซึ�งสามารถทําใหก้ารจดัเก็บขอ้มูลของผูป้�วยมคีวามเป�นสว่นตัวสงูมาก
เนื�องจากผูป้�วยจะเป�นเจา้ของขอ้มูลการรกัษาดว้ยตัวเองอยา่งแท้จรงิ ด้วยเทคโนโลย ีblockchain นี�ทําจะทําใหข้อ้มูลในการรกัษาจะไมถ่กู
เก็บไวกั้บสถานพยาบาลเหมอืนในป�จจุบนั และการเขา้ถึงขอ้มูลจะถกูจาํกัดอยูเ่ฉพาะบุคคลที�ผูป้�วยอนญุาตเท่านั�น 

5. Decentralization (อํานาจในการควบคมุขอ้มูล)

ในป�จจุบนั มงีานวจิยัหลายหวัขอ้พูดถึงการใชเ้ทคโนโลย ี“ Virtual Reality” (การใสแ่วน่อยูใ่นโลกเสมอืน) กับบทบาทการรกัษาทางการแพทย ์เชน่
โรคสมองเสื�อม โรคที�ต้องได้รบัการฟ�� นฟูทางระบบประสาท การจดัการกับความปวด งานทันตกรรม และ โรคทางจติเวช เป�นต้น แต่การใสแ่วน่ตา
เพื�อเขา้ไปในโลกเสมอืนนั�น เป�นเพยีงหนึ�งในอุปกรณ์ที�เรยีกวา่ “Human Interface” อุปกรณจ์บัต้องไดนี้�เองที�เชื�อมต่อมนษุยไ์ปยงัโลกของ
Metaverse ซึ�งป�จจุบนัม ีHuman Interface จาํนวนมากกําลังอยูร่ะหวา่งการพฒันา โดยเฉพาะการพฒันาที�จะทําใหผู้ร้บับรกิารสวมใสอุ่ปกรณส์ดุ
ลํ�านี�เพื�อตรวจจบัลักษณะทางชวีภาพในขณะสวมใส ่ซึ�งจะทําใหก้ารประเมนิผูเ้ขา้รบับรกิารสามารถทําไดใ้นมติิที�หลากหลายมากขึ�น เชน่ การตรวจจบั
การแสดงสหีน้า ลักษณะการเคลื�อนไหวของรา่งกาย และลักษณะสญัญาณชพีต่าง ๆ เชน่ อุณหภมูริา่งกาย ความดนั ชพีจร และการหายใจ ดงัที�เหน็
ตัวอยา่งจากการที�บรษัิท Facebook ได้ออกมาประกาศวา่กําลังพฒันาระบบแสดงสหีน้าอยา่งสมจรงิรวมถึงระบบตรวจจบัการเคลื�อนไหวผา่นการ
หดและขยายของกล้ามเนื�อ ซึ�งแน่นอนวา่อุปกรณ์เหล่านี�จะสามารถตรวจจบัภาษากายของผูป้�วยและจะทําใหป้ระสบการณก์ารเขา้รบับรกิารทางการ
แพทยก้์าวไปสูอี่กขั�นหนึ�ง

6. Human Interface (อุปกรณเ์ชื�อมต่อใหมข่องมนษุย)์
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