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ความเป็นมา การออกปฏิบติัการฉุกเฉินการแพทยน์อกโรงพยาบาลในผูป่้วยและผูไ้ดรั้บบาดเจบ็จาก

อุบติัเหตุท่ีไม่หายใจหรือมีปัญหาทางเดินหายใจส่วนตน้นั้น จ  าเป็นตอ้งท าการใส่ท่อช่วย
หายใจเพื่อใหก้ารช่วยเหลืออยา่งรวดเร็ว และอุปสรรคในการใส่ท่อช่วยหายใจนั้นมี
หลายปัจจยัซ่ึงแสงกบัประสบการณ์ก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึง ท่ีมีผลต่อการใส่ท่อช่วยหายใจ 
ยิง่ใชร้ะยะเวลาในการใส่ท่อช่วยหายใจนอ้ยก็ท าใหผู้ป่้วยและผูไ้ดรั้บบาดเจบ็นั้นไดรั้บ
การช่วยเหลือทางการแพทยไ์ดเ้ร็วมากข้ึน การศึกษาเปรียบเทียบการใส่ท่อช่วยหายใจใน
พื้นท่ีแสงต่างกนัในโมเดลหุ่น อาจบอกไดว้า่พื้นท่ีแสงท่ีต่างกนัและประสบการณ์การใส่
ท่อช่วยหายใจนั้นมีผลต่อความส าเร็จในการใส่ท่อช่วยหายใจหรือไม่อยา่งไร 

Research question การใส่ท่อช่วยหายใจในพื้นท่ีท่ีมีแสงนอ้ยมีความแตกต่างในพื้นท่ีท่ีมีแสงมากหรือไม่ 
วตัถุประสงค์ 1.เพื่อเปรียบเทียบความส าเร็จในการใส่ท่อช่วยหายใจในพื้นท่ีท่ีมีแสงมากและแสงนอ้ย 

2.เพื่อเปรียบเทียบความส าเร็จในการใส่ท่อช่วยหายใจพื้นท่ีท่ีมีแสงมากและนอ้ยในผูท่ี้มี
ประสบการณ์ และไม่มีประสบการณ์ 

รูปแบบการศึกษา รูปแบบการศึกษา Experimental study 
สถานทีศึ่กษา โรงพายาบาลรามาธิบดี 
วธิิการศึกษา เราจะทดลองในโมเดลหุ่น โดยท่ีเราจะควบคุมค่าความสวา่งของแสงท่ีต่างกนัตามท่ี

ก าหนดไว ้ในห้องท่ีไดเ้ตรียมไว ้ หุ่นท่ีทดลองจะเอาวางไวบ้นพื้นเพื่อจ าลองเหตุการณ์
นอกโรงพยาบาล ตามทอ้งถนนหรือบา้นเรือน และใหผู้ว้จิยักลุ่มท่ีมีประสบการณ์และ
ไม่มีประสบการณ์ท าการใส่ท่อช่วยหายใจตามความสวา่งท่ีไดท้  าการ 
Remoterandomization ตามท่ีผูว้จิยัไดแ้ละบนัทึกผลลงตาราง 
 

Sample size Participant N=43 
 


