
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต                                                                  ภาควิชาวิทยาศาสตร์สื่อความหมายและความผิดปกติของการสือ่ความหมาย 
สาขาวิชาความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย                                         คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

รมศท ๑๐๑ สุขภาวะร่วมสมัย ๑ (๑-๐-๒) 
RAGE 101 Contemporary Health 
วิชาบังคับก่อน : -  

ประเด็นทางสุขภาพที่น่าสนใจในปัจจุบันในมุมมองของสหสาขาวิชาชีพ เช่น การใช้สื่อสังคม อาหาร 
การออกก าลังกาย อารมณ์ การดูแลผิวพรรณ ความสัมพันธ์และเซ็กซ์ ข้อผิดพลาดของการใช้ยาที่บ่อย และ
การช่วยชีวิต บทบาทของแต่ละวิชาชีพในทีมสุขภาพ การปรับตัวและจัดการกับความเครียด จัดท าโครงการ
ศึกษา/แก้ไขปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยในลักษณะสหสาขาวิชาชีพ 

Multi- professional viewpoints toward interesting contemporary health issues such as 
social media use, nutrition, exercise, emotion; skin care, relationship and sex, pitfall in 
common drugs use, and life- saving procedure; role of each health profession; adaptation 
and stress management; interprofessional project in common health problems 

 


