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°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥„Àâ™—¥
√–À«à“ß°“√„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡·≈–

·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª„π‡¥Á°∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥

‡©≈‘¡™—¬ π‘≈ ÿ«√√≥‚¶…‘μ1, ª√“ß∑‘æ¬å »‘√‘™◊Ëπ«‘®‘μ√1, «√æ≈ ∫ÿ≠≠∫“≈2

1 ¿“§«‘™“«‘∑¬“»“ μ√å ◊ËÕ§«“¡À¡“¬·≈–§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬ §≥–·æ∑¬»“ μ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
2 °≈ÿà¡ß“π‚ μ »Õ π“ ‘° ‚√ßæ¬“∫“≈°≈“ß  ”π—°°“√·æ∑¬å °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

∫∑§—¥¬àÕ

«—μ∂ÿª√– ß§å: ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√Ωñ°æŸ¥„Àâ™—¥„π‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥ 2 °≈ÿà¡∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√
ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ (co-articulation) ·≈–·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª

«‘∏’°“√«‘®—¬: ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√ ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥Õ“¬ÿ 3-6 ªï ®”π«π 30 §π ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËΩñ°æŸ¥‚¥¬
„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ®”π«π 15 §π ·≈–°≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËΩñ°æŸ¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ®”π«π 15 §π

º≈°“√»÷°…“: √–¬–‡«≈“¢Õß°“√Ωñ°æŸ¥„Àâ™—¥ ‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡¡’§à“‡©≈’Ë¬ 2.66  —ª¥“Àå  à«π
°“√Ωñ°æŸ¥‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.66  —ª¥“Àå º≈°“√«‘®—¬π’È¬—ß‰¡à “¡“√∂· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„™â
°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡®–„™â‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥ —Èπ°«à“°“√Ωñ°æŸ¥‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·μà≈–°≈ÿà¡¡’
®”π«ππâÕ¬ Õ’°∑—Èß‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥°Á¡’∞“π°√≥å·≈–≈—°…≥–°“√ÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–∫ÿ§§≈
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∫∑π”
æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥¢Õß‡¥Á°‡√‘Ë¡¢÷Èπμ—Èß·μà

·√°‡°‘¥ ‡¥Á°¡’°“√√—∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡√’¬π√Ÿâ®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫

μ—«ºà“π∑“ßª√– “∑ —¡º— μà“ßÊ ‡™àπ °“√¡Õß °“√øíß °“√

√—∫√  ·≈–°“√À¬‘∫®—∫ ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫μ—« ‡ªìπμâπ °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ®–™à«¬æ—≤π“∑—°…–∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥¢Õß‡¥Á°„Àâ

 ¡«—¬ ‡¥Á°ª°μ‘®–‡√‘Ë¡μâπ∫Õ°§«“¡μâÕß°“√‚¥¬°“√‡ª≈àß‡ ’¬ß

°àÕπÕ“¬ÿ 1 ªï ·≈–æ—≤π“μàÕ‡π◊ËÕß°≈“¬‡ªìπ§”∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬

‰¥â‡¡◊ËÕÕ“¬ÿª√–¡“≥ 1 ªï ®“°π—Èπæ—≤π“μàÕ‡ªìπ «≈’ ª√–‚¬§

‡æ◊ËÕ„™â ◊ËÕ§«“¡À¡“¬·≈– π∑π“°—∫ºŸâÕ◊ËπμàÕ‰ª(1)

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß‡æ◊ËÕ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∑’Ë¥’π—Èπ ®”‡ªìπμâÕß¡’

‚§√ß √â“ß·≈–°√–∫«π°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–∑’Ë„™â„π°“√æŸ¥

∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å ∑—Èß°√–∫«π°“√À“¬„® (respiration) °√–∫«π°“√

‡ª≈àß‡ ’¬ß (phonation) °√–∫«π°“√°âÕß°”∑ÕπÀ√◊Õ°“√

 —ËπæâÕß¢Õß‡ ’¬ß (resonation) ·≈–°√–∫«π°“√·ª√‡ ’¬ß

(articulation)(2) √«¡∂÷ß¡’æ—≤π“°“√°“√ÕÕ°‡ ’¬ß‡À¡“– ¡

°—∫™à«ßÕ“¬ÿ¥â«¬

°√–∫«π°“√·ª√‡ ’¬ß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π°√–∫«π°“√∑’Ë

 ”§—≠¢Õß°“√æŸ¥ ´÷Ëß‡ªìπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ«—¬«–„π™àÕßª“°

·≈–™àÕß§Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥‡ªìπ‡ ’¬ßæ¬—≠™π– ‡ ’¬ß √– ·≈–

‡ ’¬ß«√√≥¬ÿ°μå „π‡¥Á°ª°μ‘®–¡’°“√·ª√‡ ’¬ß √–°àÕπ‡ ’¬ß

æ¬—≠™π–(3-5)

°“√·ª√‡ ’¬ß∑’Ë¥’π—Èπ®”‡ªìπμâÕß¡’°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–

∑’Ë„™â„π°“√æŸ¥ª√– “π°—π‡ªìπ≈”¥—∫Õ¬à“ß‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ (co-articulation) √–À«à“ß‡ ’¬ßæ¬—≠™π–

·≈–‡ ’¬ß √– ·≈–„π°“√»÷°…“¢Õßπ—°«‘™“°“√∫“ß√“¬°≈à“«

«à“ °“√·ª√‡ ’¬ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡¬“«¢Õß∂âÕ¬§«“¡∑’Ë‡¥Á°æŸ¥

°“√æŸ¥ π∑π“®–¡’®”π«π¢âÕº‘¥æ≈“¥„π°“√·ª√‡ ’¬ß¡“°

°«à“°“√æŸ¥√–¥—∫§”(6,7)

æ—≤π“°“√°“√·ª√‡ ’¬ß‡√‘Ë¡μâπ¢÷Èπμ—Èß·μà·√°‡°‘¥ ‚¥¬

®–æ—≤π“¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ®π∂÷ßÕ“¬ÿ 8 ªï ‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥

 “¡“√∂∂Ÿ°«‘π‘®©—¬‰¥âμ—Èß·μàÕ“¬ÿ 3 ªï  “‡Àμÿ à«π„À≠à¢Õß

‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥¡—°¡“®“°ªí≠À“‚§√ß √â“ß·≈–/À√◊Õ

°√–∫«π°“√·ª√‡ ’¬ß∑’Ë àßº≈μàÕ°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–∑’Ë„™â

„π°“√æŸ¥∑’Ë‰¡àª√– “π°—π °“√æŸ¥‰¡à™—¥¢Õß‡¥Á°¡—°°àÕ„Àâ‡°‘¥

º≈‡ ’¬μà“ßÊ ‡™àπ ªí≠À“∑“ß¿“…“  —ß§¡ Õ“√¡≥å √«¡∂÷ß

ªí≠À“∑“ß°“√‡√’¬π(8-10)

®“° ∂‘μ‘®”π«πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß¿“…“

·≈–°“√æŸ¥ ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√®“°§≈‘π‘°Ωñ°æŸ¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

√“¡“∏‘∫¥’ æ∫«à“¡’®”π«πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥¡“°

‡ªìπÕ—π¥—∫ 2 „πªïæ.». 2555-2556 °“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥®–‡√‘Ë¡

®“°°“√Ωñ°ÕÕ°‡ ’¬ßμ—Èß·μà √–¥—∫‡ ’¬ß √–¥—∫§”‰ª®π∂÷ß

√–¥—∫ π∑π“ ·∫∫Ωñ°∑’Ë„™â¡—°‡ªìπ§”∑’Ë‡≈◊Õ°¢÷Èπ¡“∑—Ë«Ê ‰ª∑’Ë

«“¥¿“æ‰¥â´÷Ëß¡’À≈“¬«‘∏’‚¥¬‰¡à‰¥â‡πâπ∂÷ß«‘∏’°“√Ωñ°·∫∫°“√

ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ (co-articulation) ‚¥¬‡©æ“– ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ¡’

ªí≠À“„™â‡«≈“„π°“√Ωñ°π“π„π‡¥Á°∫“ß§π §≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡≈Áß

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“¥—ß°≈à“«®÷ß‰¥â»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕßæ∫«à“ °“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ √–À«à“ß‡ ’¬ßæ¬—≠™π–

·≈– √–Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ®–™à«¬‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√æŸ¥„ÀâºŸâÕ◊Ëπøíß

‡¢â“„® (intelligibility)(11) ·≈–°“√Ωñ°æŸ¥‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°

‡ ’¬ß√à«¡ (co-articulation) ®–™à«¬æ—≤π“°“√æŸ¥™—¥„Àâ¥’¢÷Èπ

„π¿“…“μà“ßª√–‡∑»(12)  ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬¬—ß‰¡àæ∫«à“¡’

°“√»÷°…“‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â„™â·∫∫Ωñ°

∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ‡æ◊ËÕΩñ°‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥ ·≈–»÷°…“

§«“¡ “¡“√∂„π°“√æŸ¥√–¥—∫§” 1-2 æ¬“ß§å¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë

¡’ªí≠À“°“√æŸ¥‰¡à™—¥ ´÷ËßÕ“®‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√æ—≤π“

∑—°…–°“√ÕÕ°‡ ’¬ßæŸ¥„Àâ™—¥‰¥â‡√Á«¢÷Èπ‡™àπ°“√»÷°…“„π¿“…“

μà“ßª√–‡∑»

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ √â“ß·∫∫Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„™â·∫∫ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡

 ”À√—∫‡¥Á°

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥™—¥√–¥—∫§”

1-2 æ¬“ß§å„π°≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥™à«ßÕ“¬ÿ 3-6 ªï ‚¥¬„™â

·∫∫Ωñ°∑’Ë„™â°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡·≈–°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„™â·∫∫

Ωñ°∑—Ë«‰ª „π‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

ºŸâªÉ«¬·≈–«‘∏’°“√«‘®—¬
 1. ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥ ™à«ßÕ“¬ÿ

3-6 ªï ®”π«π 30 §π

‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬‡¢â“‚§√ß°“√«‘®—¬

1). °≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 ‡ ’¬ß

(ª√–‡¡‘π‚¥¬π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥)

2). ¡’°“√‰¥â¬‘π  μ‘ªí≠≠“ª°μ‘ ·≈–‰¡à¡’§«“¡æ‘°“√
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Õ◊ËπÊ ·∑√°´âÕπ ‡™àπ §«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‚§√ß √â“ßÀ√◊Õ√–∫∫

ª√– “∑ §«∫§ÿ¡Õ«—¬«–„π°“√æŸ¥º‘¥ª°μ‘

3). ¬‘π¥’‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√·≈–‰¥â≈ßπ“¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬

‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬ÕÕ°®“°‚§√ß°“√«‘®—¬

1). ¡“‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ¢Õß√–¬–‡«≈“

∑—ÈßÀ¡¥ ®“°°“√Ωñ°√«¡∑—Èß ‘Èπ 10 §√—Èß

2). ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ªØ‘‡ ∏À√◊Õ¢Õ∂Õπμ—«μÕπ„¥μÕπ

Àπ÷Ëß¢Õß°“√«‘®—¬

2. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢â“ßμâπ ÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡

°≈ÿà¡≈– 15 §π ‚¥¬«‘∏’ ÿà¡®“°°“√‚¬π‡À√’¬≠

°≈ÿà¡∑’Ë 1 Ωñ°æŸ¥‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°

‡ ’¬ß√à«¡

°≈ÿà¡∑’Ë 2 Ωñ°æŸ¥‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª

‡¥Á°∑ÿ°§π®–‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥ºà“π

·∫∫∑¥ Õ∫°“√·ª√‡ ’¬ß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√¬◊π¬—πªí≠À“°“√æŸ¥

‰¡à™—¥Õ’°§√—Èß °àÕπ∑”°“√«‘®—¬

√Ÿª∑’Ë 1  · ¥ß¢—ÈπμÕπ«‘∏’°“√«‘®—¬
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3. °“√Ωñ°‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥ π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥®–∑”°“√

Ωñ°§√—Èß≈– 1 ‡ ’¬ß ‚¥¬¡’«‘∏’°“√‡≈◊Õ°‡ ’¬ßΩñ° ¥—ßπ’È

3.1. ‡≈◊Õ°‡ ’¬ß„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫√–¥—∫æ—≤π“°“√

°“√·ª√‡ ’¬ß¢Õß‡¥Á°ª°μ‘

3.2. ‡ ’¬ß∑’Ëπ”¡“Ωñ°‡ªìπ‡ ’¬ß∑’Ë‡À¡“– ¡μ“¡§«“¡

 “¡“√∂¢Õß‡¥Á°(1,13-15)   ‚¥¬∑¥ Õ∫®“°°“√∑” stimulability

test ´÷Ëß¡—°‡ªìπ‡ ’¬ß∑’Ë‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥·∫∫‰¡à ¡Ë”‡ ¡ÕÀ√◊Õ

 “¡“√∂ÕÕ°‡ ’¬ß‡≈’¬π·∫∫μ“¡‰¥â∫â“ß„π∫“ß§√—Èß

4. ‡°Á∫§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√æŸ¥™—¥∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß

°“√Ωñ° ‚¥¬¡’‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 √–¥—∫ §◊Õ

√–¥—∫§”∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬ 1 æ¬“ß§å ·≈–√–¥—∫§”∑’Ë¡’§«“¡

À¡“¬ 2 æ¬“ß§å °√≥’∑’Ë‡¥Á°ÕÕ°‡ ’¬ß∂Ÿ°μâÕß 1 §√—Èß „Àâ§–·ππ

1 §–·ππ ∂â“‡¥Á°ÕÕ°‡ ’¬ßº‘¥ ®–„Àâ 0 §–·ππ

°“√ºà“π‡°≥±å§«“¡ “¡“√∂„π°“√æŸ¥™—¥·μà≈–

√–¥—∫μâÕß‰¥â§–·ππ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 80 ¢Õß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß

π—ÈπÊ ®÷ß∂◊Õ«à“ºà“π‰ªΩñ°„π√–¥—∫μàÕ‰ª

5. π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¡“§”π«≥√–¬–‡«≈“„π°“√æŸ¥™—¥

¢Õß 2 °≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·≈– √ÿªº≈¥â«¬ ∂‘μ‘

π‘¬“¡§”»—æ∑å
π—°·°â‰¢°“√æŸ¥ À¡“¬∂÷ß ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π‡°’Ë¬«°—∫°“√

«‘π‘®©—¬ μ√«®§—¥°√Õß ª√–‡¡‘π ¿“æ§«“¡º‘¥ª°μ‘ ∑¥ Õ∫

·¬°ª√–‡¿∑§«“¡º‘¥ª°μ‘ ∫”∫—¥√—°…“ ·°â ‰¢·≈–øóôπøŸ

 ¡√√∂¿“æ∑ÿ°ª√–‡¿∑¢Õß§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥

‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥ À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°∑’Ë¡’≈—°…≥–°“√·ª√‡ ’¬ß

‰¡à∂Ÿ°μâÕß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫æ—≤π“°“√°“√·ª√‡ ’¬ß„π‡¥Á°√–¥—∫

Õ“¬ÿ‡¥’¬«°—π ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß„π‡ ’¬ßæ¬—≠™π–  √– ·≈–

«√√≥¬ÿ°μå

°“√·ª√‡ ’¬ß À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√

æŸ¥°√–∫«π°“√Àπ÷Ëß„π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ«—¬«–„π™àÕßª“°·≈–

™àÕß§Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥‡ªìπ‡ ’¬ßæ¬—≠™π– ‡ ’¬ß √– ·≈–‡ ’¬ß

«√√≥¬ÿ°μå

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ À¡“¬∂÷ß °“√·ª√‡ ’¬ß∑’Ë¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ßμ”·Àπàß∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß„π°“√‡°‘¥‡ ’¬ß

æ¬—≠™π–·≈–‡ ’¬ß √– μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡ ’¬ß √– à«πÀπâ“ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°  àß‡ √‘¡„ÀâÕÕ°‡ ’¬ßæ¬—≠™π–∑’Ë¡’

μ”·Àπàß∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß à«πÀπâ“

∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß À¡“¬∂÷ß μ”·Àπàß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

¢ÕßÕ«—¬«–„π™àÕßª“°∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡ ’¬ßæ¬—≠™π–μà“ßÊ

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß∑—Ë«‰ª À¡“¬∂÷ß  °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ«—¬«–

∑’Ë „™â„π°“√æŸ¥μ√ßμ“¡μ”·Àπàß∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß ∑”„Àâ

°“√‡°‘¥‡ ’¬ßæ¬—≠™π–·≈–‡ ’¬ß √–

º≈°“√«‘®—¬
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à

™—¥ºà“π·∫∫∑¥ Õ∫¡“μ√∞“π ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß‡ ’¬ßæŸ¥

‰¡à™—¥„π·μà≈–§π¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1-2 §«“¡ “¡“√∂¥â“π√–¬–

‡«≈“„π°“√æŸ¥™—¥√–¥—∫§” 1-2 æ¬“ß§å¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥

2 °≈ÿà¡¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥μ“¡μ“√“ß∑’Ë 3-6

°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥∑’ËΩñ°æŸ¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√

ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡  “¡“√∂æŸ¥™—¥√–¥—∫ 1-2 æ¬“ß§å‰¥â¿“¬„π

√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 2.66  —ª¥“Àå ¡’§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π 1.23

(μ“√“ß∑’Ë 3) „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥ Ωñ°æŸ¥ºà“π·∫∫Ωñ°

∑—Ë«‰ª  “¡“√∂æŸ¥™—¥√–¥—∫ 1-2 æ¬“ß§å ‰¥â¿“¬„π√–¬–‡«≈“

‡©≈’Ë¬ 4.66  —ª¥“Àå ¡’§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π 2.44 (μ“√“ß

∑’Ë 4)

°“√Ωñ°æŸ¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡

·μà≈–∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß (‡ ’¬ßæ¬—≠™π–μâπ) ∞“π‡ ’¬ß∑’Ë„™â

√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∞“π√‘¡Ωïª“° (bilabial) ·≈–

∞“π√‘¡Ωïª“°·≈–øíπ (labio-dental) ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬

2.00  —ª¥“Àå ∞“π‡ ’¬ß∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∞“π

‡æ¥“π·¢Áß (palatal) ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 3.10  —ª¥“Àå

(μ“√“ß∑’Ë 5)

°“√Ωñ°æŸ¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª„π·μà≈–∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß

(‡ ’¬ßæ¬—≠™π–μâπ) ∞“π‡ ’¬ß∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

∞“π‡æ¥“πÕàÕπ (velar) ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 3.75  —ª¥“Àå

∞“π‡ ’¬ß∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∞“π√‘¡Ωïª“°

(bilabial) ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 5.50  —ª¥“Àå πÕ°®“°π’È

æ∫«à“ ∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß„π‡ ’¬ßæ¬—≠™π–∑â“¬„™â√–¬–‡«≈“

‡©≈’Ë¬„π°“√Ωñ°‡∑à“°—π 5.00  —ª¥“Àå §◊Õ ∞“π√‘¡Ωïª“° (bila-

bial) ·≈–∞“π‡æ¥“πÕàÕπ (velar) (μ“√“ß∑’Ë 6)
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‡¥Á°§π∑’Ë ‡æ» Õ“¬ÿ (ªï)                            ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥

1 ™“¬ 6.0 /ª/ /¬/ /æ/ /°/ /«/ /∑/ /¥/ / / /®/ /§/ /ß/ /-°/ /-ß/ /-¥/

2 ™“¬ 5.2 /ª/ /æ/ /∫/ /¡/ /«/ /ø/ /μ/ /∑/ /¥/ / / /π/ /≈/ /√/ /¬/ /ß/

3 ™“¬ 3.7 / / /®/ /∑/ /§/ /¥/ /æ/ /∑/ /ø/ /∫/ /≈/ /√/ /À/ /-°/ /-ß/ /-∫/

4 ™“¬ 3.8 /æ/ /∫/ /∑/ /ø/ /°/ /≈/ / / /™/ /À/ /-°/ /-¥/ /-π/ /ß/

5 ™“¬ 4.2 /μ/ /¬/ /∫/ /∑/ /≈/ /ß/ /¥/ /ø/ /√/ / / /-¥/

6 À≠‘ß 3.6 /μ/ /∑/ ø/ / / /®/ /™/ /ß/ /¬/ /æ/ /À/ /™/ /-°/

7 ™“¬ 5.7 / / /°/ /§/ /∑/ /√/ /≈/ /À/ /æ/ /ø/ /-ß/ /-°/

8 ™“¬ 5.4 /æ/ /ø/ /¥/ / / / / /√/ /μ/ /-°/ /-∫/

9 À≠‘ß 4.5 /∑/ /®/ /™/ / / /√/ /¥/ /-°/ /-π/ /-ß/

10 ™“¬ 4.0 / / /√/ /ø/ /™/

11 ™“¬ 3.9 /μ/ /≈/ /®/ /™/ /ø/ /≈/ /∑/ /ß/ /¥/ /ø/ /√/ / / /-¥/

12 À≠‘ß 4.5 /π/ /¬/ /Õ/ /«/ /∑/ /≈/ /®/ /¥/ /ß/ /ø/ / / /√/ /-∫/ /-¥/ /-¡/   /-ß/

13 ™“¬ 4.0 /¥/ /°/ /¬/ / / /®/ /™/ /ø/ /«/ /√/ /-∫/ /-ß/ /-¡/ /-°/

14 ™“¬ 3.1 /°/ /§/ /¬/ /«/ /ø/ / / /-ß/ /-°/

15 ™“¬ 6.4 / / /√/

μ“√“ß∑’Ë 1  ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥„π·μà≈–∫ÿ§§≈ ¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËΩñ°æŸ¥‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ®”π«π 15 §π

‡¥Á°§π∑’Ë ‡æ» Õ“¬ÿ (ªï)                            ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥

1 À≠‘ß 3.8 /™/ /®/ / / /°/ /√/ /ß/ /ø/ /≈/ /§/ /-π/ /-ß/ /-°/

2 ™“¬ 4.3 /μ/ /™/ /°/ /ø/ / / /√/

3 ™“¬ 3.9 /ø/ /§/ / / /™/ /-π/ /-°/

4 ™“¬ 6.9 /√/ /≈/ /®/ /™/  /

5 ™“¬ 4.6 /ß/ /°/ /§/ /-ß/ /-°/ /-¡/ /-∫/

6 ™“¬ 4.3 /æ/ /«/ /®/ /¥/ /≈/ /√/ /™/ /ß/ / / /-∫/ /-¡/ /-π/

7 ™“¬ 6.9 /®/ /™/ /À/ /°/ /§/ /ß/ /√/ / / /-°/ /-ß/

8 À≠‘ß 6.4 /ø/ /π/ /∫/ /«/ /√/ /-°/ /-∫/

9 ™“¬ 3.0 /ª/ /μ/ /∑/ /ø/ /°/ /§/ /¬/ /®/ /™/ / /

10 ™“¬ 5.5 /-¥/ /-ß/

11 ™“¬ 4.8 /ª/ /æ/ /∫/ /μ/ /ø/ /∑/ /√/ /≈/ /°/ /§/ /À/ /®/

12 ™“¬ 5.2 /ª/ /∫/ /«/ /ø/ / / /ß/ /¥/ /≈/ /√/ /°/ /§/ /™/ /-°/ /-ß/

13 ™“¬ 3.8 /√/ /μ/ /∑/ /-¡/ /-∫/ /-°/

14 ™“¬ 4.0 /ª/ /∫/ /μ/ /æ/ /¬/ /∑/ / / /¡/ /¥/ /ø/ /π/ /√/ /®/ /™/ /-ß/ /-¥/ /-∫/ /-°/ /-¡/ /-π/

15 ™“¬ 4.3 /æ/ /∫/ /ø/ /μ/ /∑/ / / /√/ /™/ /°/ /§/

μ“√“ß∑’Ë 2  ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥„π·μà≈–∫ÿ§§≈ ¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËΩñ°æŸ¥‚¥¬°“√„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ®”π«π 15 §π
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‡¥Á°§π∑’Ë ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥ √–¬–‡«≈“( —ª¥“Àå)

1 /∑/ 1

2 /¬/ 2

3 /μ/ 2

4 /æ/ 2

5 /¬/ 2

6 /¬/ 2

7 /æ/ 2

8 /μ/ 2

9 /æ/ 2

10 /ø/ 2

11 /μ/ 3

12 /¬/ 4

13 /¬/ 4

14 /¬/ 5

15 / / 5

μ“√“ß∑’Ë 3  ‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°

∑’ËΩñ°æŸ¥‚¥¬«‘∏’°“√Ωñ°∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡®”π«π

15 §π

· ¥ß‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥√–À«à“ß°≈ÿà¡‡¥Á°∑’ËΩñ°æŸ¥
‚¥¬«‘∏’°“√Ωñ°‚¥¬„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ®”π«π 15 §π

‡¥Á°§π∑’Ë ‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥ √–¬–‡«≈“( —ª¥“Àå)

1 /®/ 2

2 /°/ 2

3 /™/ 2

4 /™/ 2

5 /°/ 3

6 /-∫/ 4

7 /ß/ 4

8 /ø/ 5

9 /ª/ 5

10 /-ß/ 5

11 /æ/ 6

12 /°/ 6

13 /-¡/ 6

14 /∑/ 7

15 /¥/ 11

μ“√“ß∑’Ë 4  ‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°æŸ¥¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°

∑’ËΩñ°æŸ¥‚¥¬«‘∏’°“√Ωñ°∑—Ë«‰ª®”π«π 15 §π

               ∞“π∑’Ë‡°‘¥‡ ’¬ß ®”π«π (§π) §à“‡©≈’Ë¬√–¬–‡«≈“ ( —ª¥“Àå)

1. ∞“πªÿÉ¡‡Àß◊Õ° (alveolar) 5 2.60

2. ∞“π√‘¡Ωïª“° (bilabial) 3 2.00

3. ∞“π√‘¡Ωïª“°·≈–øíπ (labio-dental) 1 2.00

4. ∞“π‡æ¥“π·¢Áß (palatal) 6 3.10

À¡“¬‡Àμÿ: ‡¥Á°°≈ÿà¡π’ÈæŸ¥‰¡à™—¥‡©æ“–‡ ’¬ßæ¬—≠™π–μâπ

μ“√“ß∑’Ë 5 √–¬–‡«≈“¢Õß°“√Ωñ°æŸ¥ ®”·π°μ“¡∞“π∑’Ë‡°‘¥‡ ’¬ß¢Õß‡ ’¬ßæ¬—≠™π–„π‡¥Á°°≈ÿà¡∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°∑’Ë‡πâπ °“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ®”π«π

15 §π

               ∞“π∑’Ë‡°‘¥‡ ’¬ß ®”π«π (§π) §à“‡©≈’Ë¬√–¬–‡«≈“ ( —ª¥“Àå)

1. ∞“πªÿÉ¡‡Àß◊Õ° (alveolar) 5 4.80

2. ∞“π√‘¡Ωïª“° (bilabial) (æ¬—≠™π–μâπ) 2 5.50

3. ∞“π√‘¡Ωïª“° (bilabial) (æ¬—≠™π–‡ ’¬ß –°¥) 2 5.00

4. ∞“π√‘¡Ωïª“°·≈–øíπ (labio-dental) 1 5.00

5. ∞“π‡æ¥“πÕàÕπ(velar) 4 3.75

6. ∞“π‡æ¥“πÕàÕπ(velar) (æ¬—≠™π–‡ ’¬ß –°¥) 1 5.00

À¡“¬‡Àμÿ: ‡¥Á°∫“ß§πæŸ¥‰¡à™—¥‡ ’¬ßæ¬—≠™π–μâπ ·≈–∫“ß§πæŸ¥‰¡à™—¥‡ ’¬ß –°¥

μ“√“ß∑’Ë 6  √–¬–‡«≈“¢Õß°“√Ωñ°æŸ¥ ®”·π°μ“¡∞“π∑’Ë‡°‘¥‡ ’¬ß¢Õß‡ ’¬ßæ¬—≠™π–„π‡¥Á°°≈ÿà¡∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ®”π«π 15 §π
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Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“√–¬–‡«≈“¢Õß°“√Ωñ°æŸ¥¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥

‰¡à™—¥∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡·≈–«‘∏’°“√Ωñ°

·∫∫∑—Ë«‰ª æ∫«à“ °“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√

‡≈◊Õ°‡ ’¬ß‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß√–¬–

‡«≈“ 2.66  —ª¥“Àå ·≈–°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª

¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß√–¬–‡«≈“ 4.66  —ª¥“Àå Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈°“√

«‘®—¬¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡àÕ“® √ÿª‰¥â«à“°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë§”π÷ß∂÷ß

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ “¡“√∂∑”„Àâ‡¥Á°æŸ¥™—¥‰¥â‡√Á«°«à“°“√Ωñ°æŸ¥

‰¡à™—¥ºà“π·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’πâÕ¬∑—Èß

2 °≈ÿà¡ Õ’°∑—Èß‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èß 2 °≈ÿà¡°Á¡’

∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß·μ°μà“ß°—π (μ“√“ß∑’Ë 3, 4) ·μà “¡“√∂

 √ÿª«à“°“√„™â«‘∏’°“√Ωñ°æŸ¥∑—Èß 2 ·∫∫ ‰¥âº≈¥’‡™àπ°—π ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°¡’æ—≤π“°“√°“√ÕÕ°‡ ’¬ß¥’¢÷Èπ„π∑ÿ°‡ ’¬ß∑’ËΩñ° ·μà

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“·π«‚πâ¡°“√Ωñ°‚¥¬„™â«‘∏’°“√ÕÕ°‡ ’¬ß

√à«¡ „™â√–¬–‡«≈“πâÕ¬°«à“·∫∫Ωñ°∑—Ë«‰ª

®“°°“√∑∫∑«π∑ƒ…Æ’·≈–«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß °“√

ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ √–À«à“ß‡ ’¬ßæ¬—≠™π–·≈– √–Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

®–™à«¬‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√øíß‡¢â“„®(11) ·≈–°“√Ωñ°æŸ¥‚¥¬§”π÷ß∂÷ß

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡®–™à«¬æ—≤π“°“√æŸ¥™—¥‰¥â¥’¢÷Èπ(12) ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â°—∫∑ƒ…Æ’¥—ß°≈à“« π—∫ πÿπ

·≈–Õâ“ßÕ‘ß‰¥â«à“°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë§”π÷ß∂÷ß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡

‡ªìπÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë “¡“√∂∑”„Àâ‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥æŸ¥

¿“…“‰∑¬‰¥â™—¥‡®π¢÷ÈππÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√Ωñ°æŸ¥∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°

∑—Ë«‰ª ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡·μ°μà“ß·≈–æ◊Èπ∞“π¢Õß‡¥Á°·μà≈–

§π

¢âÕ‡ πÕ·π–
°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡∫◊ÈÕßμâπ ”À√—∫°“√»÷°…“

¥â“π√–¬–‡«≈“„π°≈ÿà¡‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„™â«‘∏’°“√Ωñ°∑’Ë·μ°μà“ß

°—π‚¥¬»÷°…“„π√–¥—∫§” 1-2 æ¬“ß§å °“√∫√√≈ÿ«—μ∂ÿª√– ß§å

¢Õß°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥„π·μà≈–‡ ’¬ß ‡¥Á°μâÕßæŸ¥™—¥∂÷ß√–¥—∫

 π∑π“ ‡π◊ËÕß®“°°“√æŸ¥μàÕ‡π◊ËÕß√–¥—∫ π∑π“Õ“®¡’º≈∑”„Àâ

§«“¡·¡àπ¬”¢Õß°“√·ª√‡ ’¬ß„π‡¥Á°∫“ß§π≈¥≈ß  àßº≈„Àâ¡’

®”π«π·≈–™π‘¥¢Õß¢âÕº‘¥æ≈“¥¡“°¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ„π°“√»÷°…“

§√—ÈßμàÕ‰ª®÷ß§«√»÷°…“√–¬–‡«≈“°“√Ωñ°‚¥¬„™â«‘∏’°“√Ωñ°∑’Ë

·μ°μà“ß°—π®π∂÷ß√–¥—∫ π∑π“ ‡æ‘Ë¡®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ

„Àâ ‰¥â®”π«π‡ ’¬ßæŸ¥‰¡à™—¥‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√®—∫§Ÿà‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π√–¬–‡«≈“„π·μà≈–‡ ’¬ßμ“¡™à«ßÕ“¬ÿ

‡æ√“–®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡“°¢÷Èπ®–‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „Àâ “¡“√∂

®—∫§Ÿà‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥‰¡à™—¥·≈–Õ“¬ÿ¢Õß‡¥Á°‰¥â‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ §«√

¢¬“¬‡«≈“¢Õß°“√»÷°…“„Àâ¬“«π“π¢÷Èπ πÕ°®“°π’È §«√

»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¬–‡«≈“°“√Ωñ°æŸ¥∑’Ë„™â«‘∏’°“√Ωñ°

·μ°μà“ß°—π·∫àßμ“¡∞“π∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬ß·μà≈–‡ ’¬ß„π¿“…“‰∑¬

§«√¢¬“¬°“√»÷°…“‰ª Ÿà°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

·≈–°“√æŸ¥≈à“™â“ À√◊Õ¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß°“√æŸ¥Õ◊Ëπ ‡™àπ ‡¥Á°

∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–∑’Ë„™â

„π°“√·ª√‡ ’¬ß ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‰¥â¬‘π ‡ªìπμâπ

ªí≠À“-Õÿª √√§·≈–·π«∑“ß°“√·°â ‰¢ · ¥ß„π

μ“√“ß∑’Ë 7

 √ÿª
°“√Ωñ°æŸ¥‰¡à™—¥∑’Ë„™â·∫∫Ωñ°°“√ÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡ ‡ªìπ

Õ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë “¡“√∂„™âΩñ°‡¥Á°æŸ¥‰¡à™—¥„Àâ “¡“√∂æŸ¥¿“…“

‰∑¬™—¥‡®π¢÷Èπ‰¥â ¡’·π«‚πâ¡„™â√–¬–‡«≈“°“√Ωñ°æŸ¥ —Èπ°«à“

°“√Ωñ°·∫∫∑—Ë«‰ª

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
ß“π«‘®—¬©∫—∫π’È ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰¥â¥â«¬§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå

®“°∫ÿ§≈“°√À≈“¬∑à“π ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥π—°·°â ‰¢§«“¡

º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬ (π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥) ¿“§«‘™“

«‘∑¬“»“ μ√å ◊ËÕ§«“¡À¡“¬·≈–§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√ ◊ËÕ

§«“¡À¡“¬ ∑’Ë‰¥â„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·≈–Õ”π«¬§«“¡ –¥«°

„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
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                ªí≠À“·≈–Õÿª √√§

1. ¢—ÈπμÕπ°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

1.1.  ∂‘μ‘ºŸâªÉ«¬‡¥Á°„π™à«ß√–¬–‡«≈“°“√«‘®—¬μ—Èß·μà‡¥◊Õπ

¡’.§. 2557- ∏.§. 2558  ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“æŸ¥‰¡à™—¥

 à«π„À≠à¡’ªí≠À“∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥≈à“™â“√à«¡¥â«¬

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¥—ß°≈à“«®÷ß‰¡àºà“π‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“

‚§√ß°“√μ“¡∑’Ë°”Àπ¥∑”„Àâ„™â√–¬–‡«≈“„π°“√‡°Á∫

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ“π

1.2. °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡“‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ¢Õß√–¬–

‡«≈“∑—ÈßÀ¡¥ (10 §√—Èß)

2. ¢—ÈπμÕπ°“√ª√–‡¡‘π·≈–∑¥ Õ∫

2.1. ‡¥Á°‰¡à‡¢â“„®¢—ÈπμÕπÀ√◊Õ«‘∏’°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫

2.2. √–¬–‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫π“πª√–¡“≥ 20-30 π“∑’

‡¥Á°∫“ß§πÀ¡¥§«“¡ π„® °àÕπ∑’Ë®–®∫·∫∫∑¥ Õ∫

3. ¢—ÈπμÕπ°“√Ωñ°æŸ¥

√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°π“πª√–¡“≥ 30 π“∑’ ‡¥Á°∫“ß§π

Õ“®‰¡à π„®„π°“√Ωñ°

4. Õ◊ËπÊ

ºŸâª°§√Õß‰¡àΩñ°æŸ¥μàÕ∑’Ë∫â“πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–

π”°“√∫â“π¡“ àß‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ

μ“√“ß∑’Ë 7 · ¥ßªí≠À“ Õÿª √√§·≈–·π«∑“ß°“√·°â ‰¢„πß“π«‘®—¬

                    ·π«∑“ß°“√·°â‰¢

1.1. ‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“„π°“√‡°Á∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡æ‘Ë¡

1.2. ª√–°“»‚¶…≥“√—∫Õ“ “ ¡—§√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

1.3. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥™’È·®ß ‡πâπ¬È”¢—ÈπμÕπ ·≈–√“¬≈–‡Õ’¬¥¥â“π√–¬–

‡«≈“°“√«‘®—¬„ÀâºŸâª°§√Õß‡¢â“„®μ—Èß·μà§√—Èß·√°¢Õß°“√«‘®—¬  Õ∫∂“¡

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√√à«¡«‘®—¬μ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥

1.4. ®—¥√–∫∫°“√·®âß‡μ◊ÕπºŸâª°§√Õß°àÕπ∂÷ß«—ππ—¥À¡“¬

2.1. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥»÷°…“¢—ÈπμÕπ·≈–«‘∏’°“√°“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫

æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §” —Ëß¥â«¬¿“…“∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–∑”μ—«Õ¬à“ß„Àâ

¥Ÿ ´—°∂“¡‡¥Á°°≈—∫®π·πà„®«à“‡¥Á°‡¢â“„®ß“π∑’Ë„Àâ∑”

2.2. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥·∫àß™à«ß√–¬–‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫μ“¡§«“¡ π„®

¢Õß‡¥Á°·μà≈–§π æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ·√ß‡ √‘¡∑’Ëμ√ßμ“¡§«“¡μâÕß°“√

¢Õß‡¥Á° Õ“®„Àâ‡¥Á°æ—°™—Ë«§√Ÿà·≈â«∑¥ Õ∫®π®∫

3.1. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥·∫àß™à«ß√–¬–‡«≈“„π°“√Ωñ°μ“¡§«“¡ π„®¢Õß

‡¥Á°·μà≈–§π æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ·√ß‡ √‘¡∑’Ëμ√ßμ“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß‡¥Á°

3.2. ‡≈◊Õ°‡ ’¬ß∑’Ë‡¥Á°æŸ¥‰¥âßà“¬‡ªìπ·√ß‡ √‘¡ ≈—∫°—∫‡ ’¬ß∑’ËμâÕß°“√„Àâ

‡¥Á°Ωñ°

4.1. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥™’È·®ß§«“¡ ”§—≠¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë àßº≈μàÕ°“√

‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·ª√‡ ’¬ß¢Õß‡¥Á° ·≈–

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√∑”·∫∫Ωñ°À—¥∑’Ë¡Õ∫À¡“¬„Àâ

4.2. π—°·°â ‰¢°“√æŸ¥Õ∏‘∫“¬«‘∏’Ωñ°·≈–ß“π∑’Ë¡Õ∫À¡“¬„Àâ‡¥Á°‰ªΩñ°∑’Ë

∫â“π®π‡¢â“„®·≈–ªØ‘∫—μ‘‰¥â∂Ÿ°μâÕß °”Àπ¥®”π«π°“√∫â“πÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√π”°“√∫â“π¡“ àß
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A Comparison of Duration of Speech Accuracy
between Co-articulation Exercise and General
Exercise in Children with Articulation Disorders

Chalermchai Nilsuwankhosit1, Prangtip Sirichuenvichit1, Worapol Boonyaban2

1 Department of Communication Sciences and Disorders, Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University
2 Department of Otolaryngology, BMA General Hospital Medical Office, Bangkok

Abstract

Objective: The purpose of this research was to compare a period of time in speech training for children
with articulation disorders by using 2 types of exercises, the co-articulation and general exercise.

Patients and Methods: Thirty children with articulation disorders were randomly selected and divided
into 2 groups. Group 1 (n =15) was trained by a co-articulation exercise was used; and group 2 (n=15)
by using a general articulation exercise. The data of this study were analyzed by descriptive statistics.

Results: Average period of time of speech accuracy in the co-articulation group was 2.66 weeks and
4.66 weeks for the general group. However, the result cannot be concluded that the duration of using the
co-articulation exercise was shorter than the duration of using general exercise because the sample size
of each group is small and varieties of articulation placements and manners of speech sounds.

Conclusion: The co-articulation exercise is another beneficial method for improving articulation skills in
Thai language. The results of this study can be the guideline to develop articulation exercises for people
with articulation disorders which could be a standard and effective tool for using in a clinical setting.

Key words: Articulation disorders, Speech training, Speech and Language Pathologist, Co-articulation
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