
แบบฟอร์มบทเรียนหนึ่งประเด็น (One Point Lesson : OPL) 
ชื่อเรื่อง ดัดแปลงผ้าห่มที่พังให้ปังยิ่งกว่าเดิม 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือลดต้นทุนในการจัดซื้อผ้าใหม่และเพ่ิมมูลค่าให้ผ้าที่ช ารุด 
2. เพ่ือบริหารจัดการทรัพยากรที่มีและประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
รายละเอียด 
 หน่วยจัดและจ่ายผ้า 2 (อาคารสมเด็จพระเทพรัตน์) ด าเนินการจัดและจ่ายผ้าให้แก่หอผู้ป่วยและ
หน่วยงานที่ตั้งอยู่ภายในอาคาร ให้บริการผ้าที่มีคุณภาพดี สะอาด ในส่วนผ้าที่ช ารุดโดยเฉพาะผ้าห่มขนหนูสี
ขาว ได้น ามาดัดแปลงเป็น ผ้าห่มนอนเวร ผ้าเช็ดตัวและผ้าเช็ดเครื่องไตเทียม ซึ่งมีการเบิกจ่ายเป็นจ านวน
มาก ท าให้สามารถลดต้นทุนการจัดซื้อผ้าและลดการสูญเสียตรงตามหลัก 3R (Reuse-Reduce-Recycle) 
กระบวนการดัดแปลงผ้ามีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ(เจ้าของผลงาน)  นางอนงค์ มารยาท  นางประภาพร ทิพย์เสนา  
ลงชื่อ(หัวหน้า ภาค/ฝ่าย/งาน/หน่วย)  นางรติกร ยุทธารักษ์  

สังกัด  งานบริการผ้า โรงพยาบาลรามาธิบดี  
วัน / เดือน / ปี  18 กรกฎาคม 2566  

น ำผำ้มำตดัแบ่งใหไ้ด้ขนำด 

เยบ็โพง้รมิผำ้ด้วยด้ำยสที ัง้ส ีด้่ำน 

แยกผา้ห่มขนหนสีูขาวท่ีช ารุด 
บริเวณขอบผา้ออก 

รูปแบบผลงำนกำรดดัแปลง 

ผา้ห่มนอนเวร ผา้เช็ดเคร่ืองไตเทียม ผา้เช็ดตัว 


