
     

                        

แบบฟอร์มบทเรียนหนึ่งประเด็น (One Point Lesson : OPL) 

ชื่อเรื่อง ชุดกิโมโนส ำหรับผู้ป่วยห้องคลอด 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือควำมสะดวก ปลอดภัย และป้องกันกำรติดเชื้อในกำรท ำหัตถกำรส ำหรับผู้ป่วยห้องคลอด 
2. เพ่ือลดต้นทุนในกำรจัดซื้อชุดกิโมโนส ำหรับผู้ป่วยห้องคลอดใหม่ 
3. เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรหน่วยตัดเย็บผ้ำ 
รายละเอียด 
หน่วยตัดเย็บผ้ำ งำนบริกำรผ้ำเป็นหน่วยงำนให้บริกำรออกแบบตัดเย็บผ้ำลักษณะพิเศษให้แก่ผู้ป่วยห้องคลอด เนื่องจำกผู้ป่วย
ห้องคลอดปัจจุบันมีกำรใช้อุปกรณ์และสำย IV ท ำให้ชุดกิโมโนแบบเดิมที่ใช้อยู่ไม่สอดคล้องกับกำรใช้งำน จึงปรับเปลี่ยน
รูปแบบชุดกิโมโนส ำหรับผู้ป่วยคลอดเป็นแบบผ่ำไหล่แบบมีสำยผูก เพ่ือควำมสะดวก ปลอดภัย และป้องกันกำรติดเชื้อของ
ผู้ป่วยห้องคลอด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงชื่อ(เจ้ำของผลงำน)  นำงสำวยิ่งขวัญ อยู่รัตน์ (หัวหน้ำห้องคลอด)   
 นำงสมหมำย จันทร์ทอง (หัวหน้ำหน่วยตัดเย็บผ้ำ)  

ลงชื่อ(หัวหน้ำ ภำค/ฝ่ำย/งำน/หน่วย) นำงรติกร ยุทธำรักษ์  
สังกัด งำนบริกำรผ้ำ   

วัน / เดือน / ปี  26 กรกฎำคม 2566  

1. น าชุดกิโมโนผู้ป่วยห้องคลอดมา
ตัดเปิดไหล่ทั้งสองข้างตัดเย็บบริเวร
ไหล่ทั้งสองข้างขนาดกว้าง 3 นิ้ว 

2. ท าสายผูกทั้งหมด 4 คู่ ความ
ยาวเส้นละ 8 นิ้ว 

3. วัดห่างจากคอเสื้อไป 2 นิ้ว ติด
สายผูกคู่ที่ 1 เว้นระยะห่าง 5 นิ้ว 
ติดสายผูกคู่ที่ 2,3,4 ตามล าดับ 

 

ชุดกิโมโนแบบเก่า ชุดกิโมโนแบบใหม ่


