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ส่วนของแป้นท่ีตดัเป็นรูเปิด
ครอบรูทวารเทียม 100 mm

ทีม่าและเหตุผล
มะเร็งล าไส้ใหญ่ และทวารหนักจัดเป็นมะเร็งทีม่อุีบตัิการณ์สูง การผ่าตัด

เป็นการรักษาอย่างหน่ึง โดยรูปแบบการผ่าตัดในผู้ป่วยบางรายอาจต้องได้รับการ
ผ่าตัดทวารหนักออก และเปิดล าไส้ให้ถ่ายอุจจาระทางหน้าท้อง หรือทีเ่รียกว่าการ
ผ่าตัดมทีวารเทยีมทางหน้าท้อง แม้ว่ามอุีปกรณ์รองรับส่ิงขบัถ่ายให้เลือกใช้ แต่
ส าหรับผู้ป่วยรูเปิดทวารเทยีมทีม่ขีนาดใหญ่ จะไม่สามารถมอุีปกรณ์รองรับ
น ามาใช้ได้ทนัเวลา เน่ืองจากต้องรอติดต่อส่ังซ้ือเป็นกรณพีเิศษ ซ่ึงต้องใช้เวลา
อย่างน้อย 1-2 วนั ในการน าส่ง เกดิปัญหาส่ิงขบัถ่ายไหลออกมาเป้ือนตามตัว เกดิ
กลิน่ทีไ่ม่พงึประสงค์ และเกดิปัญหาภาวะแทรกซ้อนของผวิหนังรอบทวารเทยีม
ตามมา ไม่ว่าจะเป็นทวารเทยีมระคายเคือง ผวิหนังรอบทวารเทยีมฉีกขาดเป็น
แผล อกัเสบ และติดเช้ือ ส่งผลให้เกดิปัญหาซับซ้อนในการดูแล ค่ารักษาสูงขึน้ 
ระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลนานขึน้ จึงเกดินวตักรรม Giant Colostomy 
Bag นีเ้พ่ือช่วยให้ผู้ป่วยกลุ่มนีไ้ด้มอุีปกรณ์รองรับส่ิงขบัถ่ายใช้ได้ทนัท่วงท ีท าให้
ไม่เกดิปัญหาดงักล่าว ผู้ป่วยสามารถปรับตัวกบัทวารเทยีมได้และมคุีณภาพชีวติดี
ขึน้

หอผู้ป่วยศัลยกรรมชาย งานการพยาบาลศัลยศาสตร์ ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลรามาธิบดี
นายณัฐกรานต์ ผวิทอง

Giant Colostomy Bag

 

ส่วนของแป้นท่ีตดัเป็นรูเปิด
ครอบรูทวารเทียม 64 mm  

ข้อดีนวตักรรม Giant Colostomy Bag คือ
1. สามารถประดษิฐ์อุปกรณ์รองรับส่ิงขบัถ่ายใช้ได้ทนัททีีพ่บปัญหาจาก

อุปกรณ์ทีม่ใีนหอผู้ป่วย
2. Giant Colostomy Bag สามารถเปิดรูครอบทวารเทยีมได้มากกว่า 

Colostomy Bag แบบช้ินเดยีวทีม่ใีช้อยู่เดมิ
3. สามารถรองรับส่ิงขบัถ่ายจากทวารเทยีมทีใ่หญ่กว่าปกติและป้องกนัไม่ให้

เกดิภาวะแทรกซ้อนของผวิหนังรอบทวารเทยีม

วตัถุประสงค์การประดิษฐ์คดิค้นผลงาน
1. เพ่ือให้มอุีปกรณ์รองรับส่ิงขบัถ่ายใช้กบัผู้ป่วยทีม่ทีวารเทยีมใหญ่กว่าปกติ

ได้ทนัททีีพ่บปัญหา
2. ใช้ป้องกนัไม่ให้เกดิภาวะแทรกซ้อนของผวิหนังรอบทวารเทยีม

อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการประดิษฐ์ Giant Colostomy Bag
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ทวารเทียม 

แ น่  าสติ  ส 

 

 ส่น  า 300  ี ี 

ตัวช้ีวดัผลส าเร็จ เป้าหมาย
ผลการประเมินการน าใปใช้ 

ก่อน หลงั

1. มีอ ป รณ์รองรับส่ิงขบั ่าย  ้ ับ
 ูป่้วยท่ีมีทวารเทียม  ญ่ วา่ป ติ 100 % 0 100 %

2. ไม่เ ิดภาวะแทร  อ้นของ วิ นงั
รอบทวารเทียม

100 % 0 100 %

3. ความ ึง อ  ของ ูป่้วย แ ะญาติ
 น าร  ้ Giant Colostomy Bag

100 % 0 100 %

4. ความ ึง อ  ของ ยาบา  แ ะ
 ู ่้วย ยาบา  น าร  ้ Giant 
Colostomy Bag

100 % 0 100 %

ผลจากการน าส่ิงประดิษฐ์ไปปรับใช้
1. ผู้ป่วยทีม่ทีวารเทยีมใหญ่กว่าปกติ มอุีปกรณ์รองรับส่ิงขบัถ่ายใช้ได้ทนัททีีพ่บปัญหา
2. ใช้ Giant Colostomy Bag แล้ว ท าให้ไม่เกดิภาวะแทรกซ้อนของผวิหนังรอบทวารเทียม

สรุป-การค้นพบปัญหาจากการปฏิบัติงาน  การวเิคราะห์ และการด าเนินการอย่างต่อเน่ืองท าให้ม ีGiant 
Colostomy Bag ใช้รองรับส่ิงขบัถ่าย ในกรณทีีม่ปัีญหาทวารเทยีมมขีนาดใหญ่เกนิกว่าปกติได้ทนัท่วงท ี
ท าให้ผู้ป่วยสุขสบาย ไม่มส่ิีงขบัถ่ายออกมาท าให้เปรอะเป้ือนตามร่างกาย   อกีทั้งยงัสามารถป้องกนั
ภาวะแทรกซ้อนของผวิหนังรอบทวารเทยีมได้

ตารางแสดง ผลการประเมนิการน า Giant Colostomy Bag ไปใช้งาน

 ารตรว สอบค ณภา ความ
เ นียว น ารยดึติด

การน าส่ิงประดิษฐ์/นวตักรรมไปใช้

ล าไส้บวม ล าไส้ย่ืนยาว ผวิหนังรอบทวารเทยีมฉีกขาดเป็นแผลระคายเคือง

Colostomy Bag แบบช้ินเดยีวทีม่ใีช้อยู่เดมิ Giant Colostomy Bag 

Skin barrier 
ขนาด 15 x 15 เซนตเิมตร 

กระดาษกาวสองหน้า
แบบบาง

ถุงพลาสตกิ

อุปกรณ์เสริมอ่ืนๆ เช่น 
- ดนิสอ 
- ไม้บรรทัด 
- กรรไกร
- วงเวยีน

1. วดัขนาดทวารเทยีมด้วย
แผ่นพลาสติกใส

2. ตัดสร้างแบบรูเปิด 3. ลอกแบบรูเปิด
ลงบนด้านหลงัของแป้น

4. ตัดรูเปิดของแป้น 5. แกะกระดาษกาว
ด้านหลงัแป้น 

6. น า Giant Colostomy 
Bag ครอบทวารเทยีม

7. มดัปลายถุง

1. วาดขอบเขตของ
เส้นผ่าศูนย์กลางทีร่องรับ
ทวารเทยีมทีใ่หญ่กว่าปกติ

2. แปะกระดาษกาว
สองหน้าบนแผ่น 

Skin barrier

3. แกะกระดาษ
กาวด้านนอกออก

4. ประกบติดกนั
ระหว่างแป้นกบั
ถุงพลาสติก

หลงัการประกบติดกนัระหว่างแป้นกบัถุง 
จะได้เป็น Giant Colostomy Bag 
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