
หนวยบําบัดระยะสั้น ฝายการพยาบาลศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตน

พว.นพกาญจน วรรณการโสภณ  พว.สุวรรณี  ศิริเลิศตระกูล พว.เยาวรัตน  จันทราภรณ

แนวทางดําเนินการ

โครงการพัฒนาระบบพยาบาลเครือขาย Home chemo therapy 

ท่ีมาและเหตุผล

โครงการดูแลรักษาผูปวยมะเร็งลําไสใหญที่ไดรับยาเคมีบําบัด

ทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลางท่ีบาน มีกระบวนการใหการ

พยาบาล โดยผูปวยตองรับยาเคมีบําบัดผานทาง port ที่หนวย

บําบัดระยะสั้นประมาณ 4 ชม. หลังจากน้ันตอเปนอุปกรณ และ

นํากลับไปดูแลท่ีบานตออีก 50 ชม.หรือจนกวายาหมด  เมื่อยา

หมดตองนําอุปกรณออก และลอก port ดวย Heparin 100 unit 

/ml เพื่อปองกันสายอุดตันจากลิ่มเลือด ณ หนวยบําบัดระยะสั้น 

รพ.รามาธิบดี จากผลการดําเนินการระยะเวลา 3 ปท่ีผานมา 

พบวา 1 ใน 4 ของจํานวนผูปวยท้ังหมดมีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด 

สงผลใหมีการเดินทางมาโรงพยาบาลในระยะทางไกลๆ หลายรอบ 

คณะทํางาน เล็งเห็นปญหาดังกลาวจึงพัฒนาใหมีโรงพยาบาล

เครือขายเพื่อสงตอผูปวยไปถอดอุปกรณท่ีโรงพยาบาลใกลบาน

หวังลดการเดินทางและประหยัดคาใชจายใหผูปวย แตพบประเด็น

ปญหาวาพยาบาลในโรงพยาบาลตางๆ ยังไมมีความรูและทักษะ

ในการใหการพยาบาลและถอดอุปกรณดังกลาว  จึงจําเปนตองมี

การ training พยาบาลใหแก รพ.เครือขายตางๆ  สรางองคความรู

และพัฒนาระบบสงตอเครือขายใหครอบคลุมเพื่อหวังใหผูปวยท่ี

สงไปมีความปลอดภัยสูงสุด  

วัตถุประสงค

 เพื่อลดการใชเสียงและความแออัดบริเวณท่ีพักรอ

 เพื่อเพิ่มความพึงพอใจในการรับและใหบริการเรียก

รับบริการของหนวยบําบัดระยะสั้น

ตัวชี้วัดผลสําเร็จ/ผลดําเนินโครงการ 

ผลท่ีไดรับเมื่อดําเนินงานเสร็จสิ้น

ตัวช้ีวัด

เปา

หมาย

ผลดําเนินการ (เดือน/ ป)

หลัง

2560 2561 2562

อัตราความสําเร็จขอการสงตอผูปวยไปถอด

อุปกรณ โรงพยาบาลเครือขายอยางปลอดภัย

100

%

100% 100% 100%

ความพึงพอใจโดยรวมในการสงตอและให

คําปรึกษาแก โรงพยาบาลเครือขายระดับดถีึง

ดีมาก

>80

%

90% 91% 95%

การอบรมใหความรู

ฝกทักษะการแทง Port 

การสื่อสารระหวางทีม 

การเตรียมความพรอมผูปวย

สรางระบบติดตามหลังการถอดอุปกรณ

monitoring

 ผลลัพธดานพยาบาลโรงพยาบาลเครือขาย 
มีความรูและทักษะในการดูแลผูปวยเพิ่มมากขึ้นอยาง

ปลอดภัย

 ผลลัพธดานพยาบาลรพ.รามาธิบดี
ภาระในการดูแลผูปวยลดนอยลง โรงพยาบาลมีความแออัด

นอยลง

• ผลลัพธดานผูปวย

ประหยัดคาใชจายในการเดินทางมา รพ.รามาธิบดี
ไดรับการดูแลอยางปลอดภัย
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