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ศูนยมะเร็ง รวมกับ ฝายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี ฝายการพยาบาลอาคารศนูยการแพทยสมเด็จ

พระเทพรัตนฯ ภาควิชาอายุรศาสตร และ ฝายเภสัชกรรม คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ชื่อโครงการ: การประชุมเชิงปฏิบัติการการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลางท่ีบาน คร้ัง

ที่ 4 

 

Theme:  Make it Happen!  Ambulatory Home-Based Chemotherapy in Your Setting and 5 

Years Ramathibodi Experience Sharing  

 

โครงการนี้ตอบสนองความจําเปนในดาน: การพัฒนาความรู ทักษะ เฉพาะทางตามวิชาชีพ  

 

ความสอดคลองกับยุทธศาสตรคณะฯพันธกิจดาน: ความเปนเลิศดานพัฒนาบุคลากรและบริการสุขภาพสูสังคม 

 

ที่มาและวัตถุประสงคของโครงการ 

คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดีไดริเร่ิมดําเนินโครงการบริหารยาเคมีบําบัดท่ีบานมาตั้งแตปพ.ศ. 

2558 ไดรับผลลัพธที่ดี ประหยัดคารักษาพยาบาลและลดการมาโรงพยาบาล ผูปวยพึงพอใจ ตั้งแตเริ่มดําเนิน

โครงการจนถึงปจจุบันมีผูปวยมากกวา 600 ราย และที่สําคัญคือ โรงพยาบาลสามารถบริหารจัดการเตียงใหอยางคุม

ทุนคุมคา จากสถานการณแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในปพ.ศ. 2563 กรมการแพทยและสํานักงานหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติและคณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี มีนโยบายสนับสนุนและสงเสริมโครงการบริหารยา

เคมีบําบัดท่ีบานในผูปวยมะเร็งลําไสใหญและมะเร็งศีรษะและลําคอใหครอบคลุมทั่วทุกเขตสุขภาพ เนื่องจาก

โครงการบริหารยาเคมีบําบัดที่บานในผูปวยมะเร็งนี้ชวยลดความลดความหนาแนน (physical distancing)  ของ

ผูปวยและญาติในสถานพยาบาล ซึ่งเปนมาตรการหนึ่งที่สําคัญในการลดการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ณ 

ปจจุบัน ภายใตการสนับสนุนของกรมการแพทยและสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติและคณะแพทยศาสตร 

โรงพยาบาลรามาธิบดีนี้ไดมีการขยายและดําเนินการรูปแบบบริการใหมสูโรงพยาบาลทั่วประเทศจํานวนหนึ่ง แตยัง

ไมครอบคลุมทั่วประเทศ  

 

จากผลสําเร็จดังกลาวคณะทํางานโครงการการบริหารยาเคมีบําบัดฯ คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาล

รามาธิบดี สนับสนุน และขยายโครงการบริหารยาเคมีบําบัดรูปแบบบริการใหมนี้แกโรงพยาบาลที่สนใจให และขยาย

โครงการนี้ใหครอบคลุมจํานวนโรงพยาบาลเพิ่มมากขึ้น โดยใหมีการแลกเปลี่ยนรู  (sharing) ความรูและ

ประสบการณในการดําเนินโครงการที่ผานมา  เพื่อนําแนวคิดและประสบการณไปปรับใชใหเหมาะสมกับบริบทของ

แตละสถานพยาบาล สงเสริมใหเกิดระบบการดูแลรักษาผูปวยมะเร็งที่เปนเลิศในระดับประเทศและเกิดประโยชน

สูงสุดแกผูปวย ซึ่งแนวคิดนี้อยูยุทธศาสตรและวิสัยทัศนหนึ่งของคณะฯ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
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มหาวิทยาลัยมหิดล ดังนั้นคณะทํางานจึงไดจัดทําโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวน

หลอดเลือดดําสวนกลางที่บานขึ้นเปนคร้ังท่ี 4 

 

วัตถุประสงค   เมื่อสิ้นสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการผูเขาอบรม 

1. เขาใจหลักการ และความรูพ้ืนฐานในการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลางที่

บาน  

2. มีทักษะในการเตรยีมและบริหารยาเคมีบําบัดใน elastomeric pump (EP) ไดอยางถูกตองและ

ปลอดภัย 

3. มีทักษะในการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลางท่ีบานไดอยางถูกตองและ

ปลอดภัย ทั้งท่ีโรงพยาบาลและท่ีบาน 

4. มีแนวคิด และมีสมรรถะ ความพรอมของทีมสหสาขาฯสามารถริเร่ิมดําเนินโครงการฯ ณ สถาบันตน

สังกัด  

5. เปนโรงพยาบาลเครือขาย มีการทํางานรวมกันระหวางสถาบันอยางตอเนื่องในการใหคําปรึกษา สงตอ

การใหบริการผูปวย 

 

เนื้อหาหลักสูตร 

 ความรูพื้นฐาน หลักการเกี่ยวกับยาเคมีบําบัดและการบริหารยาท่ีบาน 

 ความรูเร่ืองยาและคุณสมบัติของยาที่สามารถบริหารที่บานได 

 ความรูเร่ืองอุปกรณ การดูแล และประเมนิการทํางานของอุปกรณ 

 การบริหารยาเคมีบําบัดอยางปลอดภัยทางหลอดเลือดดําสวนกลางที่บาน 

 การปรับปรุงระบบบริการในการบริหารยาเคมีบําบัดจากโรงพยาบาลสูบาน 

 บทบาทของพยาบาล และสมรรถนะในการดูแลผูปวยที่ไดรับยาเคมีบําบัดที่โรงพยาบาลและที่บาน 

 การแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในการดําเนินโครงการบริหารยาเคมีบําบัดที่บาน 

 ฝกปฏิบัติในการเตรียมยาบรรจุในEP และการบริหารยาผานทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลาง 

(implanted port)  

ตัวชี้วัดความสําเร็จ  

 ผูเขารับการอบรมมีคะแนนการประเมินตนเองเก่ียวกับความรู ประสบการณการบริหารยาเคมีบําบัดที่

บาน  รอยละ 80 

 จํานวนโรงพยาบาลสามารถท่ีเขารวมเปนโรงพยาบาลเครือขายการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวน

หลอดเลือดดําสวนกลางท่ีบาน หรือมีแผนการทําโครงการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวนหลอดเลือด

ดําสวนกลางที่บาน ณ สถาบันตนสังกัด อยางนอย 1-2 โรงพยาบาลตอป  

 ผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจในการจัดอบรมรอยละ 90   



Nursing job< home chemo< HRCM conference & workshop<yr22 3 

 

 

 

วิธีดําเนินการ    จัดประชุม Onsite  

1.  การบรรยายโดยทีมวิทยากรสหสาขาชีพ ประกอบดวย แพทยอายุรศาสตรโรคมะเร็ง พยาบาลและ

เภสัชกร โดยใช power point และ LCD  

2. การนําเสนอ Pitfalls การจัดการแกไขปญหา และแลกเปลี่ยนเรียนรู (sharing) ประสบการณการ

บริหารยาที่บาน 

3. ฝกปฏิบัติเตรียมยาและบริหารยาทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลาง (implanted port) 

 

ระยะเวลาดําเนินการ   

วันประชุม วันศุกร ที่ 11 พฤศจิกายน 2565 

   

กลุมเปาหมาย 

ผูเขาอบรมเปนบุคลากรทางการแพทยประกอบดวย แพทยเฉพาะทางโรคมะเร็ง พยาบาลใหยาเคมีบําบัด 

และเภสัชกรเตรียมยาเคมีบําบัด 

 ภายในคณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 20 ทาน 

 ภายนอกคณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี ประมาณ 60 คน 

รวมทั้งสิ้นมีผูเขารวมประชุม  80 ทาน   

 

คาลงทะเบียน    Onsite 1,500  บาท  (สามารถเบิกไดตามสิทธิ) มีคะแนน CNEU  

สถานที่จัด  หองประชุม 910 ABC ช้ัน 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาล

รามาธิบด ี

วันที่จัดประชุม   วันศุกรที่ 11 พฤศจิกายน 2565 เวลา 08.30-16.00 น.  

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

  ผูเขาอบรมสามารถนําความรู ประสบการณท่ีไดรับไปปรับบริการใหเหมาะสมกับบริบทของแตละสถาบัน 

เขารวมเปนโรงพยาบาลเครือขายหรือพัฒนา ริเร่ิมระบบบริการใหยาเคมีบําบัดที่บานไดอยางปลอดภัย 

 

ผูรับผิดชอบโครงการ ศูนยมะเร็งรามาธิบดี คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี  

รายนามคณะผูประสานงาน 

1. อาจารยนายแพทยพิชัย จันทรศรีวงศ  สาขาวิชามะเรง็วิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร 

2. พว. สุวรรณี  สิริเลิศตระกูล    ฝายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 

3. พว. นพกาญจน วรรณการโสภณ  ฝายการพยาบาล อาคารศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตนฯ 



Nursing job< home chemo< HRCM conference & workshop<yr22 4 

 

4. ดร. นิลทิตา โถคนิตย    ศูนยมะเร็ง คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี  

 

สถานที่ติดตอผูประสานงาน  

ศูนยมะเร็งรามาธิบดี คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี  

โทร.     02-2012682 / 02-201-0049 แฟกซ 02-201-2682  
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The 4th Ramathibodi Home Chemotherapy Model (RHCM) Conference 

Theme: Make it happen!  Ambulatory Home-Based Chemotherapy in Your Setting and 5 

Years Ramathibodi Experience Sharing  

Thailand November 11st, 2022 

07:30 – 08:20 Registration 

08:20-08:30 Opening 

รศ. นพ เอกภพ สิระชัยนันท, หัวหนาศูนยมะเร็ง ศนูยความเปนเลิศ  

08:30-09:00 

 

Home chemotherapy, What’s new? Beneficial outcome of healthcare service 

system 

อ. นพ. พิชัย จันทรศรีวงศ, สาขาวิชามะเรง็วิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร 

09:00-09:45 Pharmacist’s role : Incidence and troubleshooting experience sharing  

ภญ. ปถมาภรณ ตั้งธีระคุณ, หัวหนาเภสัชกรหองเตรยีมยาเคมีบําบัด 

  

09:45-10:00 Break 

10:00-11:00 Nurse case manager’s role :  Incidence and troubleshooting experience 

sharing  

พว. นพกาญจน วรรณการโสภณ, ผูตรวจการ SDMC 

พว. บัวษร เวชพันธ, หัวหนาหนวยตรวจผูปวยนอกมะเร็ง (OCC) 

พว. ภิญโญ อุทธิยา, หัวหนาหนวยพยาบาลบริการผูปวยที่บาน (SDMC) 

11.00-12.00 Patient’s safety, devices care, and port complication management 

พว. เยาวรัตน จันทราภรณ, หัวหนา SDSSS5 

พว. สุวรรณี สิริเลิศตระกูล, APN 

12:00-13:00 Port insertion technique and pitfalls    

อ.พญ. ธรินทร ตรสีิทธ์ิ, หนวยรงัสีแพทยรวมรักษา ภาควิชารังสีวิทยา  

(Lunch symposium sponsor by B Braun) 

13:00-16:00 Workshop (preparation- port injection-administration-Home care ) 

 Break  and closing 

 

 

 

 


