
“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพือ่ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม”
 เป็นพระปฐมบรมราชโองการท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ได้ตรัสไว้ในพระราชพิธีบรม
ราชาภเิษกเมือ่วนัท่ี ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ และท่านทรงปฏิบติัเช่นนีต้ลอดการครองราชย์ ไม่เว้นแม้แต่ทรงพระประชวร 
พระบรมราชโองการนี้มีความหมายที่ลึกซ้ึงยิ่ง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ไม่ได้ถือศาตราวุธไปรบราหรือ
รุกรานประเทศของใคร แต่ทรงใช้ “ธรรมะ” เพื่อการพัฒนาประเทศไทยให้มั่นคงและยั่งยืน ด้วยพระราชประสงค์เดียวคือ 
เพื่อให้ประชาชนชาวไทยได้อยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข 
 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลท่ี ๙ เคยให้สัมภาษณ์กับสถานโีทรทศัน์ BBC ขององักฤษไว้ว่า “การทีจ่ะอธบิาย
ว่า พระมหากษัตริย์คืออะไรนั้น ดูเป็นปัญหาท่ียากพอสมควร โดยเฉพาะในกรณีของข้าพเจ้า ซ่ึงถูกเรียกโดยคนทั่วไปว่า 
พระมหากษัตริย์ แต่โดยหน้าที่ที่แท้จริงแล้ว ดูจะห่างไกลจากหน้าที่ที่พระมหากษัตริย์ที่เคยรู้จักหรือเข้าใจกันมาแต่ก่อน 
..หน้าที่ของข้าพเจ้าในปัจจุบันน้ันก็คือ ท�าอะไรก็ตามที่เป็นประโยชน์ ถ้าถามว่า ข้าพเจ้ามีแผนการอะไรบ้างในอนาคต 
ค�าตอบก็คือไม่มี เราไม่ทราบว่าอะไรจะเกิดขึ้นในภายภาคหน้า แต่ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ้นก็ตาม เราก็จะเลือกท�าแต่สิ่งที่เป็น
ประโยชน์ ซึ่งนั่นเป็นสิ่งที่เพียงพอแล้วส�าหรับเรา”
 เท่านี้ก็คงพอทราบกันแล้วว่า ท�าไมท่านจึงทรงงานหนักเพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม .. 
 ธรรมะของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ มีมากมายจนนับไม่ถ้วน แต่สิ่งหนึ่งที่สังเกตได้คือ ทรงปฏิบัติ
ตามหลักธรรมทุกข้อด้วยพระองค์เองและถ่ายทอดให้พวกเราได้น�าไปปฏิบัติตาม ธรรมะของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ ๙ ไม่มีกาลเวลา ไม่มีล้าสมัย สามารถน�าไปใช้ได้ทุกยุคทุกสมัย ..จะขอยกธรรมะบางข้อมากล่าวถึง ณ ที่นี้ 

ธรรมะของพระราชา
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ความเมตตา 
 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาล
ท่ี ๙ มีเหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ้นมากมาย ตั้งแต่ทรงข้ึนครอง
ราชย์ก็มีปัญหาเรื่องผู ้ก่อการร้าย คอมมิวนิสต์ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ เคยให้สัมภาษณ์นักข่าว
ต่างประเทศเกี่ยวกับเร่ืองคอมมิวนิสต์สรุปเป็นใจความได้
ว่า .. พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ไม่ได้คิดว่า
คอมมวินิสต์เป็นศัตรทูีจ่ะต้องเอาชนะ แต่ท่านทรงต่อสูก้บัความ
หิวโหยของพสกนกิรมากกว่า หากพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั
รชักาลที ่๙ ท�าส�าเรจ็ ประชาชนรวมทัง้คอมมวินสิต์ (ทีน่กัข่าว
เรียก) ก็จะมีความสุขด้วย คือพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รชักาลที ่๙ ทรงพระเมตตากบัประชาชนชาวไทยทกุคนโดยไม่
แบ่งแยกจรงิ ๆ หรอืแม้แต่เหตกุารณ์ ๑๔ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๑๖ 
ที่มีการปะทะกันระหว่างทหารและนักศึกษา หรือแม้แต่ช่วง
พฤษภาทมิฬ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี ๙ ทรง
ช่วยเหลือและคล่ีคลายเหตุการณ์จนสามารถดับไฟร้อนท่ี
ลกุลามประเทศไปได้ทกุครัง้ด้วยพระเมตตา ไม่ได้เหน็ฝ่ายหนึง่
ฝ่ายใดเป็นศตัร ูเพราะทกุคนคอืประชาชนของพระองค์ทัง้หมด 
สิง่ทีท่รงท�าคอื ทรงสอนให้พสกนกิรของพระองค์ต้ังสตแิละหยดุ
ทะเลาะกนั โดยพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่๙ ไม่ได้
ตดัสนิว่าใครผดิหรอืใครถกู แม้พวกคอมมวินสิต์เอง พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ก็ทรงเห็นว่าเป็นประชาชน
คนไทยเหมือนกัน สิ่งที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาล
ที ่๙ เหน็ว่าเป็นศตัร ูคอื ปัญหาต่าง ๆ และความยากจนของ
ประชาชน ซึ่งพระองค์พยายามแก้ไขและเอาชนะได้ในที่สุด 
และด้วยพระเมตตาต่อพสกนิกรชาวไทย พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูหั่วรชักาลที ่๙ ยงัมอบพระราชด�ารสัท่ีเกีย่วกบัความ
เมตตาให้เราน�าไปปฏบิตัอิกีด้วย

	 “..	 ถ้าเราแผ่เมตตาให้คนอื่นหรือมีปรารถนาดี
ต่อผู้อื่น	 เข้าใจว่าคนนั้นหรือบุคคลอื่นจะรู้สึก	 ต้องรู้สึกว่า
มีปรารถนาดีต่อผู้อื่น	 ต่อบุคคลน้ันขึ้นในใจของเราก็ต้อง
รู้สึกว่ามีคนอื่นมาปรารถนาดีต่อเรา	 ฉะนั้น	 เป็นการยืนยัน
ว่าการปรารถนาดีต่อผู้อื่นท�าให้ผู้อื่นปรารถนาดีต่อเราและ
ปรารถนาดีต่อเรา	อันนี้เองที่เป็นความสุข..” 

 พระราชด�ารัสพระราชทานแก่ผู้น�าลูกเสือชาวบ้าน
กรุงเทพมหานคร ณ พระต�าหนักภูพิงคราชนิเวศน์ วันที่ ๑๑ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๒๑

ความเพยีร
  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงมี
โครงการเนื่องจากพระราชด�าริกว่า ๔,๐๐๐ โครงการ หาก
ไม่มีความเพียรแล้ว โครงการต่าง ๆ จะส�าเร็จไม่ได้เลย งาน
ทุกอย่างย่อมมีปัญหาและอุปสรรคเป็นของธรรมดา การที่จะ
ท�างานให้ส�าเร็จได้นั้น ต้องอาศัยความเพียร และไม่ย่อท้อต่อ
อุปสรรคที่เข้ามา ..ยกตัวอย่างโครงการสถานีเกษตรหลวงอ่าง
ขาง ซ่ึงมีต้นก�าเนิดจากชาวเขาท่ีปลูกฝิ่นและท�าไร่เลื่อนลอย 
ท�าให้ภเูขากลายเป็นภเูขาหวัโล้น ไม่มป่ีาไม้ ทรพัยากรธรรมชาติ
รวมถึงแหล่งน�้าถูกท�าลาย จึงมีพระราชด�าริท่ีจะแปลงทุ่งฝิ่น
ให้เป็นทุ่งเกษตร กล่าวคือหางานใหม่ให้ชาวเขา ซึ่งเป็นงานที่
สุจริต ให้เขาสามารถเล้ียงดูครอบครัวได้โดยไม่ท�าลายธรรมชาติ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงริเริ่มโครงการ
ขึ้นมา ได้ทดลองปลูกพืชเมืองหนาวชนิดต่าง ๆ เอง พอส�าเร็จ
ก็น�าไปสอนชาวเขาให้ปฏิบัติตาม เมื่อชาวเขาหยุดปลูกฝิ่น หัน
มาปลูกไม้ผล ผัก ไม้ดอกเมืองหนาว ในที่สุดภูเขาหัวโล้นก็เริ่ม
กลายเป็นภูเขาเขียวชะอุ่มที่สวยงาม ซ่ึงดึงดูดนักท่องเที่ยวดัง
เช่นทุกวันนี้ หากไม่อาศัยความเพียรก็ยากที่งานจะส�าเร็จได้ 
 นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙  
ยังทรงถ่ายทอดค�าสอนที่ว่าด้วยความเพียรออกมาเป็นบท
ประพันธ์เรื่อง “พระมหาชนก” โดยทรงดัดแปลงจากนิทาน
ชาดกให้เข้ากบัยคุสมยัและให้เข้าใจง่าย เพือ่ให้เข้าถงึประชาชน
ทุกหมู่เหล่าอีกด้วย 
 “การสร้างสรรค์ตนเอง	 การสร้างบ้านเมืองก็ตาม	
มิใช่ว่าสร้างในวันเดียว	ต้องใช้เวลา	ต้องใช้ความเพียร	ต้อง
ใช้ความอดทน	 เสียสละ	 แต่ส�าคัญที่สุดคือความอดทนคือ
ไม่ย่อท้อ	 ไม่ย่อท้อในสิ่งที่ดีงาม	 สิ่งที่ดีงามนั้นท�ามันน่าเบื่อ	
บางทีเหมือนว่าไม่ได้ผล	 ไม่ดัง	 คือดูมันครึท�าดีน่ี	 แต่ขอรับ
รองว่าการท�าให้ดีไม่ครึต้องมีความอดทน	 เวลาข้างหน้าจะ
เห็นผลแน่นอนในความอดทนของตนเอง”
  พระบรมราโชวาท พระราชทานแก่นกัเรยีน นกัศึกษา 
ครแูละอาจารย์ในโอกาสเข้าเฝ้าฯ วันที ่๒๗ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๑๖

5



การปิดทองหลังพระ 
 พระราชกรณียกิจมากมาย ท่ีพระบาทสมเ ด็จ
พระเจ้าอยู ่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงท�า ไม่ว่าจะเป็นโครงการ
ต่าง ๆ ทรงแก้ไขปัญหาน�้าท่วม ปัญหาแห้งแล้ง หรือแม้แต่
ทรงเย่ียมเยียนราษฎรในถิ่นทุรกันดาร พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี ๙ ไม่เคยประกาศสิ่งที่ทรงท�าเลย มี
มากมายหลายสถานทีท่ีท่รงไปเยีย่มเยยีนราษฎรทีไ่ม่ได้ออกข่าว
ในพระราชส�านัก เพราะทรงไปเยีย่มช่วงดกึบ้าง ถิน่ทรุกนัดาร
รถเข้ายาก ต้องเดินเท้าเป็นระยะทางไกล มีภยันอันตราย
รอบด้าน ก็เสด็จพระราชด�าเนนิ โดยไม่เหน็แก่ความเหนือ่ยยาก
และภยันตรายรอบตวัเลย พอกลบัมาทีว่งัแล้วกท็รงงานต่อถงึ
ดกึดืน่ เพ่ือประโยชน์ของประชาราษฎร์โดยแท้จรงิ .. 
 ค�าว่า “ปิดทองหลังพระ” นัน้เป็นส�านวนไทยโบราณ 
หมายความว่าการท�าความดีโดยไม่มุ่งหวังให้ใครรู้ ไม่ได้ป่าว
ประกาศ ซึ่งคนอื่นก็จะไม่เห็น เปรียบเสมือนปิดทองอยู่หลัง
องค์พระพุทธรูป ดังนั้น สิ่งท่ีควรท�าคือให้ท�าหน้าท่ีของเรา
ให้เต็มที่ และถือว่ารางวัลท่ีได้กลับมาคือความส�าเร็จของงาน
นั้น ๆ   เพราะถ้าท�าความดีแล้วคาดหวังว่าจะได้อะไรตอบแทน 
ถ้าไม่ได้รบักจ็ะผดิหวงั พอผดิหวังกม็คีวามทกุข์ตามมา ว่าท�าไม
ท�าความดีแต่ไม่มีใครเห็น น้อยเนื้อต�่าใจ แต่ถ้าเราปิดทองหลัง
พระ คือท�าความดี แต่ไม่คาดหวังว่าต้องมีใครรับรู้ เราก็จะ
ไม่ทุกข์ อย่างน้อยตัวเราเองก็รับรู้ว่าเราได้ท�าความดี แค่นี้ก็
สขุใจ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่๙ ทรงเลง็เหน็ถงึ
ประโยชน์ของ “การปิดทองหลงัพระ” จงึพระราชทานพระบรม
ราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ ๒๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๖ ไว้ดังนี้

 “..การท�างานด้วยน�้าใจรักต้องหวังผลงานนั้นเป็น
ส�าคัญ	แม้จะไม่มีใครรู้	ใครเห็น	ก็ไม่น่าวิตก	เพราะผลส�าเร็จ
นั้นจะเป็นประจักษ์พยานที่มั่นคง	ที่พูดเช่นนี้เหมือนกับสอน
ให้ปิดทองหลังพระ	 การปิดทองหลังพระนั้น	 เม่ือถึงคราว
จ�าเป็นก็ต้องปดิว่าทีจ่รงิแลว้คนโดยมากไมค่อ่ยชอบปดิทอง
หลังพระกันนัก	เพราะนึกว่าไม่มีใครเห็น	แต่ถ้าทุกคนพากัน
ปิดทองแต่ข้างหน้าไม่มีใครปิดทองหลังพระเลย	พระจะเป็น
พระที่งามบริบูรณ์ไม่ได้” 
 เมื่อวันที่ ๑๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ได้พระราชทานพระบรมราโชวาท
แก่ข้าราชการพลเรือน ณ พระต�าหนักจิตรลดารโหฐาน ไว้ดังนี้ 
“ในการปฏิบัติงานนั้นขอให้ท�าหน้าที่เพื่อหน้าที่ อย่านึกถึง
บ�าเหน็จรางวัลหรือผลประโยชน์ให้มาก ขอให้ถือว่าการท�า
หน้าที่ได้สมบูรณ์เป็นทั้งรางวัลและประโยชน์อย่างประเสริฐ 
จะท�าให้บ้านเมืองไทยของเราอยู่เย็นเป็นสุขและมั่นคง” 
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ความพอเพยีง
  พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลท่ี ๙ พระราชทาน
หลักปรัชญาเรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง” ให้แก่ประชาชนชาว
ไทยมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๑๗ ก่อนวิกฤติทางเศรษฐกิจต้มย�ากุ้ง
เมือ่ปี พ.ศ. ๒๕๔๐ จะเกดิขึน้ซะอีก ..จะเหน็ว่าหลกัปรัชญาของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ใช้ได้ทุกยุคทุกสมัย
จริง ๆ  ทรงรับสั่งเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงว่า การพัฒนาบ้าน
เมืองก็เหมือนกับการสร้างบ้าน หากเราจะสร้างบ้านสองชั้น 
เสาเข็มที่วางเป็นรากฐานบ้านก็ต้องรับน�้าหนักได้สองชั้น ไม่
สามารถรับได้มากกว่านั้น ดังนั้น หากเราจะพัฒนาบ้านเมือง
ก็ต้องค�านึงถึงรากฐานของประเทศด้วยเช่นเดียวกัน พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงเล็งเห็นแล้วว่า ประเทศ
เรามีฐานในภาคการเกษตรเป็นหลัก และยังมีประชาชนใน
พื้นท่ีชนบทที่ยากจนอยู่เป็นจ�านวนมาก ถึงแม้ประชาชนใน
ประเทศบางคนมีเงินมาก แต่บางคนกไ็ม่มเีลย พระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยูหั่วรัชกาลที ่๙ จงึทรงอยากให้สร้างพืน้ฐานความพอ
มีพอกนิ พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เบือ้งต้นก่อน เมือ่พ้ืนฐาน
มั่นคงแล้ว จึงค่อยสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจให้
สูงขึ้นต่อไป ดังพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญา
บตัรของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ณ หอประชมุมหาวทิยาลัย
เกษตรศาสตร์ วันที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ ที่ว่า
	 “..การพัฒนาประเทศจ�าเป็นต้องท�าตามล�าดับข้ัน	
ต้องสร้างพื้นฐานคือ	ความพอมีพอกิน	พอใช้ของประชาชน
ส่วนใหญ่เป็นอนัพอควรและปฏบิตัไิด้แล้ว	จงึค่อยสร้างค่อย
เสรมิความเจรญิและฐานะเศรษฐกิจข้ันทีส่งูขึน้โดยล�าดับต่อ
ไป	 หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ	 ยกเศรษฐกิจขึ้นให้
รวดเร็วแต่ประการเดียว	 โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์
กบัสภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคล้องด้วย	
ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่าง	ๆ	ขึ้น	ซึ่งอาจกลายเป็น
ความยุง่ยากล้มเหลวได้ในทีส่ดุ..” ซึง่หวัใจหลกัของเศรษฐกิจ
พอเพยีงนัน้คอืการพฒันาท่ีต้ังบนพืน้ฐานของทางสายกลางและ
ความไม่ประมาท โดยท่านให้หลกัปฏิบัตอิยู ่๓ ประการ โดยวาง
บนอีกหนึ่งรากฐานที่ส�าคัญ ดังนี้ 
 ๑. ความพอประมาณ คือ ความพอดี ไม่มากไปและ
ไม่น้อยไป ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น หากวางแผนจะ
ท�างานสักอย่าง ให้พิจารณาศักยภาพตนเองก่อนว่ามีโอกาส
พอทีจ่ะท�าได้หรอืไม่ ไม่ใช่ไปกูห้นีย้มืสนิเพือ่มาลงทุนบางอย่าง
ที่มากเกินตัว และพิจารณาตามศักยภาพแล้วไม่สามารถใช้หนี้
ได้แน่ ๆ
 ๒. ความมเีหตผุล ก่อนทีจ่ะตดัสนิใจ จะต้องใช้เหตุและ
ผล พิจารณาปัจจัยที่เก่ียวข้อง ผลดีและผลเสียท่ีอาจเกิดจาก
การกระท�านัน้ ๆ  อย่างรอบคอบ ไม่จ�าเป็นต้องตามกระแสของ
โลกหรือสังคม  

 ๓. ภมูคิุม้กนั คอื การเตรยีมตวัให้พร้อมอยูเ่สมอ เพือ่รบั
ความเปลีย่นแปลงต่าง ๆ  ท่ีสามารถเกดิข้ึนได้ เพราะอนาคตเป็น
ส่ิงที่ไม่แน่นอน มีการเปล่ียนแปลงและความเส่ียงตลอดเวลา 
ดังนั้น เราต้องสามารถรับมือกับสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลง
นั้น ๆ ได้ เช่น ราคาน�้ามันท่ีขึ้นสูงมาก หากน�าไบโอดีเซลมา
ใช้ทดแทน ก็จะช่วยลดความเสี่ยงเรื่องราคาน�้ามันที่ผันแปรได้ 
เป็นต้น ซ่ึงหลักการทัง้สาม ต้องต้ังอยูบ่นพ้ืนฐานของจรยิธรรม
และคณุธรรม ต้องมคีวามซ่ือสตัย์สจุรติ มคีวามอดทนและความ
เพียร ใช้สติและใช้ปัญญาในการด�าเนินชีวิต 
 หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงนี้ไม่ได้ใช้เฉพาะ
เกษตรกรหรอืคนยากจนเท่านัน้ แต่ใช้ได้ในทกุองค์กร ทุกอาชีพ 
ถึงแม้จะมีเงินมากก็ควรใช้หลักการของความพอเพียงด้วยเช่น
เดียวกัน 
 “..คนเราถ้าพอในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย
เมือ่มคีวามโลภน้อย กเ็บยีดเบยีนคนอืน่น้อย ถ้าทกุประเทศมี
ความคดิ อนันีไ้ม่ใช่เศรษฐกจิ มคีวามคิดว่าท�าอะไรต้องพอเพียง 
หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็
อยูเ่ป็นสุข พอเพียงนีอ้าจจะมมีาก อาจจะมขีองหรูหรากไ็ด้ แต่
ว่าต้องไม่ไปเบยีดเบยีนคนอืน่ ต้องให้พอประมาณตามอตัภาพ 
พูดจาก็พอเพียง ท�าอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง..” 
พระราชด�ารสัเนือ่งในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั 
สวนจิตรลดา พระราชวงัดุสิต วนัท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑
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ความซือ่สตัย์ 
 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรัชกาลที ่๙ ทรงแสดงให้
เราเห็นว่าพระองค์ทรงมีมนุษยธรรมคู่กับคุณธรรมที่งดงาม จึง
สามารถปกครองและพฒันาบ้านเมอืงให้อยูอ่ย่างร่มเยน็เป็นสขุ
ได้ดังเช่นทุกวันน้ี และความซื่อสัตย์ก็เป็นหนึ่งในพระบรม
ราโชวาทและพระราชด�ารัสอยู่หลายครั้ง 
 ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา เคย
เล่าไว้ในหนังสือหลักธรรม ท�าตามรอยพระยุคลบาท ว่า “ท่าน
รูห้รอืไม่ว่าคนถวายเงินโดยเสดจ็พระราชกศุล ซึง่ส่วนมากเราก็
พูดกันทั่ว ๆ ไป ท่านเชื่อหรือไม่ว่ากองนี้ใครแตะไม่ได้นะครับ 
ท�าบุญอย่างเดียว เพราะเจ้าของเงินเขาระบุไว้ โดยเสด็จพระ
ราชกุศล คนถวายนั้นถวายโดยเสด็จพระราชกุศล และมักจะ
คิดว่าจะทรงท�าอะไรก็ท�าเถอะ กองไหนตามพระราชอัธยาศัย 
กองน้ีถงึไปใช้อะไรก็ได้ แต่พระองค์กไ็ม่เคยใช้ส่วนพระองค์เลย 
ก�าชบัเราก�าชบันกัหนาเรือ่งความถูกต้องในการด�าเนินการ ต้อง
ทุกกระเบียดนิ้ว ทุกกระบวนการต้องยึดความถูกต้องไว้” 

 อีกหนึ่งเหตุการณ์ที่ถูกบันทึกไว้ ตอนที่ทรงเรือใบ 
เขียนโดย พล.ต.อ.วิสิษฐ เดชกุญชร ว่า “ครั้งหนึ่งเสด็จฯ ออก
จากฝั่งไปได้ไม่นาน ก็ทรงแล่นเรือใบเข้าฝั่ง ตรัสกับผู้ที่คอย
มาเฝ้าฯ อยู่ด้วยความฉงนว่า เสด็จฯ กลับเข้าฝั่งเพราะเรือใบ
พระที่นั่งแล่นไปโดนทุ่นเข้า ซ่ึงในกติกาการแข่งเรือใบถือว่า
ฟาวล์ ทั้งที่ไม่มีใครเห็น ท่านทรงแสดงให้เห็นว่าความซื่อสัตย์
สุจริตและการมีน�้าใจเป็นนักกีฬานั้นเป็นอย่างไร เราควรจะมี
ความซือ่สตัย์ต่อตนเอง ถงึแม้ว่าจะไม่มีใครเหน็กต็าม พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงทราบว่าหลักธรรมนี้ควร
จะปลกูฝังตัง้แต่เดก็ ๆ  จงึพระราชทานพระบรมราโชวาท เนือ่ง
ในวันเด็กแห่งชาติปี พ.ศ. ๒๕๓๑ ไว้ดังนี้
	 “ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นพื้นฐานของความดีทุก
อย่าง	 เด็ก	ๆ	จึงต้องฝึกฝนอบรมให้เกิดมีขึ้นในตนเอง	 เพื่อ
จักได้เติบโตข้ึนเป็นคนดีมีประโยชน์และมีชีวิตที่สะอาดที่
เจริญมั่นคง”	

 ถึงแม้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ เสด็จ
สวรรคตแล้ว แต่พระบรมราโชวาท พระราชด�ารัส และหลัก
ปรัชญาของท่านยังคงอยู่ ในฐานะประชาชนชาวไทย เราควร
ศึกษาค�าสอนของท่านให้ลึกซึ้งและถ่องแท้ แล้วน้อมน�ามา
ปฏิบตัเิพือ่สบืสานพระราชปณธิานต่อไป กว่าท่ีพระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ จะทรงพัฒนาประเทศไทยให้อุดม
สมบูรณ์และประชาชนอยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุขมาได้จนถึงทุก
วันนี้ เราในฐานะประชาชนคนไทยควรท�าหน้าท่ีให้สมกับเป็น
พสกนิกรของพระองค์ คือ รักแผ่นดิน ช่วยพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้า มีคุณธรรมและจริยธรรม ช่วยเหลือผู้อื่น และ
รู้รักสามัคคี ถึงแม้เราอาจไม่เคยได้รับใช้ใต้เบื้องพระยุคลบาท
โดยตรง แต่การเป็นพสกนกิรทีด่กีเ็ป็นการได้ตอบแทนคุณแผ่น
ดินและเป็นการท�าความดีถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ ๙ แล้ว 
 ดังพระราชด�ารัส เมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๑ 
ในงานราชอุทยานสโมสร ณ สวนศิวาลัย ที่ว่า 

 “..แต่ละคนต้องปฏบิตังิานของตนด้วยความเข้ม
แข็งท่ีสุด	 โดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น	 แล้วพยายามร่วมมือ
กัน	 ถ้าเห็นอะไรสิ่งใดที่ไม่ดีไม่งามให้ช่วยกันปราบปราม	
หรือช่วยกันแก้ไขด้วยความตั้งใจจริง	 มิใช่ว่าแต่ละคนก็
มีชีวิตของตัว	 แล้วก็ไม่ทุกข์ถึงความไม่สบายหรือความ
ไม่ดีความทุกข์ของผู้อื่น..” 

 พอเข้าใจดังน้ีแล้ว ถึงเวลาแล้วค่ะที่พวกเราต้องร่วม
มือกันดูแลบ้านหลังนี้ให้ดี รู้รักและสามัคคี ช่วยกันพัฒนาบ้าน
หลังนี้ให้น่าอยู่ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ 
ทรงพัฒนาไว้  มาช่วยกันสืบสานพระราชปณิธาน ตามแนว
พระราชด�าริกันเถอะค่ะ8
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