
สวิยงามก�อ่นจะค�อ่ย ๆ ร์�วิงหล�นกลายเป็็นธิ่ลี และมีพล่ล้กใหม�พ่�งข้�นมาทดีแทนซำ�าแล�วิซำ�าเล�านับร์�อ่ยพัน เสียงผู้้�คนอ่่�อ่อ่้งช่�นชม
ควิามงดีงามทั�งแสง สี และเสียงที�ตร์ะการ์ตานั�นล�วินสร์�างควิามทร์งจำา ร์อ่ยยิ�ม และเสียงหัวิเร์าะแห�งควิามช่�นม่�น ท่กคนกำาลังจะ
ก�าวิผู้�านวิันเวิลาส้�ป็๊พ่ทธิศักร์าชใหม� ฉันกับพี�ร์าตร์ีเอ่งก็เช�นกัน

 พี�ร์าตร์ีเป็็นเพ่�อ่นบ�านที�อ่าศัยร์�วิมคอ่นโดีเดีียวิกันกับฉันมานานร์�วิมยี�สิบป็๊ ดี�วิยเหต่ผู้ลที�วิ�าห�อ่งเร์าอ่ย้�ตร์งข�ามกัน ร์วิมทั�ง
เธิอ่เอ่งเป็็นคนอ่ัธิยาศัยดีี จ้งทำาให�เร์าค่�นเคยและสนิทสนมกันอ่ย�างง�ายดีาย พี�ร์าตร์ีมีล้กสาวิช่�อ่ “ฟู้า” น�อ่งฟู้ากำาลังเร์ียนพยาบาล
ชั�นป็๊ที�สี�ที�มหาวิิทยาลัยแห�งหน้�งทางภาคเหน่อ่และจะกลับมาเยี�ยมเธิอ่ในช�วิงป็ิดีภาคเร์ียนและเทศกาลวิันสำาคัญ ส�วินญาติพี�น�อ่ง
คนอ่่�น ๆ ฉันไม�เคยเห็นเธิอ่เอ่�ยถ้งพวิกเขาเลย แต�พี�ร์าตร์ีจะพ้ดีเสมอ่วิ�าฉันเป็็นเสม่อ่นน�อ่งสาวิขอ่งเธิอ่คนหน้�ง

 เม่�อ่ต�นป็นี๊�เอ่ง พี�ร์าตร์พีบวิ�าตัวิเอ่งป่็วิยเป็น็มะเรง็ระยะสิดุีทา้ย ช�วิงแร์กเธิอ่ทก่ขใ์จไม�น�อ่ยเลย ดี�วิยห�วิงลก้สาวิที�กำาลงัเร์ยีน 
เธิอ่กลัวิวิ�าจะไม�ทันไดี�อ่ย้�เห็นควิามสำาเร์็จขอ่งล้ก เธิอ่จ้งใช�ชีวิิตที�เหล่อ่อ่ย้�อ่ย�างมีควิามหมาย เพร์าะล้กค่อ่ห�วิงเดีียวิที�เธิอ่มี

 แล�วิวิันหน้�งเม่�อ่เธิอ่พบวิ�าการรักษาต้ัว่ต้อนน่� เป็นเพ่ยงเพื�อยืดีเว่ลิาการต้ายในว่าระสิุดีท้ายเท�านั�น เธิ์อจ้ึงขอยุต้ิคืว่าม
ทรมานจ้ากการเจ้บ็ป่ว่ยคืรั�งน่� โดียเลืิอกท่�จ้ะให้การรักษาสิิ�นสุิดีลิง เธิอ่กลับมาพักที�ห�อ่งพร์�อ่มอ่ป่็กร์ณ์จำาเป็น็ที�โร์งพยาบาลให�ยม่
มา อ่าทิเช�น เคร์่�อ่งผู้ลิตอ่อ่กซิเจน เคร์่�อ่งดี้ดีเสมหะ อ่่ป็กร์ณ์สำาหร์ับทำาแผู้ลต�าง ๆ และสำาคัญที�ส่ดีค่อ่ยาร์ะงับป็วิดีชนิดีนำ�าที�แพทย์
ผู้้�เชี�ยวิชาญสั�งจ�ายให�ในจำานวินที�เพียงพอ่ที�จะควิบค่มควิามป็วิดีและควิามท่กข์ทร์มานคร์ั�งนี�ไดี�

 การ์ใช�ชีวิิตช�วิงส่ดีท�ายขอ่งพี�ร์าตร์ีอ่ย้�ภายใต�การ์ดี้แลขอ่งฉันในฐานะญาติขอ่งเธิอ่

 เม่�อ่สัป็ดีาห์ที�แล�วิเร์าค่ยกันวิ�าจะเคาท์ดีาวิน์โดียสวิดีมนต์ข�ามป็๊ดี�วิยกัน และน�อ่งฟู้าจะกลับมาถ้งในตอ่นเช�าขอ่งวิันป็๊ใหม� 
การ์กลับมาขอ่งน�อ่งฟู้าคร์ั�งนี�จะทำาให�แม�กับล้กไดี�อ่ย้�ดี�วิยกันถ้งสี�วิันเลยทีเดีียวิ เธิอ่มีควิามส่ขท่กคร์ั�งเม่�อ่พ้ดีถ้งล้ก อ่าจเป็็นเพร์าะ
ล้กเป็ร์ียบดีังชีวิิตและเป็็นสิ�งเดีียวิที�ทำาให�เธิอ่กล�าที�จะต�อ่ส้�และป็ฏิิเสธิต�อ่ควิามตายอ่ย�างเดี็ดีเดีี�ยวิ

 แต�แล�วิสามวัินก�อ่น อ่าการ์ขอ่งพี�ร์าตรี์กค็�อ่ย ๆ  ทร์ด่ีลงอ่ย�างร์วิดีเร์ว็ิ เธิอ่เหน่�อ่ยหอ่บมากข้�นและใช�เวิลานอ่นหลับบนเตียง
เป็็นส�วินใหญ� ค่นนี�อ่าจจะเป็็นการ์นับถอ่ยหลังขอ่งลมหายใจเธิอ่ดี�วิยก็เป็็นไดี�

 ในคื�ำคืืนที�ท่กคนกำาลังเฉลิมฉลอ่งเทศกาลส�งท�ายป็๊เก�า 
ควิามงามขอ่งพลท่ี�เจดิีจรั์สบนท�อ่งฟู้าเร์ยีกควิามสนใจขอ่งผู้้�คนไดี�เป็น็
อ่ย�างดีี แสงหลากสีพ่�งทะยานบนท�อ่งฟู้ากร์ะจายเป็็นร์้ป็ต�าง ๆ อ่ย�าง
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 สาวิน�อ่ยคนนี�เธิอ่มอี่ายเ่พียงยี�สบิสอ่งป๊็เท�านั�นเอ่ง เธิอ่สวิยสดีใสสมวิยั หน�าตา
หมดีจดี มีท�าทีที�ส่ภาพและอ่�อ่นโยน ไม�นานนักเม่�อ่น�อ่งฟู้าควิบค่มอ่าร์มณ์ให�กลับส้�
สภาวิะป็กติไดี�แล�วิ เธิอ่ใช�มอ่่เร์ยีวิสวิยป็าดีนำ�าตาบนใบหน�าแล�วินั�งลงข�างเตียงโดีย
จับม่อ่พี�ร์าตร์ีแนบไวิ�ที�แก�มขอ่งตัวิเอ่งดี�วิยควิามร์ัก ทันใดีนั�นเธิอ่ก็ทำาในสิ�งที�ฉัน
เอ่งก็คาดีไม�ถ้ง

 “แม่่คะ ฟ้้ากลับัม่าหาแม่่แล้ัว วนัน้�เป็็นวนัปี็ใหม่่ เดี๋้�ยวแม่่
อาบน�ำแต่่งตั่ว แล้ัวเราไป็ทำบญุกนันะคะ”

 น�อ่งฟูา้พด้ีดี�วิยนำ�าเสยีงอ่�อ่นโยน พร์�อ่มใช�มอ่่ลบ้ไล�ที�ใบหน�า
พี�ร์าตรี์อ่ย�างแผู้�วิเบา เธิอ่เล่�อ่นม่อ่มาจับที�เอ่วิขอ่งพี�ร์าตรี์แล�วิพ้ดี
ต�อ่วิ�า

 “วันน้�แม่่สวยม่าก แม่่ใส่ชุุดี๋สข้าวท้�ฟ้้าซื้้�อให้ต่อนวนัเกดิี๋ปี็ท้�แล้ัว แต่่ฟ้้าว่า
ม่นัหลัวม่ไป็นิดี๋นะคะ”

 น�อ่งฟู้าหยด่ีเสยีงอ่นัสั�นเคร์อ่่ขอ่งตนเอ่งเพ่�อ่สะกดีกลั�นอ่าร์มณห์ดีห้� เม่�อ่เหน็ร์�างอ่นัผู้อ่มแห�งขอ่งแม� เธิอ่คดิีวิ�าที�ผู้�านมาแม�
คงบาดีเจ็บจากการ์ต�อ่ส้�และผู้�านควิามท่กข์ทร์มานมาอ่ย�างแสนสาหัส

 “ถ้้าพร้อม่แล้ัวเราไป็กนัเลัยนะ เดี๋้�ยวถ้้าสายแดี๋ดี๋จะร้อน แต่่แม่่ไม่่ต้่องห่วงนะ ฟ้้าเอาร่ม่ใส่กระเป๋็าไป็ด้ี๋วยแล้ัว”

 น�อ่งฟู้าเดีินจับม่อ่และป็ร์ะคอ่งพี�ร์าตร์ีลงลิฟูท์มายังชั�นหน้�ง และเดีินอ่อ่กไป็ยังถนนดี�านหน�าอ่ย�างช�า ๆ

 “แท็กซื้้�ม่าแล้ัว แม่่ข้�นก่อนนะคะ เดี๋้�ยวฟ้้าเปิ็ดี๋ป็ระตู่ให้”

 น�อ่งฟู้าพาพี�ร์าตร์ีดีำาดีิ�งส้�โลกขอ่งจินตนาการ์ดี�วิยนำ�าเสียงที�อ่บอ่่�นและไม�มีควิามร์ีบเร์�งแต�อ่ย�างใดี

 “ถ้ง้วัดี๋แล้ัว ร่ม่ร้�นเหม่อ้นเดี๋มิ่เลัยนะคะ วนัน้�คนม่าทำบญุเยอะเลัย เดี๋้�ยวเราเข้าไป็กราบพระป็ระธานก่อนนะคะ แล้ัวค่อย
ออกม่าถ้วายสังฆทานกนั”

 สอ่งวินันี�พี�ร์าตร์ไีม�ยอ่มใช�ยาร์ะงบัป็วิดีเลย เธิอ่ยอ่มทนกบัควิามเจบ็ป็วิดีอ่ย�างทก่ขท์ร์มาน 
เธิอ่บอ่กวิ�าเพร์าะการรับร้่อาการปว่ดีเป็นสิิ�งเด่ียว่ท่�จ้ะทำให้เธิ์อร้่ว่�ายงัมล่ิมหายใจ้ เธิ์อไม�ได้ีกลิวั่
คืว่ามต้าย แต้�เธิ์อกลิวั่ฤทธิ์ิ�ของยาจ้ะทำให้เธิ์อหลิบัไปต้ลิอดีกาลิ และทำาให�การ์เฝ้าร์อ่การ์กลับมา
ขอ่งล้กสาวิในหลายเดี่อ่นที�ผู้�านมาส้ญเป็ล�า

  ในคืว่ามเง่ยบแลิะมืดีมิดีของลิมหายใจ้สิุดีท้ายนั�น ก็ม่แสิงของอรุณรุ�งสิาดีสิ�องสิว่�าง
ขึ�นในใจ้ของพ่�ราต้รอ่ก่คืรั�ง เมื�อน้องฟ้้าปรากฎกายขึ�นภายในห้อง เธิอ่โผู้เข�ากอ่ดีร์�างที�ไม�ไหวิตงิขอ่งแม�
ทนัททีี�มาถง้ ในขณะที�เป็ลอ่่กตาขอ่งพี�ร์าตรี์ปิ็ดีลงดี�วิยควิามอ่�อ่นล�าแต�มม่ป็ากกลับมรี์อ่ยยิ�มจาง ๆ น้องฟ้้า
กมุมอืแม�ไว้่ เธิ์อสิมัผู้สัิได้ีถึงึแรงบบ่ชุ้่า ๆ ท่�แผู้�ว่เบาจ้ากมอืนั�น พ่�ราต้ร่คืงรบัร้่ได้ีถึึงการกลิบัมาของลิก่

เชุ่�นกนั น�อ่งฟู้าขอ่โทษที�ป็ล�อ่ยให�แม�อ่ย้�อ่ย�างโดีดีเดีี�ยวิในวิาร์ะส่ดีท�ายขอ่งชีวิิต เธิอ่ไดี�แต�ร์�อ่งไห�และเฝ้าโทษตัวิเอ่งซำ�า ๆ จน
ฉันต�อ่งเข�าไป็แตะที�ไหล�เพ่�อ่ให�เธิอ่ไดี�สติ

Behind
The Scene ศศิธิร์ บ่ญโยธิา

งานการ์การ์พยาบาลผู้้�ป็่วิยนอ่ก 1 
ฝ่ายการ์พยาบาล โร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีี 
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 น�อ่งฟู้าพาพี�ร์าตร์ีจ่ดีธิ้ป็เทียนป็ิดีทอ่งพร์ะพ่ทธิร์้ป็แล�วิกร์าบพร์ะสามคร์ั�ง น�อ่งฟู้าอ่ธิิฐานให�แม�อ่ย้�เย็นเป็็นส่ข อ่ย�าไดี�มี
ควิามท่กข์ทั�งกายและใจ พี�ร์าตร์ียิ�มกวิ�างกอ่ดีล้กอ่ย�างร์ักใคร์�

 ขณะนี�น�อ่งฟูา้นั�งพบัเพยีบอ่ย้�ข�างเตยีงแม� เธิอ่พนมมอ่่พาแม�อ่าร์าธินาศีลและกล�าวิคำาถวิายสงัฆทานอ่ย�างช�า ๆ  จนจบ 
เธิอ่พย่งม่อ่ขอ่งแม�ป็ร์ะเคนทานวิัตถ่ถวิายแดี�พร์ะภิกษ่สงฆ์ตร์งหน�า

 “แม่่รบัพรนะคะ เดี๋้�ยวเรากรวดี๋น�ำด้ี๋วยกนันะ”

 น�อ่งฟู้าทำาท่กอ่ย�างดี�วิยควิามคล�อ่งแคล�วิและคร์บถ�วิน อ่าจเป็็นเพร์าะพี�ร์าตร์ีพาเธิอ่ทำาบ่ญใส�บาตร์ตั�งแต�ยังตัวิเล็ก ๆ  
และน�อ่งฟู้าเอ่งก็สวิดีมนต์เป็็นกิจวิัตร์อ่ย้�เน่อ่ง ๆ

 การไปทำบุญคืรั�งน่�เต้็มไปด้ีว่ยคืว่ามปิต้ิท่�แฝงอย่�ในคืว่ามเศร้า เวิลาผู้�านไป็ไม�นานควิามเงียบก็เข�าป็กคล่มภายใน
ห�อ่งทั�งหมดี พ่�ราต้ร่จ้ากไปอย�างสิงบในห้ว่งอารมณ์อันเป่�ยมสิุข ใบหน้าเป้�อนดี้ว่ยรอยยิ�ม 

 นอ้งฟ้า้กราบลิงท่�เทา้เพื�อบอกลิาแลิะขออโหสิกิรรมแก�ผู้่้เปน็แม� ภารกิจ้ของน้องฟ้า้คืรั�งน่�เสิรจ็้สิิ�นอย�างงดีงาม ถึงึ
แม้ว่�าการไปทำบุญคืรั�งสิุดีท้ายของชุ่่ว่ิต้ พ่�ราต้ร่จ้ะเป็นเพ่ยงเรื�องราว่ในจ้ินต้นาการก็ต้าม

 ภายหลังงานศพขอ่งพี�ร์าตร์เีสร์จ็สิ�นลง ฉนัมโีอ่กาสไดี�ถามน�อ่งฟูา้เร์่�อ่งจ่ดีเร์ิ�มต�นขอ่งการ์พาพี�ร์าตร์ไีป็ทำาบญ่คร์ั�งนี�เกิดี
ข้�นไดี�อ่ย�างไร์

 น�อ่งฟู้าจ้งเล�าให�ฉันฟูังวิ�า เธิอ่ไดี�มีโอ่กาสข้�นฝึกที�หอ่ผู้้�ป็่วิยป็ร์ะคับป็ร์ะคอ่ง ซ้�งภาร์กิจหลักจะดี้แลผู้้�ป็่วิยร์ะยะส่ดีท�าย 
การ์ข้�นฝึกคร์ั�งนี�ทำาให�เธิอ่เร์ียนร้์�วิ�าผู้่้ป่ว่ยระยะสุิดีท้ายไม�ได้ีต้้องการเพ่ยงการประคัืบประคืองทางร�างกายเท�านั�น แต้�พว่ก
เขายังต้้องการการประคืับประคืองอารมณ์ จ้ิต้ใจ้ แลิะคืว่ามร่้สิึกอ่กดี้ว่ย พี�พยาบาลที�วิอ่ร์์ดีจ้งมีการชุ่ักชุ่ว่นผู้่้ป่ว่ยออกจ้าก
คืว่ามเจ้็บป่ว่ยแลิะคืว่ามทุกข์ทรมานดี้ว่ยกิจ้กรรมบำบัดี ซ้�งการ์เล่อ่กกิจกร์ร์มให�ผู้้�ป็่วิยนั�นจะคำาน้งถ้งควิามพร์�อ่มและควิาม
พอ่ใจขอ่งผู้้�ป็่วิยเป็็นหลัก เธิอ่จ้งเล่อ่กที�จะนำาจ้ินต้นาการบำบัดีมาใช�กับพี�ร์าตร์ีในคร์ั�งนี�

 ถึึงแม้น้องฟ้้าจ้ะไม�ม่โอกาสิไดี้ใชุ่้คืว่ามร่้ในว่ิชุ่าชุ่่พท่�ร�ำเร่ยนมาดี่แลิแลิะให้การพยาบาลิแม�ในยามเจ้็บป่ว่ยต้าม
ท่�หว่ังไว่้ แต้�เธิ์อก็ไดี้ใชุ่้คืว่ามร่้แลิะประสิบการณ์นำสิ�งแม�สิ่�การลิะสิังขารเพื�อก้าว่เดีินทางสิ่�โลิกใบใหม�ไดี้อย�างงดีงามแลิะ
สิมบ่รณ ์ การ์จากไป็ขอ่งพี�ร์าตรี์คร์ั�งนี� นอ่กจากฉันจะไดี�เห็นควิามรั์กควิามผู้้กพันและควิามกล�าหาญขอ่งสอ่งแม�ล้กแล�วิ ฉัน
ยังไดี�พบเจอ่ “คืว่ามงามของคืว่ามต้าย” อ่ีกดี�วิย
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