
	 ฟอร์์มาลีีน (formaline) เป็น็สารที่่�ประกอบด้วยก๊๊าซฟอร์์มาลดีไฮด์์ 
(formaldehyde) ละลายน้้ำด้้วยความเข้้มข้้น 37% โดยน้้ำหนััก และมััก
ผสมเมทานอลซ่ึ่�งเป็น็แอลกอฮอล์์ชนิดิหนึ่่�งประมาณ 10-15% สารฟอร์์มาลีีนมีี
สถานะเป็น็สารละลาย ไม่่มีสี ีมีกีลิ่่�นฉุุนรุุนแรง คุุณสมบัตัิแิตกต่่างกันัตามความ
เข้้มข้้นของฟอร์์มาลดีีไฮด์ในน้ำำ��และอััตราส่่วนผสมของเมทานอล มีีการนำำ�
ฟอร์์มาลีีนมาใช้้ประโยชน์์หลายด้้าน เช่่น ใช้้เป็็นส่่วนผสมของน้ำำ��ฆ่่าเชื้้�อและ
น้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาด ใช้้ในอุุตสาหกรรมกระดาษ อุุตสาหกรรมสิ่่�งทอ และ
อุุตสาหกรรมการผลิิตสีี นอกจากนี้้� ในทางการแพทย์์มีีการนำำ�ฟอร์์มาลีีนมา
ใช้้สำำ�หรัับรัักษาสภาพร่่างกายของผู้้�เสีียชีีวิิตไม่่ให้้เน่่าเปื่่�อย

	 อาจารย์์ใหญ่่ คืือ ร่่างกายที่่�ผู้้�เสีียชีีวิิตได้้บริิจาคเป็็นวิิทยาทานแก่่นัักศึึกษา
ทางการแพทย์ ์เพื่่�อให้ไ้ด้ค้้น้คว้า้เรียีนรู้้�ทุกุส่ว่นของร่า่งกาย วิธิีกีารเตรียีมอาจารย์ใ์หญ่่
โดยใช้้ฟอร์์มาลีีนมีีทั้้�งหมด 2 แบบ

	 1. วิิธีีการเตรีียมอาจารย์์ใหญ่่แบบเก่่า เมื่่�อผู้้�แสดงความจำำ�นงบริิจาคร่่างกาย
เป็็นอาจารย์ใ์หญ่่เสียีชีวีิติลง เจ้า้หน้า้ที่่�จะรีบีไปรับัศพมาทันัที ีเนื่่�องจากหากทิ้้�งไว้น้านจะ
ไม่่สามารถนำำ�ร่่างมาทำำ�อาจารย์ใ์หญ่่ได้้ เมื่่�อรับัศพมาแล้ว้ก็จ็ะนำำ�มาฉีดีน้ำำ��ยาซึ่่�งมีสี่่วนผสม
ของฟอร์ม์าลีีน 10% จากนั้้�นจึึงนำำ�มาลงบ่่อดองไว้น้านประมาณ 2 ปี ีจึึงจะนำำ�ไปใช้ไ้ด้้ ข้อ้ดีี
ของอาจารย์ใหญ่่แบบเก่่า คือื ค่่าใช้จ้่่ายต่่อร่่างต่ำำ��ที่่�สุุดในทุุกวิธีิี เก็็บร่่างไว้ใ้ช้ไ้ด้้นานตลอด
ปีีการศึึกษาหรืืออาจใช้้ได้้นานถึึงปีีกว่่า แต่่มีข้้อเสีียเยอะคืือ ร่่างจะแข็็ง ผิิวหนััง ข้้อต่่อ 
เส้้นเอ็็น กล้้ามเนื้้�อจะไม่่มีีความยืืดหยุ่่�นเหมืือนคนจริิง ๆ  นอกจากนี้้� การใช้้ฟอร์์มาลีีนจะ
ทำำ�ให้้เกิิดการระคายเคืืองต่่อจมููก และเป็็นสารก่่อมะเร็็ง จึึงมีีความพยายามที่่�จะลดการ
ใช้้สารฟอร์์มาลีีนลง จึึงนำำ�มาสู่่�วิิธีีการผลิิตอาจารย์์ใหญ่่อื่่�น ๆ เพิ่่�มขึ้้�น

	 2. วิิธีีการเตรีียมอาจารย์์ใหญ่่แบบใหม่่ คืือ แบบศพนุ่่�ม ขั้้�นตอนการนำำ�ร่่างมา
ทำำ�อาจารย์์ใหญ่่จะเหมืือนกัันคืือ เมื่่�อผู้้�บริิจาคเสีียชีีวิิตจะนำำ�ศพมาทำำ�อาจารย์์ใหญ่่ แต่่
ที่่�ดีีกว่่าคืือไม่่จำำ�เป็็นต้้องรีีบเท่่าแบบเก่่า คืือ ทิ้้�งศพไว้้ประมาณ 5 วัันก็็สามารถนำำ�มาทำำ�
อาจารย์ใ์หญ่่แบบนุ่่�มได้ ้ทั้้�งนี้้� เมื่่�อได้ศ้พแล้ว้ก็จ็ะนำำ�มาฉีดีน้ำำ��ยาแบบพิเิศษที่่�มีสี่่วนประกอบ
ทั้้�งสารอิินทรีีย์์และสารอนิินทรีีย์์กว่่า 20 ชนิิด มีีส่่วนผสมของฟอร์์มาลีีนเพีียง 2% เมื่่�อ
ฉีีดแล้้วจะนำำ�มาแช่่ในแท็็งก์์นานประมาณ 3 เดืือน จึึงจะสามารถนำำ�ร่่างมาใช้้งานได้้ ข้้อดีี
คืือเมื่่�อนำำ�ร่่างออกมาใช้้ครั้้�งแรกมีีระยะเวลาในการเก็็บรัักษานานอย่่างน้้อย 2 ปีี

Rama
RDU ภญ.นันทพร เล็กพิทยา

งานเภสัชกรรมคลินิก 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล

22






