
 สวิัสดีีค�ะค่ณผู้้�อ่�าน @Rama ท่กท�าน เห็นป็กฉบับนี�แล�วิหลายคนน�าจะใจเหลวิให�กับควิามน�าร์ัก
น�าเอ็่นดีข้อ่งเจ�าบ๊อ่กที�ข้�นป็กค้�กบันางแบบขอ่งเร์าแล�วิใช�มั�ยคะ สำาหรั์บคนรั์กสัตว์ิทั�งหลาย สิตัวเ์ลิ้�ยง 

(Pet: /pet/) เป็็นเสม่อ่นหน้�งอ่่ป็กร์ณ์ฮีลจิตฮีลใจที�ส่ดีแสนจะมีป็ร์ะสิทธิิภาพ ไม�วิ�าจะเป็็น น�อ่งหมา น�อ่งแมวิ น�อ่งนก น�อ่ง
ป็ลา หร์่อ่แม�กร์ะทั�งเหล�าสัตวิ์เลี�ยงป็ร์ะเภท Exotic pet ( /ɪɡˈzɒtɪk pet/) ใดี ๆ ล�วินแล�วิแต�นำาซึ้�งร์อ่ยยิ�ม และช�วิยป็ลอ่บ
ป็ร์ะโลมจิตใจให�เหล�ามนษ่์ย์ไดี�เป็น็อ่ย�างดี ีและแน�นอ่นควิามสัมพนัธิน์ี� มไิดี�เพิ�งเกิดีข้�นมาบนโลกยค่ใหม� แต�มนษ่์ย์และสัตวิเ์ลี�ยง
มีป็ร์ะวิัติศาสตร์์บนโลกร์�วิมกันมาอ่ย�างยาวินานแล�วินับเป็็นพัน ๆ ป็ี แล�วิล�ะค�ะ เกร์เกอ่ร์์ ลาร์์สัน ผู้้�อ่ำานวิยการ์เคร์่อ่ข�ายการ์
วิิจัยบร์ร์พชีวิินวิิทยาและโบร์าณคดีีชีวิภาพขอ่งมหาวิิทยาลัย oxford พร์�อ่มทีมวิิจัยขอ่งเขาไดี�ตีพิมพ์ผู้ลงานวิิจัยวิ�า ค�นพบ
หลักฐานที�แสดีงวิ�า ส่นัขเป็็นสัตวิ์ชนิดีแร์ก ๆ  ที�มน่ษ์ย์เลี�ยงไวิ�เม่�อ่ป็ร์ะมาณ 18,000-32,000 ป็ีก�อ่น เร์ิ�มต�นในตะวิันอ่อ่กกลาง
และขยายอ่อ่กไป็อ่ย�างร์วิดีเร์็วิไป็ทั�วิอ่าร์ยธิร์ร์มขอ่งมน่ษ์ย์ ในขณะที�สัตวิ์อ่่�น ๆ อ่ย�าง แพะ แกะ และวิัวิ เริ์�มเลี�ยงกันเม่�อ่
ป็ร์ะมาณ 11,000 ป็ีก�อ่น ส�วินไก�เป็็นสัตวิ์เลี�ยงในเอ่เชียตะวิันอ่อ่กซึ้�งมีการ์ค�นพบวิ�าการ์ชนไก�มีมาตั�งแต�เม่�อ่ป็ร์ะมาณ 7,000 
ป็กี�อ่น ส�วินม�าถก้นำามาเลี�ยงเม่�อ่ป็ร์ะมาณ 5,500 ป็ทีี�แล�วิในเอ่เชยีกลางในฐานะสตัวิใ์ช�งาน ในบร์ร์ดีาสตัวิไ์ม�มกีร์ะด้ีกสนัหลงั 
หนอ่นไหมและผู้้�งนำ�าผู้้�งตะวิันตกถ้กเลี�ยงไวิ�เม่�อ่ 5,000 ป็ีก�อ่น

 ในภาษ์าอ่ังกฤษ์ จะใช�คำาวิ�า Pet (/pet/) เพ่�อ่ส่�อ่ถ้งสัตวิ์ที�เลี�ยงกันในคร์ัวิเร์่อ่น แต�ก็มีอ่ีกหลายคำาที�มีควิามหมายส่�อ่
ถ้งสัตวิ์เลี�ยงไดี�เช�นกัน ยกตัวิอ่ย�างเช�น Domestic animal (/dəˈmestɪk ˈænɪml/) / Fur baby (/ˈfɜː beɪbi/) / Compan-
ion animal (/kəmˈpænjən ænɪml/) หร์่อ่แม�กร์ะทั�งคำาวิ�า Four-legged friend (/ˌfɔː leɡɪd ̍ frend/) ซึ้�งเร์าอ่าจจะแป็ล
แบบไทย ๆ ไดี�ตร์งตัวิวิ�า เพ่�อ่นร์ักสี�ขา ก็ไดี�ค�ะ สำาหร์ับบร์ร์ดีาน�อ่งหมานั�น ศัพท์ส่ภาพภาษ์าไทยเร์าค่�นเคยกับคำาวิ�า “สิุนิัข” 
ใช�มั�ยคะ แต�ในภาษ์าอ่ังกฤษ์ ยังมีคำาที�ใช�เร์ียกเจ�าบ๊อ่กในอ่ีกหลายแบบ ที�เร์าเห็นบ�อ่ย ๆ ก็จะมีดีังนี�

 Pup (/pʌp/) หร์อ่่  puppy 
(/ˈpʌpi/) = ลิ่กสิุนิัข

Hound (/haʊnd/) 
= สิุนิัขไลิ่เนิื�อ 

Canine (/ˈkeɪnaɪn/) = มาจ้ากคำลิะตนิิ
ท้�แปลิว่าสิุนิัข แต่ก็สิามารถแปลิว่าเข้�ยว

Pooch (/puːtʃ/) 
= นิ้องหมาเชื�อง ๆ

Cur (/kɜː(r)/) / Mutt (/mʌt/) = 
สิุนิัขพุันิธิ์ุ์ทาง 

นิอกจ้ากน้ิ�ยังม้คำลิำลิองอย่าง Doggy/ 
Doggo/ Fido อ้กดื้วย ! 

 นอ่กจากภาษ์าอ่ังกฤษ์แล�วิ ส่นัขในวิัฒนธิร์ร์มอ่่�น ๆ มีศัพท์เร์ียกต�าง ๆ กันไป็ ในที�นี�ขอ่ยกตัวิอ่ย�างบางภาษ์านะคะ 
ไม�งั�นหน�ากร์ะดีาษ์จะไม�พอ่เอ่า ภาษ์าฝร์ั�งเศสเร์ียกน�อ่งหมาวิ�า le chien (เลิอ เช้ยง) ภาษ์าสเป็นเร์ียก el perro (เอลิ เปโร) 
ภาษ์าญี�ป็่่น 犬(อินิุ) หร์่อ่ในภาษ์าพ้ดีอ่าจเร์ียกวิ�า ワンちゃん (วังจ้ัง) ภาษ์าจีนเร์ียก 狗 (โก่ว)  ภาษ์าเกาหลีเร์ียก
개 (เค)

 สำาหร์บัเหล�าทาสแมวิ พวิกคณ่เอ่งก็ต�อ่งภ้มใิจน�าาา ที�ป็ร์ะวิตัศิาสตร์ก์าร์บช้า เอ่�ย! การ์เลี�ยงน�อ่งเหมยีวินั�นกม็มีาอ่ย�าง
ยาวินานเช�นกนั มบีนัท้กวิ�า แมวิกลายมาเป็็นสัตวิเ์ลี�ยงขอ่งมนษ่์ย์คร์ั�งแร์กขอ่งโลกในซีึกโลกตะวัินอ่อ่กใกล� (ป็ร์ะเทศในบริ์เวิณ
เอ่เชยีตะวัินตกเฉียงใต�ร์ะหวิ�างเมดิีเตอ่ร์์เร์เนียนไป็จนถง้อิ่หร์�าน) ช�วิง 7,500 ป็กี�อ่นคริ์สตกาล นอ่กจากนี�ในอี่ยปิ็ต์โบร์าณยังมี
การ์เลี�ยงแมวิและบช้าแมวิในฐานะเทพเจ�า (เทพีบัสเตต) ซึ้�งมตีวัิเป็น็คน แต�มีหวัิเป็น็แมวิ เป็น็เทพเจ�าแห�งควิามร์กั และควิาม
อ่่ดีมสมบ้ร์ณ์) ตั�งแต�เม่�อ่ 3,100 ป็ี ก�อ่นคร์ิสตกาลเลยดี�วิย สำาหร์ับในไทย เร์ามีศัพท์ส่ภาพที�ส่�อ่ถ้งแมวิวิ�า “วิฬาร์”  ในขณะ
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ที�ภาษ์าอ่ังกฤษ์ เร์ียกล้กแมวิวิ�า Kitten (/ˈkɪtn/) คำาที�ใช�เร์ียกแมวิโตยังคงใช�คำาวิ�า Kitty (/ˈkɪti/) เพ่�อ่ส่�อ่ถ้งควิามน�าร์ักน�า
เอ่็นดี้ขอ่งน�อ่งแมวิไดี� ขณะที�คำาวิ�า Feline (/ˈfiːlaɪn/) หมายถ้งสัตวิ์ตร์ะก้ลแมวิทั�งหมดี ไม�วิ�าจะเป็็นเส่อ่ สิงโต แมวิป็่า แมวิ
บ�าน แมวิขนาดีใหญ�ที�เร์ิ�มเป็็นที�นิยมเลี�ยงกันในหม้�คนมีเงินอ่ย�าง เซึอร์วัลิ (serval: ) ซึ้�งเป็็นแมวิที�มีขายาวิที�ส่ดี และคาร์า
คัล (Caracal) หร์่อ่แมวิลิงซึ์ (Lynx) ที�มีใบหน�าและห้ที�น�าร์ัก คนฝร์ั�งเศสเร์ียกน�อ่งแมวิกันวิ�า le chat (เลอ่ ชา) ภาษ์าสเป็น
เร์ียก el gato (เอ่ล กาโต�) ภาษ์าญี�ป็่่นเร์ียกน�อ่ง ๆ วิ�า 猫(เนะโกะ) ภาษ์าจีนมีตัวิเขียนแบบเดีียวิกับญี�ป็่่น แต�อ่อ่กเสียงวิ�า 
猫 (เมา) ภาษ์าเกาหลีใช�คำาวิ�า 고양이 (โคยังงี) 

 นอ่กจากน�อ่งหมาน�อ่งแมวิแล�วิ สตัว์ิเลี�ยงแสนรั์กป็ร์ะเภทอ่่�น ๆ  ที�เป็น็ที�นยิมเลี�ยงแก�เหงา ยงัมีเหล�านกแสนสวิยแสนร้์� 
(Bird: /bɜːd/) ในที�นี�ขอ่ยกตัวิอ่ย�างคำาศัพท์จากภาษ์าทั�วิโลกที�หมายถ้งนกในต�อ่ไป็นี�ค�ะ 

 ฝ้รั�งเศัสิ: l’oiseau 
(ลิัวโซึ)

สิเปนิ: el pájaro 
(เอลิ ป๊าฆ่่ะโร่ะ)

จ้้นิ: 鸟 (เหนิ้ยว) ญ้�ปุ่นิ: 鳥 (โทริ)

เกาหลิ้: 새 (เซึ่) เยอรมันิ: der Vogel 
(เดื เฟุอเกิลิ)

อิตาเลิ้ยนิ: l’uccello 
(ลิุชเชลิโลิ่)

เว้ยดืนิาม: chim (จ้ิม)

 ฝ้รั�งเศัสิ: le poisson 
rouge (เลิอ ปัวซึง ร่จ้)

สิเปนิ: el pez dorado
(เอลิ เป๊สิ โดืะราโดื้)

จ้้นิ: 金鱼 (จ้ิ�งหย่) ญ้�ปุ่นิ: 金魚 (กิงเง้ยว)

เกาหลิ้: 금붕어 
(กึม-พุ่-งอ)

เยอรมันิ: der Goldfisch  
(เดื กอลิดื์ฟุิช)

อิตาเลิ้ยนิ: il pesce rosso  
(อิลิ ปิซึช รอสิโซึ่่)

เว้ยดืนิาม: cá vàng 
(ก�า วาง)

 สำาหร์ับคนร์ักป็ลาทอ่ง (Goldfish: /ˈɡəʊldfɪʃ/) ช่�นชอ่บในร์้ป็ร์�างอ่�วินป็้อ่มและเกล็ดีหลากสีสันที�ส�อ่งป็ร์ะกายยาม
อ่ย้�ในนำ�า ในวิัฒนธิร์ร์มทั�วิโลกเร์ียกช่�อ่เจ�าป็ลาทอ่งดี�วิยภาษ์าต�าง ๆ ต�อ่ไป็นี�ค�ะ

 สัตวิ์เลี�ยงไม�ไดี�มีไวิ�ช่�นชม หร์่อ่เพ่�อ่คลายเหงาอ่ย�างเดีียวิ มีผู้ลงานวิิจัยทางการ์แพทย์ที�ชี�ให�เห็นวิ�า คนไข�โร์คหัวิใจ
ที�มีสัตวิ์เลี�ยงมีโอ่กาสเสียชีวิิตน�อ่ยกวิ�าคนที�ไม�เลี�ยงอ่ะไร์เลยถ้ง 3% เน่�อ่งจากสัตวิ์เลี�ยงช�วิยลดีควิามดีันโลหิตให�กับเจ�าขอ่ง 
เหล�าสัตวิ์เลี�ยงยังมีส�วินช�วิยให�คนเลี�ยงไดี�อ่อ่กกำาลังกาย ละสายตาจากคอ่มพิวิเตอ่ร์์หร่์อ่ม่อ่ถ่อ่เพ่�อ่ไป็อ่อ่กกำาลังกาย ทำาให�
ส่ขภาพขอ่งเหล�าทาสดีีข้�น ดี�วิยเหต่นี�! สัตวิ์เลี�ยงยังช�วิยส�งเสร์ิมควิามมั�นคงทางอ่าร์มณ์ให�มน่ษ์ย์ เพร์าะแม�จะพ้ดีไม�ไดี� แต�
ก็ไม�เคยโกหก ไม�วิิจาร์ณ์ แต�ซึ่�อ่สัตย์และเป็็นเพ่�อ่นที�จำาเป็็นสำาหร์ับหลายคน ร์้�แบบนี�แล�วิ อ่ย�าทิ�งน�อ่ง ๆ นะคะ ร์ักเค�า ดี้แล
เค�า ให�เหม่อ่นหน้�งสมาชิกในคร์อ่บคร์ัวิขอ่งเร์า เพร์าะส่ดีท�ายแล�วิ สำาหร์ับสัตวิ์เลี�ยงที�มีช�วิงชีวิิตสั�นกวิ�ามน่ษ์ย์อ่ย�างเร์า เร์าค่อ่ 
“โลิกทั�งใบ” ขอ่งเขาค�ะ
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