
 บ้านของฉันชื�อหน่วัยตรวัจ้หัวัใจ้ล้ิมเหลิวั โรงพยาบาลิรามาธิ์ิบดืี 
มีอีกชื�อหนึ�งวิ�า คลิินิกัใจ้สิบาย ปร์ะกอบไปด้ีวิย อาจาร์ย์แพทย์ แพทย์ต�อยอดี

ปร์ะจำาบ้าน พยาบาล เภสัชกร์ นกัโภชนาการ์ ร์วิมกนัเป็นทีมสหสาขาวิชิาชีพ เปิดีทำาการ์
ทก่วินัพธ่ิ เวิลา 13.00–16.00 น. ให้การ์ร์กัษีา ดีแูล กล่�มผู้่ป่วิยภาวิะหัวิใจล้มเหลวิซัึ่บซ้ึ่อนและกล่�ม

ผู่ป่้วิยที�ต้องเปลี�ยนหวัิใจ ผู่ป่้วิยที�เข้าร์บัการ์ตร์วิจกบัหน�วิยตร์วิจหัวิใจล้มเหลวิจะได้ีร์บัควิามรู้์ ควิามเข้าใจที�ถูกต้องเกี�ยวิกับโร์ค
และการ์ดีแูลตนเองคร์บทก่มติสิข่ภาพ ร์วิมถงึการ์ตดิีตามอาการ์ต�อเนื�องที�บ้านจากทมีสหสาขาวิชิาชพี โดียการ์โทร์ศพัท์ตดิีตาม
อาการ์ การ์วีิดีโีอพดูีคย่ และการ์ติดีตามนำ�าหนกัตวัิ ควิามดัีนโลหิต หรื์อสอบถามข้อสงสยัเรื์�องยา อาหาร์ การ์ดีแูลตวัิเอง ผ่�าน
ทางไลน์ข้อควิามได้ี 24 ชั�วิโมง ฉนัภมูใิจที�ได้ีเป็นส�วินหนึ�งของบ้านหลังนี� บ้านของเร์าต้อนรั์บผู้่ป่วิยจำานวินหลายร้์อยชีวิติ จงึมี
หลายร้์อยเร์ื�องร์าวิเกนิกวิ�าจะเล�าได้ีทั�งหมดี และนี�คอืเรื์�องหนึ�งซึึ่�งทำาให้ฉันยิ�มได้ีท่กครั์�ง อิ�มเอม และตกผ่ลกึในควิามทร์งจำาไม�
ลมืเลอืน

 “วัันนี�หัวัใจ้ป้ิาเต้นเป็ินเพลิงชะชะช่าค่ะคุณหมอ” ฉันยิ�มกวิ้าง
จนตาหยี ร์ับร์ู้ถึงกำาลังใจเต็มเปี�ยมของคนไข้ตร์งหน้า หลายครั์�งพลังบวิก
นั�นก็ทำาให้ฉันและทีมสหสาขาวิิชาชีพยิ�มตาม หัวิใจพองโตไดี้โดียง�ายอย�าง
ไม�น�าเชื�อ เร์ื�องเล�านับจากบร์ร์ทัดีนี�ไปฉันก็ได้ีแต�หวัิงวิ�า หวัิใจของคณ่จะยิ�ม
ไปพร์้อม ๆ กัน

 ค่ณสนิ่สา เป็นผู่ป่้วิยหญิงวัิยกลางคนชาวิจังหวัิดีนคร์สวิร์ร์ค์ ร์ปูร์�างเล็กแกร็์น ผ่อม ผ่วิิสีซึ่ดีี มจีด่ีดีำาจากร์อยโร์คกร์ะจาย
ทั�วิ ๆ  แขนและขาทั�งสองขา้ง โร์คปร์ะจำาตวัิที�เปน็อยู�นั�น ลว้ินแลว้ิแต�เปน็โร์คเร์ื�อร์งัที�ตอ้งร์กัษีาต�อเนื�องและตดิีตามใกลช้ดิี ไดีแ้ก� 
ภาวิะหัวิใจล้มเหลวิ โร์คลิ�นหัวิใจไมตร์ัลตีบ ภาวิะควิามดีันหลอดีเลือดีปอดีสูง มะเร์็งเซึ่ลล์ตับ โร์คเม็ดีเลือดีแดีงแตกง�าย โร์ค
ไตเร์ื�อรั์ง ไวิร์สัตับอักเสบชนิดีบี เหล�านี�เป็นต้น ร์วิมถึงยังมีร์ายการ์แพ้ยาร่์นแร์งเกือบสิบชนิดีด้ีวิย แต�ก็นั�นแหละควิามเจบ็ป่วิย
ไม�ไดีท้ำาใหค่้ณสน่สิาแสดีงออกวิ�าซึ่มึเศร์า้หร์อืท้อแท้แต�อย�างใดี สงัเกตไดีจ้ากแต�ละคร์ั�งที�มาตร์วิจ คณ่สนิ่สาจะพดูีไปยิ�มไปอย�าง
ไม�เหน็ดีเหนื�อย หัวิเร์าะไดี้แม้แต�ตอนที�บอกค่ณเภสัชกร์วิ�า “ขอโทษีค่า ลิมืทานยาสิองวัันเอง” และหัวิเร์าะดีังยิ�งกวิ�าตอนที�
นักโภชนาการ์ถามชนิดีอาหาร์ที�ทานบ�อยจนนำ�าตาลในเลือดีสูงเกินค�ามาตร์ฐิาน “ป้ิาเลิกิักิันนานแล้ิวันะทเุรยีน มนัหมดืฤดื”้ 
ใช�ค�ะคณ่สน่สิาเปน็ผู่ป้ว่ิยที�ทมีหน�วิยตร์วิจหวัิใจลม้เหลวิทั�งร์กัและถอนหายใจในเวิลาเดียีวิกนั ใช�วิ�าจะมแีต�วิรี์กร์ร์มที�กล�าวิมา
แลว้ิข้างตน้ ภาพจำาของคณ่สนิ่สากช็วินใหย้ิ�มไดีไ้ม�แพก้นั พวิงแกม้ปดัีสีชมพรู์ะเร์ื�อบางคร์ั�งกส็สีม้มปีร์ะกายวิบิวิบั เสื�อผ้่าสสีดีใส
ไม�แพ้สลีปิสตกิ (บางทอีาจเป็นฉนันี�แหละที�ต้องกลบัมาพจิาร์ณาเรื์�องเสื�อผ่า้หนา้ผ่มของตวัิเองบา้ง ไม�แน�วิ�าสกัวินัคณ่หมออาจ
จะแยกไม�ไดี้วิ�าคนไหนคือคนไข้และใคร์ที�เป็นพยาบาล) คร์ั�งแร์กที�ค่ณส่นิสาเข้ามาเป็นคนไข้ของหน�วิยตร์วิจหัวิใจล้มเหลวิ 
โร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีี ค่ณส่นิสาเล�าดี้วิยนำ�าเสียงติดีตลกวิ�า “สิมยัก่ัอนก็ัมหีนุม่ ๆ มาจ้บีป้ิานะ แต่ป้ิาเลิอืกัจ้ะโสิดื มร้ีานขาย
ของชำทำค้าขายเลิก็ั ๆ  น้อย ๆ  ที�นาสิองสิามแปิลิงกัใ็ห้เค้าเช่า ได้ืค่าเช่าบ้างไม่ได้ืบ้างช่วัยเหลิอืกัันไปิ ด้ืสิพิอเจ้บ็ป่ิวัยลิก้ัหลิาน
กัไ็ม่ม ีจ้ะหาสิามตีอนนี�กัค็งไม่ทนั”  แล้วิค่ณป้าก็หัวิเร์าะเอิ�กอ๊าก เล�นเอาคนโสดีสะท้อนในหัวิใจไปตาม ๆ  กัน ส�วินผู่้ดีูแลที�มา
ดี้วิยนั�น ทร์าบภายหลังวิ�าเป็นคนข้างบ้านที�เช�านาค่ณส่นิสานั�นแหละ จ้างให้เขาขับร์ถพามาโร์งพยาบาล ร์วิมค�านำ�ามันแล้วิตก
คร์ั�งละสามพันบาท ดี้วิยควิามที�ภาวิะหัวิใจล้มเหลวิมีควิามซึ่ับซึ่้อน ต้องปร์ับยาตามอาการ์และผ่ลเลือดี การ์นัดีหมายแต�ละ
คร์ั�งจึงใช้เวิลา 1-2 สัปดีาห์ แต�ค่ณส่นิสาไม�เคยผ่ิดีนัดีหร์ือมาไม�ตร์งนัดีเลย
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 วิันหนึ�งค่ณส่นิสาไลน์ข้อควิามมาขอเลื�อนนัดี สร้์างควิามสงสัยให้ทีมตร์วิจ
เป็นอย�างยิ�ง เมื�อคนไข้ในร์ายการ์นัดีไดี้ร์ับการ์ตร์วิจหมดีแล้วิ อาจาร์ย์แพทย์ปร์ะจำาคลินิก 
เภสัชกร์ นักโภชนาการ์ และฉันมีควิามเห็นตร์งกันวิ�าควิร์วิิดีีโอคอลหาค่ณส่นิสาสักหน�อย 
ผ่ลเลือดีและอาการ์เมื�อสองสัปดีาห์ที�แล้วิอยู�ในร์ะดีับที�ยังต้องติดีตามใกล้ชิดี ค�าไตสูง เม็ดีเลือดีขาวิ
ตำ�า ค�าควิามเข้มข้นเม็ดีเลือดีแดีงน้อย ค�าตับสูง ร์ูปเอกซึ่เร์ย์ปอดียังมีฝ้าขาวิกร์ะจายทั�วิ ๆ ที�ปอดีทั�งสองข้าง 
ควิามคาดีหวิังในการ์มาตร์วิจคร์ั�งนี�คือค�าผ่ลเลือดี และผ่ลตร์วิจต�าง ๆ ปร์ะกอบกับอาการ์ไม�แย�ไปกวิ�าเดีิมหร์ือมีแนวิโน้ม
ผ่ลการ์ตร์วิจดีขีึ�น ปลายสายยังคงไม�รั์บสาย ฉนัร์อดีว้ิยใจจดีจ�อ ปร์ากฏวิ�าผู้่ร์บัสายคือคณ่ผู้่ดูีแลข้างบ้าน “ป้ิาแกัเพลิยีครบั ลิกุั
ไม่ไหวั เพิ�งเป็ินวันันี�แหลิะ ตอนแรกัผู้มจ้ะไลิน์ไปิแจ้้งคณุพยาบาลิตามที�สิั�งไว้ัว่ัาถ้าป้ิาแกัอากัารไม่ดีืให้รบีแจ้้ง แกัห้ามไว้ับอกั
เลิื�อนนัดืก็ัพอ ยาเดิืมยังมี ไปิวันันี�ไม่สิวัย” ทก่คนอท่านพร์อ้มกนัวิ�า “คณุป้ิา!” ภาพคณ่ส่นสิาบนจอโทร์ศพัทค์อืนอนอยู�บนเตยีง 
ยิ�มเขิน ๆ  หน่นหมอนสูงสองใบ อาจาร์ย์แพทย์ขอดีูขาทั�งสองข้างพบวิ�า บวิมมาก ฉันขอให้กดีที�หน้าแข้งจึงเห็นวิ�าผ่ิวิเนื�อย่บลง
ไปมากกวิ�า 5 มิลลิเมตร์แน� ๆ อาจาร์ย์แพทย์ถามวิ�า “ปัิสิสิาวัะออกัเป็ินอย่างไรบ้างครับ” ค่ณส่นิสาตอบวิ�า “ฉีี่�ออกัน้อยหมอ 
ทั�งวันัแค่สิามครั�ง ขามนับวัม เพิ�มยาขบัปัิสิสิาวัะตามที�พยาบาลิเคยสิอนแล้ิวัแต่กัย็งัออกัน้อย สิงสิยัยาหมอหมดือาย”ุ แล้วิ
คณ่ป้าก็หวัิเร์าะต�อ ฉนับบีไหล�น้องเภสชักร์ที�อยู�ข้าง ๆ  ยิ�มแห้งให้นกัโภชนาการ์ และหันไปขอควิามเหน็อาจาร์ย์แพทย์ที�กำาลงัยิ�มอ�อน 
“เอาตามที�หมอบอกันะครับคุณป้ิา เดืี�ยวัเราจ้ะปิรับยาตามนี�นะครับ ญาติเอากัระดืาษีมาจ้ดืนะครับ ข้อที� 1...” จนถึงขอ้สด่ีทา้ย
อาจาร์ย์แพทย์บอกค่ณส่นิสาวิ�า “หากัมอีากัารเปิลีิ�ยนแปิลิงมากัยิ�งต้องมาตรวัจ้ อย่างไรเสีิยผู้มมั�นใจ้ว่ัาคณุป้ิาสิวัยพอ ๆ  กับั
พยาบาลิแถวันี�แน่นอนครบั” ทก่คนหวัิเร์าะร์�วินพร์อ้มเพร์ยีงกนั ร์วิมถงึฉนัที�ตั�งใจมั�นวิ�าคร์ั�งหนา้จะไม�ทาลปิสตกิมนัมาทำางาน
อีกต�อไป

  เช้าวิันอาทิตย์ ฉันให้เวิลาตัวิเองในการ์เดิีนออกกำาลังกายร์อบสวินสันติภาพ ย�านอน่สาวิรี์ย์ชัยสมร์ภูมิ ร์อบ ๆ 
สวินเต็มไปด้ีวิยร้์านขายอาหาร์ นั�นยิ�งชวินให้ฉันใช้เวิลาอ้อยอิ�งกับการ์เลือกมื�อเช้ามากกวิ�าการ์เดิีนวินเชื�องช้าที�ฉันเร์ียก
มันวิ�าการ์ออกกำาลังกายมากนัก วิันนี�ฉันจะพักกายพักใจหลังจากอกหักจากผู่้ชายและวิ่�นวิายกับงานมาทั�งสัปดีาห์ แต่่
คงไม่่ได้้หรอกเพร์าะเมื�อกลับมาถึงห้องฉันพบวิ�ามีสายเร์ียกเข้าที�ไม�ได้ีรั์บถึงห้าสายจากค่ณส่นิสา ฉันรี์บโทร์ศัพท์กลับไป 
ค่ณส่นิสาร์ับสายนำ�าเสียงตื�นตร์ะหนก “คณุพยาบาลิ ป้ิาเป็ินอะไรไม่ร้้ ทำยังไงดื”ี ฉันขอเปลี�ยนจากโทร์ศัพท์เป็นวิิดีีโอคอล
และตกใจกับภาพที�เห็น ค่ณส่นิสามีต่�มนำ�าพ่พองขนาดีใหญ�ร์าวิ 1.5-2 นิ�วิ ที�มือขวิา แขนขวิา และขาหนีบ สอบถามอาการ์
เพิ�มเติมคือตัวิร์่ม ๆ หนาวิ ๆ ร์้อน ๆ ไม�ไดี้วิัดีไข้ ปัสสาวิะออกพอ ๆ เดีิมแต�สีเข้มข่�นมีตะกอน ทานอาหาร์ไดี้น้อย ต่�มนำ�าที�ขา
หนีบแตกเป็นแผ่ลเปิดีเห็นผ่ิวิเนื�อข้างในสีชมพูซึ่ีดี ขอบแผ่ลดีำาแดีง มีเลือดีออกซึ่ึมขอบแผ่ล ค่ณส่นิสาบอกเอาเข็มเจาะต่�มนำ�า
ออกเองทายาเบตาดีีนแล้วิขอบแผ่ลดีูเหมือนกวิ้างขึ�น กินยาพาร์าแล้วิยังหนาวิ ๆ  จึงไม�กล้าเจาะต่�มนำ�าอื�น ๆ  เองอีก ฉันหายใจ
เข้าลึกเบา ๆ  และหายใจออกยาวิช้า ๆ  บอกค่ณส่นิสาทำาใจให้สงบ ยังไม�ต้องกังวิลและขอเวิลาปร์ึกษีาทีมเพื�อให้การ์ช�วิยเหลือ
อกีไม�เกินสิบนาทีจะติดีต�อกลับ ฉนัพิมพ์ขอ้ควิามผ่�านไลน์กล่�มหน�วิยตร์วิจหัวิใจล้มเหลวิทันที แจง้อาการ์ ภาพต่�มนำ�า และข้อมูล
ที�ไดีจ้ากการ์สอบถามคณ่สนิ่สา อาจาร์ย์แพทย์และทีมสหสาขาวิชิาชีพอ�านข้อควิามอย�างร์วิดีเร์ว็ิ ทมีเภสัชกร์ให้ขอ้มลูยาที�ค่ณ
ส่นิสาไดี้ร์ับทั�งหมดี ท่กคนในทีมเห็นวิ�าคนไข้ควิร์เข้าร์ับการ์ร์ักษีากับโร์งพยาบาลที�ใกล้ที�ส่ดีและโดียดี�วินที�ส่ดี เนื�องจากแผ่ล
อาจติดีเชื�อร์่นแร์ง การ์เดิีนทางจากจังหวัิดีนคร์สวิร์ร์ค์มาที�โร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีีนั�นใช้เวิลาเดิีนทางถึงสี�ชั�วิโมง และมีค�าจ้าง
ในการ์ให้ผู่้ดูีแลที�เป็นคนข้างบ้านพาเดีินทางมาโร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีีถึงสามพันบาท ในขณะที�การ์ไปร์ักษีาตัวิที�โร์งพยาบาล
อื�นนั�น กร์ณีค่ณส่นิสามีโร์คซึ่ับซึ่้อนร์่นแร์งหลายโร์ค มียาที�ร์ับปร์ะทานหลายชนิดี มีข้อจำากัดีในการ์ไดี้ร์ับยามาก จำาเป็นที�จะ
ต้องมีใบสร์่ปปร์ะวิัติการ์รั์กษีาเพื�อเป็นข้อมูลและเป็นปร์ะโยชน์ในการ์วิางแผ่นการ์รั์กษีาต�อไป ซึ่ึ�งหากให้ญาติมาร์ับใบสร์่ป
การ์ร์ักษีาก็จะต้องร์อติดีต�อในวิันเวิลาร์าชการ์ อาจาร์ย์แพทย์บอกทีมวิ�า “เราจ้ะช่วัยคนไข้อย่างเต็มที� แลิะจ้ะทำให้ดืีที�สิุดื” 

Behind
The Scene พวิ.ษีาลิษีา กลั�นแตง

หน�วิยตร์วิจหัวิใจล้มเหลวิ 
ภาควิิชาอาย่ร์ศาสตร์์
คณะแพทยศาสตร์์โร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีี 
มหาวิิทยาลัยมหิดีล
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เร์ิ�มจากต้นสังกัดีโร์งพยาบาลที�ใช้สิทธิิ�รั์กษีาคือ โร์งพยาบาลสวิร์ร์ค์ปร์ะชาร์ักษ์ี 
จงัหวิดัีนคร์สวิร์ร์ค์ ฉนัค้นหาเบอร์์โทร์ศพัท์ของโร์งพยาบาลดีงักล�าวิและโทร์ตดิีต�อปร์ะสานงานกบั

พยาบาลแผ่นกฉก่เฉนิ จากนั�นจงึขอเบอร์์โทร์ศพัท์แพทย์เฉพาะทางหวัิใจเพื�อให้อาจาร์ย์แพทย์ของทมีหวัิใจ
ล้มเหลวิ โร์งพยาบาลร์ามาธิบิดีไีด้ีส�งต�อข้อมลูการ์รั์กษีาที�ได้ีรั์บไปแล้วิ ร์วิมถงึเขยีนสร่์ปปร์ะวัิติการ์รั์กษีา ผ่ล

การ์ตร์วิจที�เกี�ยวิข้องส�งต�อทางไลน์ข้อควิามเป็นกร์ณเีฉพาะด้ีวิย ฉนัโทร์ศพัท์กลบัไปแจ้งคณ่สน่สิาวิ�าอาการ์ที�เป็นอยู�
จำาเป็นต้องได้ีร์บัการ์ร์กัษีาเร์�งดี�วินและต้องนอนโร์งพยาบาล โดียทางทีมหัวิใจล้มเหลวิ โร์งพยาบาลร์ามาธิบิดีี ได้ีปร์ะสาน

โร์งพยาบาลสวิร์ร์ค์ปร์ะชาร์ักษ์ี จังหวิัดีนคร์สวิร์ร์ค์ให้แล้วิ จะมีร์ถพยาบาลฉ่กเฉินมาร์ับที�บ้าน ให้ค่ณส่นิสาเตร์ียมยาทั�งหมดี 
ใบบนัทกึควิามดีนัโลหติและนำ�าหนกัตวัิไว้ิด้ีวิย เสยีงคณ่สน่สิาร์บัสายและยงัดีงักงัวิานถงึวินันี� “ขอบคณุมากัค่ะ ขอบคณุมากั ๆ  
นะคะ ขอบคณุทีมรามาธิ์บิดืทีกุัคนเลิย” ต�อให้ไม�ได้ียนือยู�ตร์งหน้า ฉนักรู้็์วิ�าคณ่ส่นสิากำาลังยิ�มกว้ิางให้พวิกเร์าอยู� และวินัอาทติย์
ของฉนัจงึกลายวินัทำางานอกีวินัหนึ�ง แต�ทำาไมไม�ร์ู ้หัวิใจมนัพองฟูเหลือเกนิ พร้์อมแล้วิวัินจันทร์์ไปทำางานที�เร์าร์กักันเถอะ

 ค่ณสน่สิานอนร์กัษีาตวัิที�โร์งพยาบาลสวิร์ร์คป์ร์ะชาร์กัษี ์จงัหวิดัีนคร์สวิร์ร์ค ์สองสปัดีาหจ์งึไดีอ้อกจากโร์งพยาบาล และ
มาตร์วิจที�หน�วิยตร์วิจหัวิใจล้มเหลวิ โร์งพยาบาลร์ามาธิิบดีีในสัปดีาห์ต�อมา แผ่ลต่�มนำ�าพ่พองที�แขนขวิาและขาหนีบแห้งดีีแล้วิ 
ส�วินแผ่ลที�มอืขวิายงัปดิีผ่า้ก๊อซึ่ไวิแ้ละมนีำ�าเหลอืงซึ่มึอยู� แผ่นกศลัยกร์ร์มนดัีลา้งแผ่ลและสอนวิธิิกีาร์ทำาแผ่ลเองที�บา้น ใบบนัทกึ
ปร์ะวิัติเขียนวิ�าแผ่ลที�มือขวิาเล็กลงเหลือขนาดีปร์ะมาณ 3 เซึ่นติเมตร์ ยังเจ็บที�แผ่ล จำาเป็นต้องผ่�าตัดีปิดีบาดีแผ่ลโดียการ์ใช้
เนื�อเยื�อข้างเคียง ฉันยิ�มให้ค่ณส่นิสา ถามวิ�าค่ณส่นิสาร์ู้สึกอย�างไร์เกี�ยวิกับการ์ผ่�าตัดีที�กำาลังจะเกิดีขึ�น ค่ณส่นิสายิ�มตอบและ
พูดีวิ�า “สิงสิารมือนะหมอ แต่ไม่เปิ็นไรไกัลิหัวัใจ้มากัแลิะอีกัอย่างหัวัใจ้ก็ัมีทีมนี�ดื้แลิอย้่แลิ้วั” ฉันเอื�อมมือไปวิางที�เข�า
ค่ณส่นิสายิ�มกวิ้างอย�างที�เคยยิ�มให้และพูดีตอบไปวิ�า “ยังไงคุณสิุนิสิากั็สิวัยกัวั่าพยาบาลิค่ะ คณุหมอบอกัเองเลิยเชื�อได้ื 
ทมีนี�-บ้านนี�เป็ินกัำลิงัใจ้ให้นะคะ” แล้วิฉันกับค่ณส่นิสาก็ยิ�มให้กันอีกคร์ั�ง

 คณ่สน่สิาเสียชวีิติขณะนอนโร์งพยาบาลหลังเขา้รั์บการ์ผ่�าตัดีปดิีแผ่ลที�มอืขวิา ดีว้ิยภาวิะติดีเชื�อและไตวิายเฉียบพลนั

 

 

 เสียงควิามคิดีถึงกร์ะซึ่ิบกร์ะซึ่าบกับห้วิงคำานึง 

 ฉันมองฟ้ากวิ้างยามคำ�าคืน ไม�เห็นดีวิงดีาวิสักดีวิง
 แต�ร์ู้วิ�ามันมีอยู�จร์ิงตร์งไหนสักแห�ง
 และเร์ากำาลังยิ�มให้กัน

 การ์เดีินทางของชีวิิตนั�น จ่ดีหมายปลายทางอาจต�างกันไป ทวิ�าร์ะหวิ�างทางล้วินมีเรื์�องร์าวิ เรื์�องเล�า ให้เร์ียนร์ู้มาก
มายเหลือเกิน แม้ในวิันที�ไร์้ตัวิตนบนโลกใบนี� เร์ื�องบางเร์ื�องและใคร์หลายคน จะยังมีตัวิตนอยู�ในควิามทร์งจำาไม�หายไปพร์้อม
กับวิันเวิลา ฉันเชื�อวิ�าการ์ทำาวิันนี�ให้ดีีที�ส่ดี ตั�งใจ เต็มใจ จร์ิงใจ จะเป็นแสงสวิ�างฉายนำาและทำาให้เร์ายิ�มไดี้ในวิันที�มืดีมน การ์
ทำางานเป็นทีมคือหัวิใจสำาคัญของการ์ดูีแลผู่้ป่วิยเทียบเท�ากับการ์ให้ผู่้ป่วิยเป็นศูนย์กลางในการ์รั์กษีา ดีังพร์ะร์าชดีำาร์ัสของ
สมเดี็จพร์ะมหิตลาธิิเบศร์ อดี่ลยเดีชวิิกร์ม พร์ะบร์มร์าชชนก เนื�องในวิันมหิดีล วิันที� 24 กันยายน วิ�า “ขอให้ถือปิระโยชน์
ส่ิวันตวััเป็ินที�สิอง ปิระโยชน์ของเพื�อนมนษุีย์เป็ินกัจิ้ที�หน่�ง ลิาภทรพัย์แลิะเกัยีรตยิศจ้ะตกั
มาแก่ัท่านเอง ถ้าท่านทรงธิ์รรมะแห่งอาชพีไว้ัให้บรสิิทุธิ์ิ�” 

 บ้านของฉี่นัชื�อหน่วัยตรวัจ้หวััใจ้ล้ิมเหลิวั โรงพยาบาลิรามาธิ์บิดีื 
มีอีกชื�อหนึ�งวิ�า คลินิกิัใจ้สิบาย “หวััใจ้คณุ หวััใจ้เรา”

 วิันนี�หัวิใจค่ณเต้นเป็นเพลงอะไร์
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