
	 ยาฟาวิพิราเวียร์ (Favipiravir) เป็นยาต้านไวรัสที่มีฤทธิ์ในการยับยั้ง
การเพิม่จ�ำนวนของไวรัส SARS CoV2 ทีก่่อให้เกดิโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่ 2019 หรอื 
COVID-19 ปัจจบุนัยาฟาวพิริาเวยีร์ถอืเป็นยาหลักในการรักษาผู้ป่วย COVID-19 ตามแนวทางการดูแลรักษา COVID-19 
โดยกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข เนื่องจากยานี้มีประสิทธิภาพในการลดปริมาณไวรัสได้ดี และจากการวิเคราะห์

ข้อมูลย้อนหลังของผู้ป่วย COVID-19 ในประเทศไทย พบว่าการรักษาด้วยยาฟาวิพิราเวียร์ เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ช่วยลดความ
เสี่ยงของการเกิดภาวะรุนแรงของ COVID-19

	 ยาฟาวิพิราเวียร์ (Favipiravir) เป็นยาต้านเชื้อไวรัสที่อยู่ในสูตรยารักษาผู้ป่วย COVID-19 ของไทย โดยใช้ควบคู่ไปกับ
ยาอื่นและได้ผลดี ทั้งนี้ ยาฟาวิพิราเวียร์ เป็นยาต้านไวรัสที่ใช้กับไวรัสไข้หวัดใหญ่ที่มีฤทธิ์ต่อต้านอาร์เอ็นเอไวรัสหลายชนิด

	 ส�ำหรับในประเทศไทย ยาฟาวิพิราเวียร์ได้รับการอนุมัติให้ใช้ในผู้ป่วย COVID-19 เป็นกรณีพิเศษและจากการเก็บข้อมูล
ย้อนหลังพบว่า ยาฟาวิพิราเวียร์ มีความปลอดภัย สามารถลดความรุนแรงและการสูญเสียจาก COVID-19 ได้ โดยองค์การ
เภสัชกรรมได้ท�ำการวิจัยและพัฒนากระบวนการสังเคราะห์วัตถุดิบยาฟาวิฟิราเวียร์ ในระดับห้องปฏิบัติการได้เรียบร้อยแล้ว

	 ยาฟาวิพิราเวียร์จะออกฤทธิ์ 2 แบบ คือ ยับยั้งการเพิ่มจ�ำนวนของไวรัสและท�ำให้เชื้อไวรัสกลายพันธุ ์คือ เข้าไปยับยั้ง
เอนไซม์ RNA-dependent RNA polymerase,RdRP ซึ่งเป็นเอนไซม์ที่มีในไวรัสเท่านั้น เมื่อยาเข้าสู่ร่างกายจะถูกเปลี่ยนเป็นสาร 
Active Form = favipiravir-ribofuranosyl-5′-triphosphate (RTP) ให้ไวรัสกลายพันธุ์จนภูมิต้านทานในร่างกายมนุษย์สามารถ
เข้าไปก�ำจัดไวรัสจนหมด หรือเหลือปริมาณน้อยจนไม่สามารถก่อโรคในร่างกายได้อีก

	 ผู้ปว่ยใดทีค่วรไดร้บัยา
	 ฟาวพิริาเวยีร์

	 แ พ ท ย ์ จ ะ พิ จ า ร ณ า เ ริ่ ม ย า
ฟาวิพิราเวียร์ในผู ้ป่วยที่มีภาวะปอดอักเสบ 
ที่มีอาการรุนแรง โดยเฉพาะในผู้ป่วยที่มีปัจจัย
เสี่ยงต่อการเป็นโรครุนแรง ได้แก่ อายุมากกว่า 
60 ปี มีโรคประจ�ำตัว ดังนี้ โรคปอดเรื้อรัง 
โรคตับ ไตเรื้อรัง โรคหัวใจและหลอดเลือด โรค
หลอดเลือดสมอง เบาหวาน รวมถึงในผู้ป่วย
ที่มีภาวะอ้วนหรือภูมิคุ้มกันบกพร่อง

	 วธิกีารรบัประทานยาฟาวพิริาเวยีร์

	 	 ยาฟาวิพิราเวียร์อยู่ในรูปแบบยาเม็ด ขนาดยาที่ใช้ส�ำหรับผู้ใหญ่ 
รับประทานครั้งละ 9 เม็ดทุก 12 ชั่วโมงในวันแรก และลดเหลือครั้งละ 
4 เม็ด ทุก 12 ชั่วโมงในวันที่เหลือ ผู้ที่น�้ำหนักมากกว่า 90 กิโลกรัม ขนาด
ยาจะสูงขึ้น โดยในวันแรกจะรับประทานครั้งละ 12 เม็ดทุก 12 ชั่วโมง และ
ลดเหลือครั้งละ 5 เม็ด ทุก 12 ชั่วโมงในวันที่เหลือ ส�ำหรับผู้ป่วยเด็กจะต้อง
มีการค�ำนวณขนาดยาตามน�้ำหนักตัว ผู้ป่วยควรรับประทานยาตามวันและ
เวลาที่ก�ำหนดอย่างเคร่งครัด ระยะเวลาในการรักษาอยู่ที่ 5-10 วัน ขึ้นอยู่
กบัความรนุแรงของโรคและการตอบสนองต่อการรกัษาของผูป่้วยแต่ละราย 
อาการข้างเคยีงท่ีอาจพบได้ เช่น คลืน่ไส้ อาเจียน ท้องเสีย ตับอกัเสบ เป็นต้น
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