
	 ท่ามกลางร่มเงา แสงอาทติย์สาดส่องผ่านพุม่ไม้สูงใหญ่มายังผนืดินเป็นร้ิวเงาของใบไม้ทีพ่ากันเคลือ่นไหวตามแรง
ลม ฉนัเงยหน้ามองต้นไม้ใหญ่ในรัว้บ้านท่ีผ่านร้อนผ่านหนาวและผ่านฝนมาพร้อม ๆ กนักับฉนันานนบัปี

	 ต้นไม้ต้นเตี้ย ๆ  เพียง 15 เซนติเมตรในวันนั้นเติบโตมาจนสูงกว่า 3 เมตรในวันนี้ ท�ำให้ฉันอดกังวลถึงอันตรายของมัน
ไม่ได้ หากวันใดวันหนึ่งเกิดอุบัติเหตุขึ้นจากความใหญ่โตของมัน การโค่นทิ้งนั้นไม่ได้อยู่ในความคิดของฉันแม้แต่นิดเดียว แต่
ฉันก�ำลังคิดว่าจะท�ำอย่างไรให้เราอยู่ด้วยกันนาน ๆ อย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกันอย่างที่เคยเป็นมา ฉันจึงเริ่มหาข้อมูลและค้นหา
ผู้ที่จะมาดูแลรักษาเพื่อนร่วมรั้วเพื่อให้เราได้อยู่ร่วมกันต่อไปอย่างปลอดภัย

	 หมอต้นไม ้ฉันเพิ่งเคยได้ยินค�ำนี้เป็นครั้งแรก อาจไม่ใช่อาชีพที่เรารู้จักกันดีนัก แต่อาชีพนี้เป็นวิชาชีพหนึ่งในแวดวง
ต้นไม้ และมีชื่อเรียกทางการว่า รุกขกร ฉันเริ่มสนใจในค�ำนี้และนึกที่จะค้นหาความหมายของมัน 

	 รกุขกร (Arborist) หรือ นกัศลัยกรรมต้นไม้ใหญ่ (Tree Surgeon) เป็น นกัวชิาชพีทีม่หีน้าทีจ่ดัการและดแูลต้นไม้
ใหญ่ ซึ่งหมายถึงต้นไม้ใหญ่ในเมืองและในบริเวณอาคารสถานที่ รวมถึงไม้เลื้อยและไม้พุ่มมีแก่นที่เป็นไม้ยืนต้น และยังรวมถึง
งานด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับต้นไม้ที่เราคุ้นเคย เช่น การปลูก การตัดแต่ง การค�้ำจุน การป้องกันและรักษาโรคและแมลงหรือโรค
พืชอื่น และงานเกี่ยวกับต้นไม้ที่ยากยิ่งขึ้น อาทิ การป้องกันการถูกฟ้าผ่า และการโค่นต้นไม้ที่มีความใหญ่โตที่เราไม่สามารถ
ท�ำเองได้อย่างถูกต้อง

	 นอกจากนี้ยังมีงานต้นไม้อื่น ๆ ที่เราอาจนึกไม่ถึง เช่น การวางแผน ให้ค�ำปรึกษา การท�ำรายงานและการเป็นพยาน
ศาลในฐานะผู้เชี่ยวชาญซึ่งพบในต่างประเทศเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากต้นไม้ใหญ่มีประโยชน์ต่อพวกเรามาก แต่มันก็มีการด�ำรง
ชวิีตท่ีซบัซ้อน มขีนาดใหญ่โตและน�ำ้หนักมาก ต้นไม้ใหญ่ในเมอืงจงึต้องการการเฝ้าระมดัระวงัและการดแูลเพือ่เป็นการประกนั
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินเช่นเดียวกันกับต้นไม้ของฉัน

	 การดูแลต้นไม้ใหญ่ที่พบเห็นกันมากคือการตัดแต่งเพื่อให้พ้นจากสายไฟฟ้า ก�ำแพง รั้ว อาคาร และอีกอย่างคือการ
ดแูลในระยะยาว เพือ่ให้ต้นไม้มคีวามแขง็แรง อายยุนื ผูค้นสามารถใช้พืน้ทีใ่ต้ต้นได้อย่างปลอดภยั นอกจากนีต้้นไม้ใหญ่ยงัต้อง
ตัดแต่งให้มีรูปทรงสวยงาม สร้างสุนทรียภาพ ให้ความร่มเย็นแก่สมาชิกในบ้านและผู้อยู่อาศัย

ก่อนตัดแต่งกิ่ง หลังตัดแต่งกิ่ง
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	 ต้นไม้ใหญ่ในเมอืงย่อมได้รบัผลกระทบจากกจิกรรมต่าง ๆ ของมนษุย์ และจากการจัดการสาธารณปูโภคท้ังบนดนิและ
ใต้ดนิ รวมทัง้จากภยัธรรมชาตเิอง ท�ำให้วธิกีารตดัแต่งต้นไม้ใหญ่ขึน้อยูก่บัชนดิ ประเภทของต้นไม้และสภาพแวดล้อมทีต้่นไม้ใหญ่นัน้
ขึน้อยู ่เพราะฉะนัน้การตัดแต่งและการดแูลจงึต้องกระท�ำโดยผูท้ีมี่ความรูแ้ละทกัษะเกีย่วกบัต้นไม้ใหญ่คือ “รกุขกร” โดยตรงนัน่เอง 

	 ฉนัเพิง่รูว่้ามเีทคนคิในการดแูลและตดัแต่งต้นไม้ใหญ่ของรุกขกรมหีลากหลายวธิท่ีีแตกต่างจากวธิ ี“การตัดแต่งต้นไม้ใหญ่” 
แบบทั่วๆ ไปที่เคยท�ำที่อาจถือว่าไม่ได้มาตรฐานของงานรกุขกรรมสมัยใหม่ ซึ่งวิธีตัดต้นไม้ผิดๆ ที่พบได้บ่อย  ได้แก่ การบั่นยอด 
การกดุก่ิง และการตดัโกร๋น ซึง่การตดัต้นไม้ในลกัษณะนีจ้ะมผีลเสยีต่อต้นไม้มากกว่าทีเ่ราคดิ เพราะเมือ่ใบทัง้หมดถกูตดัท้ิง ต้นไม้ก็
จะสังเคราะห์แสงไม่ได้ ดังนั้นมันจะรีบสร้างใบใหม่ขึ้นมาทดแทน ท�ำให้การสร้างเนื่อเยื่อ ราก เปลือกต้นได้น้อยลง ท�ำให้ต้นไม้อาจ
จะตายได้

	 และความส�ำคญัของรกุขกรอีกอย่างหน่ึงคอืด้านการปลูกสร้างส่ิงต่าง ๆ และ
การวางผงัเมอืง เค้าจะมีความสามารถในการประเมินต้นไม้ท้ังด้านสุขภาพ ความแข็ง
แรงทางโครงสร้างของต้น ความปลอดภัย หรือความเหมาะสมที่จะน�ำมาใช้ในงานภูมิ
สถาปัตยกรรม รวมทั้งการปลูกในระหว่างการก่อสร้าง ปัจจุบันวิชารุกขกรรมสมัยใหม่
ได้ก้าวหน้าไปค่อนข้างรวดเร็วทัง้ทางด้านเทคโนโลยแีละวิธปีฏิบติัซ่ึงแตกต่างจากวธิเีก่าๆ 
ทีเ่คยปฏบิตัมิา และฉันได้เรียนรู้เพ่ิมมาว่า รกุขกรรมสมยัใหม่ยงัได้น�ำผลการวิจยัมาเป็น
พืน้ฐานและสนบัสนนุในการปฏิบตังิานอกีด้วย

	 การเป็นรุกขกรไม่ใช่เร่ืองง่ายเลย และกว่าจะเป็นรุกขกรได้ ต้องมีความรู้และ
ทักษะในด้านต่าง ๆ อย่างเช่น ความรู้เกี่ยวการด�ำรงชีวิตของต้นไม้ใหญ่ โรคและแมลง
ของต้นไม้ชนิดนั้น วิธีการป้องกันและรักษา วิธีการตัดแต่ง การอนุรักษ์และฟื้นฟูต้นไม้
เก่าแก่ทีส่�ำคัญ ต้องใช้เคร่ืองมอืและเคร่ืองจักรกลเกีย่วกบัต้นไม้ได้ มทีกัษะในการปีนป่าย 
ใช้เชือกและอุปกรณ์นิรภัยเป็น รู้เทคนิควิธีการป้องกันอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน 

	 และที่ส�ำคัญมากขึ้นต่อส่วนรวมคือ ต้องมีความรู้เกี่ยวกับสาธารณูปโภคทั้งบน
ดินและใต้ดิน ทราบกฎหมายที่เกี่ยวข้องและความรับผิดตามกฎหมายในการประกอบ
วิชาชีพ และต้องประเมินค่าของต้นไม้ใหญ่ทั้งด้านเศรษฐศาสตร์และด้านนิเวศวิทยาได้

	 อีกอย่างคือการที่จะท�ำงานใน “วชิาชีพรกุขกร” ได้อย่างเต็มตัวได้นั้น จะต้อง
ผ่านการทดสอบความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และการฝึกงานตามเวลาที่ก�ำหนด ผู้สอบ
ผ่านจะได้รบัใบรบัรองความรูค้วามสามารถรุกขกร (Certified Arborist) เพียงเท่านี้
ก็จะได้ท�ำงานอยู่กับต้นไม้ได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาชีพแล้ว

	 ตอนนีใ้นประเทศไทยยงัไม่มีคณะหรอืสาขาวชิาเกีย่วกบัรกุขกรโดยตรง หาก
ใครมคีวามสนใจในด้านนี ้ สามารถเรยีนได้จากวชิา “การป่าไม้ในเมอืงและการ
จดัการต้นไม้” (Urban Forestry) และในภาควชิา “วนวฒันวทิยาเขตเมอืง” 
(Urban Silviculture) คณะวนศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขต
บางเขน ซึง่เป็นแห่งเดียวท่ีมกีารเรียนการสอนใกล้เคยีงกบัวชิารุกขกรรมมากท่ีสดุ

	 ส่วนในต่างประเทศโดยเฉพาะทวีปยุโรปและประเทศสหรัฐอเมริกา
มีความก้าวหน้าในด้านนี้มาก มีองค์กรด้านรุกขกรรม ได้แก่ “สมาคมรุกข
กรรมนานาชาต”ิ (The International Society Of Arboriculture) ซึ่งเป็น
องค์กรอิสระไม่หวังผลก�ำไร จัดตั้งขึ้นเพื่อเผยแพร่และยกระดับการปฏิบัติวิชาชีพ
รกุขกรรม ส่งเสรมิให้มกีารศกึษาและการสอบรบัใบรบัรองความรูค้วามช�ำนาญและ
ความสามารถพื้นฐาน และการรับรองความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน 

ตดับากด้านล่างกิง่ เพือ่ป้องกนัเปลอืกฉกีขาด

วิธีตัดแต่งกิ่งขนาดใหญ่
ให้ถูกขั้นตอน

ตัดกิ่งที่ต้องการให้ขาดจากด้านบน เพื่อลด
น�้ำหนักกิ่ง

ตัดเก็บต่อให้ชิดคอกิ่งในต�ำแหน่งที่ถูกองศา
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3

Behind
The Scene เรื่อง : นันทิตา จุไรทัศนีย์

ภาพ : ผศ. พญ.จริยา ไวศยารัทธ์
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ซ่ึงกว่าจะเป็นรุกขกรได้ต้องสอบให้ได้ใบ ISA จากสมาคมรุกขกรรมนานาชาติ โดยมีข้อก�ำหนดว่าต้องจบการศึกษาจากคณะท่ี
เกี่ยวกับต้นไม้ อาทิ วนศาสตร์ พฤกษศาสตร์ พืชสวน และมีประสบการณ์การท�ำงานจริง ๆ เกี่ยวข้องกับงานรุกขกรอย่างน้อย 
2 ปี หลังจากนั้นก็ยื่นโปรไฟล์ไปก่อน ทางสมาคมจะเป็นผู้ตรวจสอบว่าเหมาะสมหรือไม่ ถ้าหากผ่านการตรวจสอบเรียบร้อยจะ
ถูกเรียกไปสอบข้อเขียนด้านต้นไม้โดยตรง ซึ่งข้อสอบจะเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมด และเมื่อสอบข้อเขียนผ่าน Arborist ก็จะได้
ใบรับรองจาก ISA เลย แต่ยังมีอีกส่วนคือ Tree Worker Climber คือคนท�ำงานบนต้นไม้ ก็จะต้องผ่านทั้งข้อเขียนและภาค
ปฏิบัติ ต้องปีนต้นไม้สอบตัดต้นไม้ด้วย

	 ปัจจุบัน ประชากรเมอืงของประเทศไทยก�ำลังเพ่ิมสัดส่วนมากกว่าประชากรเกษตรตามแนวโน้มสากล เมืองท่ีขยาย
มากขึ้นก็ท�ำให้การปลูกต้นไม้ใหญ่ในเมืองทุกเมืองเพิ่มตาม ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านความรับผิดชอบและความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สินของเจ้าของอาคารสถานที่เพ่ิมมากขึ้น นอกจากนี้ ปัญหาความขัดแย้งระหว่างสาธารณูปโภคและต้นไม้ใหญ่ย่อม
เพิ่มด้วยเช่นกัน 

	 อย่างน้อย ต้นไม้ กไ็ด้ชือ่ว่าเป็นทีฟ่อกปอดของมนษุย์และเหล่าสรรพสตัว์ และป่าในเมอืงกไ็ม่ได้เป็นแค่พืน้ทีส่เีขียวเล็ก ๆ  
อีกต่อไป แต่ยังสามารถช่วยลดปรากฏการณ์เกาะความร้อน (Urban Heat Island) ลดปริมาณการระบายน�้ำฝนของเมือง ลด
มลพิษทางอากาศ ลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานด้วยการเพิ่มเงาต้นไม้ก�ำบังอาคารให้มากขึ้น เพิ่มมูลค่าทางราคาแก่อสังหาริมทรัพย์ 
ช่วยเพิม่ทีพ่กัพิงแก่สตัว์ต่าง ๆ  ตลอดการช่วยบรรเทาปัญหาสิง่แวดล้อมโดยรวมให้แก่เมืองได้อกีด้วย ดังนัน้ การรณรงค์ปลกูต้นไม้
ใหญ่ในเมืองด้วยเหตุผลทางนิเวศวิทยาและการประหยัดพลังงานจึงนับเป็นเหตุผลส�ำคัญในการเพิ่มจ�ำนวนต้นไม้ให้มากขึ้น

	 ฉันตัดสินใจให้รุกขกรจาก Ideal care garden มาดูแลเพื่อนของฉัน เมื่อเสร็จเรียบร้อย เพื่อนเก่าทรงผมใหม่ก็ดูโปร่ง
และปลอดภัยขึ้นทันตา ฉันไม่ต้องกังวลกับกิ่งก้าน ความใหญ่โต และการเกิดอุบัติเหตุจากมันอีกต่อไป และหากวันใดเพื่อนของ
ฉันเติบโตขึ้น ฉันก็จะให้ “หมอต้นไม้” มาช่วยดูแลอีกครั้ง เท่านี้เราก็จะได้อยู่ร่วมกันต่อไปอีกนานเท่านาน

มาร่วมกนัส่งเสรมิวชิาชพีรกุขกร และส่งต่อต้นไม้ให้แก่ลูกหลานของเรากนัเถอะ

	 รกุขกรในประเทศไทยอาจยงัมไีม่มากนัก ฉนัรูว่้าประเทศไทยมอีาชพีรบัจ้าง
ตัดโค่นต้นไม้ใหญ่บ้างแล้ว โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครและตามเมืองใหญ่ ๆ แต่
ยังไม่มีอาชีพรับจ้างตัดแต่งและดูแลต้นไม้ใหญ่ที่มีความรู้ ทักษะ และวิธีการที่เทียบ
ได้กับรกุขกรในต่างประเทศ แม้จะมีผูม้คีวามรูด้้านวนศาสตร์หรอืพชืสวนเริม่บกุเบกิ
วิชาชีพนี้แล้วก็ตาม แต่ก็ยังไม่อาจเรียกได้เต็มท่ีว่าเป็นนักวิชาชีพรุกขกรรมหรือ
รุกขกร และ “สมาคมรกุขกรรมไทย” ก็เพิ่งก่อตั้งขึ้น เพื่อจะสร้างมาตรฐานของ
รุกขกรในประเทศไทย อีกท้ังหน่วยงานรัฐและเอกชนก็เริ่มเล็งเห็นความส�ำคัญของ
อาชีพรุกขกรมากขึ้นเรื่อย ๆ

	 ในอนาคต การพัฒนาบุคลากรผู้มีความเชี่ยวชาญเฉพาะ คือ “รุกขกร” 
อาจมีความจ�ำเป็นมากข้ึนส�ำหรับประเทศไทย และคนไทยเพียงคนเดยีวทีไ่ด้ใบรบั
รองอาชีพรุกขกร ระดับนานาชาติ จาก ISA สมาคมรุกขกรรมนานาชาติ คือ 
ดร.พรเทพ เหมอืนพงษ์ อาจารย์ประจ�ำคณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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ประโยชน์ของต้นไม้ของเรา
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