
  การฟอกสีฟัน	คือ	การ฿ชຌน�ๅายาทีไมีสวนประกอบของ	Hืdrogen	peroึide	
หรือ	Carbamide	peroึide	ทีไตกตัวเดຌสาร	Peroึide	ซึไงปຓน	Oึidi่ing	agent	เปจับกับ

พันธะคูของมลกุลสารอนินทรียຏ฿หຌตกตัวออก	ิOึidi่eี		ท�า฿หຌสารสีหรือ	Chromagen	ทีไอยู
฿นนืๅอฟัน	ซึไงปຓนมลกุล฿หญละทึบสง	ตกตัวปຓนสารทีไมลกุลลใกลงละปรงสง	ท�า฿หຌ
ฟันสวางขึๅน	หรือดูขาวขึๅน	กลาวงาย	โ	คือ	Peroึide	ซึมขຌาเป	พืไอเปตกมลกุลสีออก	
ผิวฟันละคลือบฟันยังคงอยูหมือนดิม	เมเดຌบางลงตอยาง฿ด		
	 	 ฿นระหวางการฟอกสีฟัน	หรือภายหลังการฟอกสีฟัน	อาจมีอาการสียวฟันเดຌ	
จึงท�า฿หຌกิดการขຌา฿จผิดคิดวาปຓนพราะฟันบางลง	ตทຌจริงลຌว	อาการสียวฟันกิด
จากปฏิกิริยาของน�ๅายาฟอกสีฟัน	ทีไขຌาเปสลายสารสี฿นนืๅอฟัน	ดยดึงน�ๅาออกมาจากตัว
ฟัน	สงผล฿หຌปลายประสาทสຌนลใก	โ	ทีไอยู฿นตัวฟันถูกกระตุຌน฿หຌเวตอความรຌอนความ
ยใน	ท�า฿หຌกิดความรูຌสึกสียวฟันชัไวคราวเดຌงายกวาปกติ	ตสามารถหายเดຌอง฿นระยะ
วลา	โูใ	วัน	สวนประสิทธิภาพการฟอกสีฟันขึๅนอยูกับความขຌมขຌนของสารฟอกสีฟัน	
ความสามารถ฿นการทรกซึมขຌาเปหามลกุลสี	ระยะวลา	ละจ�านวนครัๅงทีไสารฟอก
สีฟันเดຌสัมผัสกับมลกุลสี฿นนืๅอฟัน

ฟอกสีฟัน ท�ำให้ผวิฟันบำ
ง

และเสียวฟันจร
งิหรอื??

Believe It

or Not ?

จริงหรือไม่ ใช่หรือเปล่า ?
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