
ใส่กางเกง

ฟิตเปรี๊ยะ
เสี่ยง  เป็นหมัน

จริงหรือไม่
 ปัจจุบันยังไม่มีผลวิจัยที่แน่นอนออกมา
ยืนยันว่าการใส่กางเกงฟิตทา ให้เป็นหมัน 

  แต่มีความเชื่อกันอย่างแพร่หลายว่า การใส่
กางเกงฟิตหรือรัดรูปทำาให้ลูกอัณฑะเสียหายและ
อาจทำาให้เกิดภาวะมีบุตรยากหรือเป็นมะเร็ง 

 อย่างไรก็ตามถ้าหลีกเลี่ยงได้ ควรหันมา
ใส่กางเกงที่ใส่สบาย เนื่องจากการใส่กางเกงฟิต
สัมพันธ์กับผลกระทบเชิงลบสำาหรับทั้งชายและ
หญิง ทำาให้บริเวณในร่มผ้าร้อนและอับชื้นมากกว่า
ปกติ  การระบายอากาศไม่ดีทำาให้เกิดเชื้อราและ
การติดเชื้อทางเดินปัสสาวะในสตรี กางเกงฟิตยัง
จำากดัการเคลือ่นไหวของขอ้สะโพกและมผีลเสยีตอ่
กระดูกสันหลัง ถ้ารัดบริเวณหน้าท้อง จะทำาให้การ
ไหลเวียนของหลอดเลือดลดลงอีกด้วย

Believe It
or Not ?

จริงหรือไม่ ใช่หรือเปล่า ?
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