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	 ก่อนอื่นต้องมาทำ�ความเข้าใจ           
กันก่อนว่าการเกิดภัยธรรมชาติท่ีเพิ่ม
ขึ้นอย่างต่อมาและทวีความรุนแรง
ขึ้นนั้นมีสาเหตุเนื่องจาก “ภาวะโลก
ร้อน” (Global Warming) หรือการ
ที่อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศบนโลกสูง
ขึ้นและนับวันยิ่งสูงขึ้นเรื่อยๆ ส่วน
สาเหตุที่ทำ�ให้เกิดภาวะโลกร้อนก็
เพราะวา่ “กา๊ซเรือนกระจก” ทีเ่พิม่ขึน้
จากน้ำ�มือของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการ
เผาผลาญถ่านหินและเชื้อเพลิงจาก
โรงงานอุตสาหกรรม ที่เพิ่มปริมาณ
ขึ้นอย่างรวดเร็ว เมื่อโลกกำ�ลังพัฒนา
เข้าสู่ยุคอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
รวมไปถงึสารเคมทีีม่สีว่นผสมของกา๊ซ
เรือนกระจกที่มนุษย์ใช้ เช่นสาร CFC 
จากเครื่องปรับอากาศ ตู้เย็นและจาก
สเปรยฉ์ดีพน่ รวมทัง้ควนัพษิทีเ่กดิจาก
รถยนต์และอื่นๆอีกมากมาย   

ในขณะเดียวกัน ที่ปริมาณป่าไม้ลดลง
ก็เสมือนกับว่า เครื่องฟอกอากาศของ
โลกขาดแคลนจงึทำ�ใหก้า๊ซเรอืนกระจก
เหลา่นีม้ปีรมิาณเพิม่มากขึน้และลอยขึน้
ไปรวมตัวกันอยู่บนช้ันบรรยากาศของ
โลก ทำ�ให้รังสีของดวงอาทิตย์ที่ควรจะ
สะท้อนกลับออกไปในปริมาณที่เหมาะ
สม กลับถูกก๊าซเรือนกระจกเหล่านี้กัก
เก็บไว้ ทำ�ให้อุณหภูมิของโลกค่อยๆสูง
ขึ้นจากเดิม ปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้เรา
เรยีกกนัวา่ “ปรากฏการณเ์รอืนกระจก” 
หรือ “greenhouse effect” นั่นเอง

Surrounding



นอกจากนั้นแล้วนักวิทยาศาสตร์ได้พบว่าปัญหาใหญ่จากอุณหภูมิที่สูงขึ้นอย่าง
รวดเร็วยังเป็นตัวเร่งให้น้ำ�แข็งขั้วโลกละลาย ส่งผลให้ปริมาณน้ำ�ในมหาสมุทรเพิ่ม
ขึน้ นกัวทิยาศาสตรย์งัคน้พบอกีวา่เมือ่น้ำ�แข็งละลายทำ�ใหป้รมิาณกา๊ซมเีทนบรเิวณ
ขัว้โลกเพิม่สงูขึน้อยา่งนา่ตกใจ  ซึง่กา๊ซมเีทนนีเ้ปน็กา๊ซเรอืนกระจกทีม่คีวามรนุแรง
มากกว่าก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 23 เท่าเลยทีเดียวและเป็นหน่ึงในก๊าซท่ีทำ�ให้เกดิ
ภาวะโลกร้อนอยู่ในตอนนี้ แล้วก๊าซมีเทนพวกนี้มาจากไหน ? 
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            ได้รับเกียรติจาก ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา
ได้มาให้ความกระจ่างโดยอธิบายให้เราเข้าใจได้โดยง่ายว่า

แต่ก็ขึ้นมาสู่ผิ วโลกไม่ได้ เพราะว่า                
ถกูชัน้น้ำ�แขง็กกัเกบ็ไว ้แตป่จัจบุนัภาวะ
โลกร้อนทำ�ให้น้ำ�แข็งบริเวณขั้วโลกเริ่ม
ละลาย ก๊าซมีเทนพวกนี้กำ�ลังค่อยๆถูก
ปล่อยออกมาสู่ชั้นบรรยากาศและจะ
เป็นอีกตัวการท่ีเร่งให้เกิดความรุนแรง
ของภาวะโลกร้อนมากขึ้น”

“แตก่อ่นบรเิวณขัว้โลกเหนอืในปจัจบุนั
ไม่ได้อยู่ที่ตำ�แหน่งนั้น ไม่มี น้ำ�แข็ง
ปกคลุม จึงมีสัตว์และพืช มากมาย
อาศัยอยู่บริเวณนั้น แต่เกิดเหตุการณ์
ที่แกนโลกเปลี่ยนอย่างฉับพลัน จึง
ทำ�ให้บริเวณนั้นกลายไปเป็น ข้ัวโลก 
และอุณหภูมิก็ลดลงอย่างรวดเร็ว จาก
ประมาณ 20 องศาเซลเซยีสขึน้ไป กลาย
เป็นติดลบกว่า 50 องศาหรือมากกว่า
นั้นในทันที สิ่งมีชีวิตทั้งหมดถูกแช่แข็ง
อยู่ภายใต้ผลึกน้ำ�แข็งที่ปกถูกคลุมหนา
ขึ้นเรื่อยๆ ตัวอย่างที่ให้เห็น คือการขุด
พบร่างของช้างแมมมอธที่ถูกน้ำ�แข็งแช่
แข็งไว้แต่ไม่เน่าและบางตัวยังมีหญ้า
อยู่ในปาก เพราะว่าถูกแช่แข็งแบบ
เฉียบพลันในขณะที่ยังกินอาหารอยู่  
เม่ือซากของสิง่มชีวีติมากมายถกูฝงัไวใ้ต้
น้ำ�แข็ง ปฏิกิริยาเคมีที่เกิดจากการย่อย
สลายซากพืชซากสัตว์ จึงทำ�ให้เกิดก๊าซ
มีเทนจำ�นวนมากเกิดขึ้น 

ก๊าซมีเทนมาจากไหน? 
Rama



หลงัจากทีโ่ลกรอ้นข้ึน น้ำ�แข็งก็ละลายเรว็ขึน้ 
ปริมาณน้ำ�ในมหาสมุทรจึงเพิ่มมากขึ้น แล้ว
เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวอย่างไร ??? 

ทฤษฎีลูกข่าง 
ดร.อาจอง อธิบายเป็นทฤษฎีให้เข้าใจโดยง่ายว่า ให้ลองนึกภาพโลกของเรา
เปรียบเหมือนลูกข่าง โลกของเราประกอบด้วยน้ำ� 3 ส่วนและผืนดิน 1 ส่วน 
ที่เราเคยได้เรียนกันแล้ว พื้นที่ส่วนใหญ่ที่เป็นน้ำ�นั้น อยู่ที่ซีกโลกด้านหนึ่งซึ่ง
เป็นพื้นที่ส่วนใหญ่ของโลก ให้เราลองนึกถึงลูกข่างเพื่อเปรียบเทียบให้เห็น
ภาพชัดเจนขึ้น ถ้าลูกข่างคือโลก ให้นำ�ดินน้ำ�มันไปแปะบนลูกข่างด้านหนึ่ง 
เป็นสัญลักษณ์แทนผืนมหาสมุทรแล้วลองหมุนลูกข่างดู จะสังเกตได้ว่า เมื่อ
น้ำ�หนักด้านใดด้านหนึ่งมากลูกข่าง ก็จะหมุนเอียงและล้มลงในที่สุด ลูกข่าง
เอยีงไปตามน้ำ�หนกัของดนิน้ำ�มนั  เพราะเกดิไมส่มดลุในการหมนุนัน่เอง  โลก
ของเราก็เหมือนกัน ในความเป็นจริงโลกของเราก็มีแกนโลก เป็นแท่งสนาม
แม่เหล็กตั้งอยู่ในแนวดิ่ง สนามแม่เหล็กเป็นตัวที่ทำ�ให้โลกเกิดการหมุนรอบ
ตัวเองและหมนุรอบดวงอาทติย ์เมือ่โลกมน้ีำ�หนกัสองขา้งไมเ่ทา่กนั จงึทำ�ให้
แกนโลกของเราเกิดการเคลื่อนที่

เพราะจำ�เป็นต้องปรับสมดุลให้กับตัวเอง และทุกครั้งท่ีแกนโลกมีการเคลื่อนที่ก็มัก
จะเกิดขึน้พรอ้มกบัเหตกุารณเ์ผน่ดนิไหวเสมอและสองสิง่นีม้กัมคีวามสมัพนัธก์นั เชน่ 
เหตุการณ์แผ่นดินไหวครั้งรุนแรง ที่ประเทศชิลีเมื่อวันที่ 27 กพ 2553 ทำ�ให้แกนโลก
เอยีง เปลีย่นแปลงจากเดมิถงึ 8 เซนตเิมตร รวมถงึเหตกุารณแ์ผน่ดนิไหวครัง้รนุแรงที่
ญีปุ่น่เมือ่วนัที ่11 มนีาคม 2011 ทีผ่า่นมา ทำ�ใหแ้กนโลกเปลีย่นไปถงึ  25  เซนตเิมตร



 	 มนษุยอ์าศยัอยูบ่นแผน่เปลอืก
โลก แมเ้ราจะไมรู้่สกึถงึการเคลือ่นที่
ของแกนแมเ่หลก็โลก แตเ่ราสามารถ 
รบัรูถ้งึการเคลือ่นทีข่องแผน่เปลอืก
โลกในรปูของแผน่ดนิไหว ซึง่สาเหตุ
มาจากแกนโลกต้องการปรับสมดุล

	 อยา่งไรกต็าม ไมม่ใีครทราบวา่ 
ในปี 2012 โลกจะแตกจริงหรือไม่ 
แต่สิ่งท่ีแน่นอนคือ ภาวะโลกร้อน
มีส่วนทำ�ให้เกิดภัยพิบัติธรรมชาติ 
หากเราเข้าใจธรรมชาติเช่นน้ีแล้ว 
เราควรชว่ยกันรกัษาสภาพแวดลอ้ม
ใหเ้ปน็สเีขยีว ลดการเบยีดเบยีนโลก
ด้วยการประหยัดพลังงาน เช่น การ
ปิดไฟเมื่อไม่ใช้ ลดจำ�นวนกระดาษ
ด้วยการใช้กระดาษรีไซเคิล ช่วยกัน
คนละไม่คนละมือตั้งแต่วันนี้...เพื่อ 
“โลก”ของเรา

ดังนั้นแล้ว “2012 จะเป็นวันสิ้น
สุดโลกนั้นคงไม่ใช่ เพราะการที่
โลกต้องปรับสมดุลนั้นไม่ได้ใช้
ระยะเวลาสัน้ๆแตจ่ะคอ่ยๆ เกดิขึน้
อย่างต่อเนื่อง จากนี้ไปมนุษย์จะ
ชินและเรียนรู้ที่จะปรับตัวร่วมกับ
ธรรมชาต ิและมองวา่ภยัธรรมชาติ
เหล่านี้เป็นเรื่องธรรมดาท่ีจะต้อง
เกิดขึ้น” ดร.อาจองกล่าว


