
	 หลังจากเห็นชื่อเรื่องในคอลัมน์ Easy living เล่มนี้ ขาประจำ�
@Rama ทุกท่านคงคุ้นชินกับสุภาษิตไทยคำ�นี้ 

“ปิดทองหลังพระ”

	 สุภาษิตนี้อาจโดนใจใครหลายคน หลังจากผ่านพ้นเดือนที่มีวัน
หยุดยาวกันตั้งแต่เทศกาลวันสงกรานต์ วันฉัตรมงคล จนถึงวันวิสาขบูชา 
หลายคนในตอนนี้ก็คงมีงานกองเต็มหน้าตัก ความท้อแท้ เหนื่อยหน่าย 
กำ�ลังเข้ามาครอบงำ� บวกกับความคาดหวัง ความกดดัน เสียงตำ�หนิติติง
จากเจ้านาย อาจทำ�ให้คนทำ�งานอย่างเราๆ คิดถอดใจขึ้นมาได้

“งานก็หนัก เหนื่อยก็เหนื่อย ทำ�ดีเท่าไหร่ก็ไม่ได้อะไร
ขึ้นมา” หรือ “ทำ�ดีแทบตาย สุดท้ายก็โดนว่า”

	 คำ�พูดเหล่านี้อาจผ่านเข้ามาในหัวสมอง ในช่วงที่กำ�ลังเครียดๆ 
แบบนี ้ วนันี ้@Rama จงึขอหยบิยกเรือ่งราวทีไ่ด้ผา่นทาง Content ตา่งๆ 
ซึง่ส่วนตัวผู้เขยีนเองรู้สึกประทบัใจและมกีำ�ลังใจทกุคร้ังทีไ่ด้หยบิเร่ืองนีข้ึน้
มาอ่าน เป็นเรื่องราวส่วนหนึ่งใน “บันทึกความทรงจำ�ของ พล.ต.อ.วสิษฐ 
เดชกุญชร” (สำ�นักพิมพ์มติชน) อดีตนายตำ�รวจราชสำ�นักประจำ�และยัง
เป็นศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ ท่านเขียนถึงเหตุการณ์ที่ได้มีโอกาส
เข้าเฝ้าฯ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ไว้อย่างน่าประทับใจว่า

	 “ในคนืวนัหนึง่ของปพี.ศ. 2510 หลงัจากไดร้บัพระราชทานเล้ียง
อาหารค่ำ� ในวังไกลกงัวลแล้ว........ ผมจำ�ไดว้่า คนืนั้นผูท้ีโ่ชคดไีดเ้ข้าเฝา้ฯ 
รับพระราชทานพระจิตรลดา เป็นนายตำ�รวจ 8 นาย และนายทหารเรือ 
1 นาย.... พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เสด็จลงมาพร้อมด้วยกล่องใส่
พระเครื่องในพระหัตถ์ ทรงอยู่ในฉลองพระองค์ชุดลำ�ลอง..... ขณะที่ทรง
วางพระเครื่องลงบนฝ่ามือที่ผมแบออกรับอยู่นั้น ผมมีความรู้สึกว่าองค์
พระเครื่องร้อนเหมือนเพิ่งออกจากเตา ซึ่งต่อมาได้มีโอกาสกราบบังคม
ทูลถามพระองค์ท่านจึงได้ทราบว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรง
สร้างพระเครื่ององค์นั้นด้วยการนำ�เอาวัตถุมงคลหลายชนิดผสมกัน ทั้ง 
ดินจากปูชนียสถานต่างๆ ท่ัวประเทศ ดอกไม้ท่ีประชาชนทูลเกล้าถวาย
ในโอกาสต่างๆ และเส้นพระเจ้า (เส้นผม) ของพระองค์เอง เมื่อผสมกัน

“ปิดทองหลังพระ”

Easy
Living หนึ่งเสียงเพ่งธรรม



โดยใช้กาวลาเท็กซ์เป็นตัวยึดแล้ว จึงทรงกดลงในพิมพ์ (อ.ไพฑูรย์ เมืองสมบูรณ์ ซึ่งต่อมาเป็นศิลปินแห่งชาติ เป็นผู้
แกะพิมพ์ถวาย) โดยไม่ได้เอาเข้าเตาเผา.........”

	 “หลงัจากทีไ่ดร้บัพระราชทานองคพ์ระเครือ่งแลว้ ทรงพระกรณุาพระราชทานพระบรมราโชวาทความวา่....... 
พระที่ให้ไปน่ะ ก่อนจะเอาไปบูชา ให้ปิดทองเสียก่อน แต่ให้ปิดเฉพาะข้างหลังพระเท่านั้น พระราชทานพระบรม
ราชาธิบายด้วยว่า ท่ีให้ปิดทองหลังพระก็เพื่อเตือนตัวเองว่า การทำ�ความดีไม่จำ�เป็นต้องอวดใคร หรือประกาศให้
ใครรู้ ให้ทำ�หน้าท่ีเพื่อหน้าท่ี และถือว่าความสำ�เร็จในการทำ�หน้าที่เป็นบำ�เหน็จรางวัลที่สมบูรณ์แล้ว..... ผมเอา
พระเครือ่งพระราชทานไปปิดทองท่ีหลงัพระแลว้กซ็ือ้กรอบใส ่หลงัจากนัน้มา “สมเดจ็จติรลดาหรอืพระกำ�ลงัแผน่ดนิ” 
องค์นั้น ก็เป็นพระเครื่องเพียงองค์เดียวที่ห้อยคอผม........”

	 “หลงัจากทีไ่ปเรร่อ่นปฏบัิตหินา้ทีอ่ยูไ่กลเบือ้งพระยคุลบาท ผมไดม้โีอกาสกลบัไปเขา้เฝา้ฯ ทีว่งัไกลกงัวลอีก
ครั้ง.....ความรู้สึกเมื่อได้เข้าเฝ้าฯ ซึ่งมีความปิติยินดีที่ได้เข้าเฝ้าฯ พระยุคลบาทอีกครั้งหนึ่ง แต่ก็มีความน้อยใจในการ
ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความตั้งใจ ด้วยความลำ�บาก และเผชิญกับอันตรายนานาชนิดมาโดยตลอด บางคร้ังจนแทบเป็น
อันตรายถึงแก่ชีวิต แต่ปรากฏว่ากรมตำ�รวจมิได้ตอบแทนด้วยบำ�เหน็จใดๆ ทั้งสิ้น........”

	 “ก่อนเสด็จขึ้นในคืนนั้น ผมจึงก้มลงกราบบนโต๊ะเสวย แล้วกราบบังคมทูลว่า ใคร่ขอพระราชทานอะไรสัก
อย่างหนึ่ง.......... พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ตรัสถามว่า “จะเอาอะไร?” และผมก็กราบบังคมทูลอย่างกล้าหาญ
ชาญชัยว่า จะขอพระบรมราชานุญาต ปิดทองบนหน้าพระ ที่ได้รับพระราชทานไป พระเจ้าอยู่หัวตรัสถามเหตุผลที่
ผมขอปิดทองหน้าพระ..... ผมกราบบังคมทูลอย่างตรงไปตรงมาว่า....พระสมเด็จจิตรลดาหรือพระกำ�ลังแผ่นดินนั้น 
นับตั้งแต่ได้รับพระราชทานไปห้อยคอแล้ว ต้องทำ�งานหนักและเหนื่อยเป็นที่สุด เกือบได้รับอันตรายร้ายแรงก็หลาย
ครั้ง มิหนำ�ซ้ำ�กรมตำ�รวจยังไม่ให้เงินเดือนข้ึนแม้แต่บาทเดียวอีกด้วย...... พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงแย้ม
พระสรวจ (ยิ้ม) ก่อนที่จะมีพระราชดำ�รัสตอบด้วยพระสุรเสียงที่ส่อพระเมตตาและพระกรุณาว่า

“ปิดทองไปข้างหลังพระเรื่อยๆ แล้วทองจะล้นออกมาที่หน้าพระเอง......” ”

	 การปิดทองหลังพระ เป็นสิ่งที่หลายคนคงไม่ชอบ  เพราะเป็นการทำ�ดีแล้ว ไม่มีคนเห็นว่าเราได้ทำ�ดี แต่หาก
ไมม่ใีครปดิทองหลงัพระบา้ง กค็งไมม่พีระทีง่ดงามบรบิรูณไ์ด้ ้ทกุครัง้ทีผู่เ้ขยีนมโีอกาสไดท้ำ�งาน (เยอะๆ) จงึนกึถงึคำ�
ว่า “ปิดทองหลังพระ” อยู่เสมอเพื่อคอยเตือนสติบอกกับตัวเองว่า โอกาสที่ได้ทำ�งานตรงจุดนี้ไม่ได้เกิดขึ้นกับทุกคน 
สิ่งที่เราทำ�นั้นแม้จะไม่มีใครเห็น ไม่มีคำ�สรรเสริญ แต่ทุกครั้งที่ทำ�งาน ให้ทำ�ด้วยใจรัก ความสุขจะเกิดขึ้นเอง .. การ
ทำ�ดีไม่จำ�เป็นต้องป่าวประกาศให้ใครรู้ เพราะหนึ่งคนที่รู้แน่ๆ คือตัวเราเอง ดังนั้นทุกครั้งที่ทำ�ดี และเห็นสิ่งที่ได้ทำ�มี
ประโยชนก์บัใครอกีหลายๆคนในสงัคมตา่งหาก ทีท่ำ�ใหห้วัใจพองโตขึน้  ต้องมผู้ีทีท่ำ�งานปดิทองหลังพระอยูใ่นสงัคม
บ้าง มนัจงึจะทำ�ใหก้ารทำ�งานสมบรูณค์รบถว้น หากคร้ังหนึง่โอกาสมาถงึใหค้ณุได้ปดิทอง เหตุใดทา่นจึงต้องคอยปิด
ทองแต่เพียงด้านเดียว ??

“การปิดทองหลังพระนั้น เมื่อถึงคราวจำ�เป็นก็ต้องปิด ว่าที่จริงแล้วคนโดยมาก 
ไม่ค่อยชอบปิดทองหลังพระกันนัก เพราะนึกว่าไม่มีใครเห็น แต่ถ้าทุกคนพากันปิดทอง

แต่ข้างหน้า ไม่มีใครปิดทองหลังพระเลย พระจะเป็นพระที่งามบริบูรณ์ไม่ได้”
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 25 กรกฎาคม 2506 


