
 สถาบันโภชนาการ

	 วันที่ 20 ตุลาคม 2558 นี้ นับเป็นวันส�ำคัญอีกวันหนึ่งในปฏิทินของพวกเราชาวรามาธิบดี ที่จะได้ร่วม
กันแสดงมุทิตาจิตแด่คณบดีผู้ก่อตั้งคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ (นาม
ในขณะนั้น) ของพวกเรา เน่ืองในโอกาสท่ีท่านจะมีอายุครบ 90 ปี ในวันดังกล่าว อีกทั้งท่านยังเป็นผู้ก่อตั้ง
สถาบันอุดมศึกษาอื่นๆ มากมาย อาทิ สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ เป็นต้น

90 ปี
อารี วัลยะเสวี 
ปฐมคณบดี ปูชนียบุคคล: 
ชาติก�ำเนิดก่อเกิดปณิธาน
สืบสานเพื่อสังคมไทย

	 ท่านผู้ท่ีเราก�ำลังกล่าวถึงอยู่นี้ ท่านมีนามว่า “ศาสตราจารย์นายแพทย์อารี วัลยะเสวี” ท่านเกิด             
ในช่วงปลายแผ่นดินพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 แห่งพระบรมราชจักรีวงศ์ หลังจากที่
ท่านเกิดได้เพยีง 36 วนั ท่านกอ็ยูใ่นแผ่นดนิพระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่7 จงึถอืได้ว่าแผ่นดนิ 
รัชกาลปัจจุบันนี้ นับเป็นแผ่นดินที่สี่ของท่านอาจารย์อารีนั่นเอง 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  สถาบันโภชนาการ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

Education
Talk ชาญณรงค์ พุ่มบ้านเช่า

หอจดหมายเหตุและพิพิธภัณฑ์รามาธิบดี



	 บดิาของท่านมนีามว่า “พระยาสรุนิทรเสว ี(เถา)” พระยาสรุนิทร์ฯ ท่านนี ้เป็นมหาดเลก็ ในล้นเกล้ารชักาลที ่6 
ซึง่น่าแปลกใจเป็นอย่างยิง่ ในความเกีย่วข้องกบัล้นเกล้าพระมหาธรีราชเจ้าพระองค์นี ้โดยเฉพาะในกาลต่อมาบตุรคนโต
ของพระยาสรุนิทร์ฯ อนัมนีามว่า อาจารย์อารขีองพวกเราชาวรามาธบิดี จะได้มาเป็นคณบดีผู้ก่อต้ังคณะแพทยศาสตร์
แห่งใหม่ ที่สร้างบน “ถนนพระรามที่ 6” อันเป็นนามที่เกี่ยวเนื่องในพระมหาธีรราชเจ้า ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐของ
ชาวไทยนั้นเอง

	 มารดาของท่านอาจารย์อารีนั้น มีนามว่า “คุณหญิงสุรินทรเสวี (เอื้อ)” ในวงศ์ตระกูลมารดาของอาจารย์อารี
นั้น คุณหญิงเอื้อ ท่านเป็นบุตรีของมหาอ�ำมาตย์โท พระยานรเนติบัญชากิจ (ลัด เศรษฐบุตร) อธิบดีผู้พิพากษาศาลพระ
ราชอาญา ผู้รั้งการแทนอธิบดีผู้พิพากษาศาลคดีต่างประเทศ และผู้พิพากษาศาลฏีกาในสมัยรัชกาลที่ 6 และคุณหญิง
ลมัย นรเนติบัญชากิจ (สกุลเดิม โภคสุพัฒน์)  

	 ซึ่ งจากการศึกษาค ้นคว ้าประวัติบรรพชนต ้นตระกูล 
“วัลยะเสวี” ของศาสตราจารย์นายแพทย์อารี วัลยะเสวี ในคราวนี้ 
ท�ำให้เราได้รบัทราบถงึความส�ำคญัและแรงบนัดาลใจในการท�ำงานเพือ่
สังคมไทย ที่อาจารย์อารี ได้สร้างคุณประโยชน์เพื่อสังคมไทยมากมาย 
ดังเห็นได้จากเกียรติประวัติ รางวัลและเกียรติยศต่างๆ ที่ท่านได้รับ 
จากทั้งในประเทศและระดับนานาชาติ ก็เพราะความดีงามและผลงาน
ที่บรรพชน ต้นตระกูลวัลยะเสวีได้สร้างไว้ให้เกิดคุณประโยชน์แก่แผ่น
ดินไทย รวมทั้งความจงรักภักดีที่ได้สนอง เบื้องพระยุคลบาทพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มาทุกยุคสมัยต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบันนั้นเอง…

	 ส่วนนามสกลุ “วลัยะเสว”ี นัน้ พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่6 พระผูพ้ระราชทานก�ำเนดิ
นามสกุลให้แก่ชาวไทยได้ใช้กันมาจนถึงปัจจุบันนี้ ท่านเป็นผู้ทรงพระราชทาน นามสกุล “วัลยะเสวี” ให้แก่พระยาสุริ
นทร์ฯ ผูเ้ป็นบดิาของท่านอาจารย์อาร ีซึง่นามสกุล “วลัยะเสว”ีนี ้เขยีนเป็นอกัษรโรมนัตามลายพระราชหตัถเลขาทีล้่น
เกล้ารชักาลที ่6 ทรงพระราชทานว่า “Valyasevi” นบัเป็นนามสกลุพระราชทานล�ำดบัที ่30 จากนามสกลุพระราชทาน
ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว ทั้งสิ้น 6,432 นามสกุลพระราชทาน ท�ำให้เราได้ประจักษ์ถึงความส�ำคัญ
ของนามสกุล “วัลยะเสวี” ที่ได้ทรงพระราชทานให้แก่ พระยาสุรินทร์ฯ คุณพ่อของอาจารย์อารีย์ได้เป็นอย่างดียิ่ง

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6

พระยาสุรินทรเสวี (เถา) คุณหญิงสุรินทรเสวี (เอื้อ) ถนนพระรามที่หกในอดีต (แนวนอนด้านบนสุดของภาพ)

พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 7




