
 “บูรณาการการศึกษา การวิจัย และการบริการสุขภาพเพื่อสุขภาวะของสังคม” คือสิ่งสำาคัญที่คณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ได้มุ่งมั่นกระทำาเพื่อการ “เป็นประทีปส่องทางด้านสุขภาพ
ของประเทศไทย” โดยตลอดระยะเวลาครึ่งศตวรรษที่ผ่านมา (พ.ศ.2508-2557) รามาธิบดีแห่งนี้ ได้สร้างผลงานใน
ด้านต่างๆ เพื่อสร้างประโยชน์แก่สังคมไทย และเพื่อก้าวต่อไปอย่างมุ่งหมายที่จะเป็นสถาบันทางการแพทย์ชั้นนำาใน
ระดับสากล

 ในหว้งเวลาท่ีผา่นพน้ไป นบัตัง้แตก่อ่กำาเนดิรามาธบิดี เมือ่ป ีพ.ศ. 2508 เปน็ต้นมา ภารกจิทัง้ทางด้านการเรยีน
การสอน การวจิยัและบรกิารสขุภาพ เปน็หนา้ทีส่ำาคญั ทีท่ำาใหโ้รงเรียนแพทยแ์ละสถาบนัการศกึษาทางด้านวทิยาศาสตร์
สุขภาพ ที่นามว่า “รามาธิบดี” แห่งน้ี เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในสังคมไทย โดยเฉพาะการเป็นจุดเริ่มต้นใหม่ๆ 
ในด้านต่างๆ ของวงการแพทย์และการสาธารณสุขของเมืองไทย ฉบับนี้จะขอนำาทุกท่านย้อนกลับไปสู้ห้วงเวลาในอดีต
แห่งประวัติศาสตร์รามาธิบดี เพื่อสะท้อนผลงานสำาคัญเด่นๆ จาก 3 ภารกิจสำาคัญ ที่เป็นพันธกิจในปัจจุบันของคณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดีแห่งนี้

ภาพบน: เครือ่งตรวจวดัการไดย้นิ (Audiology Meter) เครือ่งตรวจวดัการได้ยนิเครือ่ง
แรกของประเทศไทย นำาเข้าจากประเทศสหรัฐอเมริกา ติดตั้ง ณ ภาควิชาโสต นาสิก 
ลาริงซ์วิทยา

3 มรดกสำ�คัญ 
ส�นพนัธกิจร�ม�ธบิด ี(ตอนที ่1)
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ด้�นก�รศึกษ�

1. พันธกิจด้านการศึกษา: การเป็นสถาบันแห่งแรกที่ผลิตนักแก้ไขการ
พูดและนักตรวจการได้ยินของไทย
 หลักสูตรความผิดปกติในการส่ือความหมาย ของคณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นสถาบัน
การศึกษาแห่งแรกและแห่งเดียวในเมืองไทยที่ผลิตบัณฑิตในหลักสูตร
นี้ ซึ่งความสำาคัญของวิชาชีพสาขานี้ นับเป็นความขาดแคลนที่สำาคัญ
ของเมืองไทย เนื่องจากวิชาชีพการแก้ไขความผิดปกติของการสื่อความ
หมายประกอบด้วย การแก้ไขการพูด และการแก้ไขการได้ยิน ได้เข้ามามี
บทบาทในการบรกิารทางดา้นสาธารณสขุนานกวา่ 30 ป ีโดยศาสตราจารย์
เกียรติคุณนายแพทย์พูนพิศ อมาตยกุล และรองศาสตราจารย์ ดร.รจนา 
ทรรทรานนท์ ได้วางรากฐานงานด้านโสตสัมผัสวิทยาและการแก้ไขการ
พดู ทีค่ณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี มหาวทิยาลัยมหดิล ต้ังแต่
ปี พ.ศ.2517 และได้เริ่มจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาความผิดปกติของการสื่อความหมาย ตั้งแต่ปี พ.ศ.2519

  นับเป็นสถาบันแห่งแรกและแห่งเดียวในประเทศไทย ที่ทำาให้มี
บุคลากรท่ีสำาเร็จการศึกษามารับใช้สังคมในการวินิจฉัยความผิดปกติของ
การสื่อความหมาย ให้การช่วยเหลือ ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยที่มีความผิด
ปกติ ทำาให้ผู้ป่วยเหล่านี้สามารถสื่อความหมายได้เช่นเดียวกับคนทั่วไป
โดยไม่ต้องเป็นภาระของสังคม

(ข้อมูลจาก http://med.mahidol.ac.th/commdis/th/department/history_th)

ศาสตราจารย์เกียรติคุณนายแพทย์พูนพิศ 
อมาตยกุล (ภาพซ้าย) รองศาสตราจารย์ 
ดร.รจนา ทรรทรานนท์ ( ภาพขวา)
ผูก้อ่ตัง้ภาควชิาวทิยาศาสตรส์ือ่ความหมาย
และความผิดปกติของการสื่อความหมาย

Education
Talk ชาญณรงค์	พุ่มบ้านเช่า

หอจดหมายเหตุและพิพิธภัณฑ์รามาธิบดี
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2. พันธกิจด้านการวิจัย: ORS นวัตกรรมจากการวิจัยครั้งสำาคัญของโลกที่คิดค้น ณ รามาธิบดี การรักษาโรคท้อง
ร่วง ด้วยน้ำาตาลเกลือแร่ “วันดี รามาฯ โออาร์เอส”

ก�รวิจัย

 ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงวันดี วราวิทย์ ได้กรุณาบอก
เล่าในโครงการประวัติศาสตร์คำาบอกเล่า ถึงแรงบันดาลใจในการคิดค้น 
น้ำาตาลเกลอืแร ่วนัด ีรามาฯ โออารเ์อส ขึน้เปน็คร้ังแรกในวงการการแพทย์
ของโลก โดยมีจุดกำาเนิดมาจากการพบเห็นอาการชักของผู้ป่วยโรคท้อง
ร่วงบางรายจากการให้น้ำาเกลือผสมน้ำาตาลกูลโคสทางหลอดเลือดดำา เพื่อ
รักษาอาการจากโรคท้องร่วง จึงคิดค้นวิธีการให้สารน้ำาทางปาก ซึ่งเป็นวิธี
ทีด่ทีีส่ดุ โดยใช้สารน้ำาเกลอื-น้ำาตาลวนัดรีามาโออารเ์อส ผสมดว้ยเกลอืแกง 
1/8 ช้อนชา (0.7 กรัม) น้ำาตาลทราย 2 ช้อนชา (10 กรัม) ใส่ในน้ำา 1 แก้ว 
(240 มล.) โดยใช้ในการรักษาโรคท้องร่วง ทั้งในหอผู้ป่วยและหน่วยตรวจ
โรคผูป้ว่ยนอกในโรงพยาบาลรามาธบิด ีพบวา่มผีูป้ว่ยจะตอ้งเขา้มารบัการ
รักษาตัวด้วยโรคท้องร่วงในโรงพยาบาลลดน้อยลง จึงได้ทำาวิจัยในเรื่องดัง
กลา่ว และไดต้พีมิพใ์นวารสารทางการแพทยร์ะดบันานาชาต ิรวมทัง้ยงัได้
รับเกียรติให้ตีพิมพ์บทความเกี่ยวกับ น้ำาตาลเกลือแร่ วันดี รามาฯ โออาร์
เอส ลงในนิตยสาร TIME ซึ่งเป็นนิตยสารระดับโลกที่มีชื่อเสียงอีกด้วย จึง
นับได้ว่าเป็นผลงานวิจัยสำาคัญชิ้นนี้ ทำาให้คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับในวงการการแพทย์และการสาธารณสุข
ทั้งในระดับชาติและระดับสากลอีกด้วย

ภาพซ้าย: ศาสตราจารย์
เกียรติคุณ แพทย์หญิงวันดี 
วราวิทย์ 

ภาพขวา: น้ำาตาลเกลือแร่ 
วันดี รามาฯ โออาร์เอส

ติดตามอ่านต่อฉบับหน้า >>
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