
1.	
บทบรรยาย  
โฆษณาไทยประกันชีวิต...

“เขาจะได้อะไร”  
“ถ้าเขาทำ�แบบนี้ทุกวัน”
“เขาจะไม่ได้อะไรเลย”
“ไม่ได้รวยขึ้น”
“ไม่ได้ออกทีวี”
“ไม่มีใครรู้จัก”
“ไม่ได้มีชื่อเสียงที่มากขึ้น”

..

“เพราะสิ่งที่เขาได้”  
“คือได้แค่...”
”ความรู้สึก”
“ได้เห็นความสุข”  
“ได้เข้าใจ”
“ได้ความรัก”
“ได้ในสิ่งที่เงินซื้อไม่ได้”
“ได้โลกที่สวยงามกว่าเดิม”
“ในชีวิตคุณ ?” 
“อะไร !!!  คือ สิ่งที่ต้องการมากที่สุด ???”
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2.
อินกันมั้ย ??? 
ได้อะไรบ้างกับบทโฆษณาที่ผ่านมานี้ ???
แล้วคุณตอบข้อคำ�ถามทิ้งท้ายจากโฆษณานี้กันว่าอย่างไร ???
ครับ !!!  แต่ผมขอให้คุณลืมความรู้สึกนั้นไปสักพักหนึ่งก่อน
เพราะผมกำ�ลังจะเล่าถึงเรื่องของ “เด็กป่วย”  คนหนึ่ง  
จากบทละครที่มีเค้าโครงมาจาก “เรื่องจริง”  ที่ผมได้ดูมา  
ในรายการ “บันทึกกรรม”  ทางสถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสี  ช่อง 3  
เรื่อง “...สมุดการบ้านของอิ่มปี้...”
เด็กป่วยที่ในหัวใจของเขามีแต่ 
“การให้” 
เด็กที่ “มีความสุข” เสมอ 
ในทุกครั้งที่ได้ “ช่วยเหลือ” ผู้อื่น
บทละครดีดี ที่ผมรู้สึกถึง
ภาพตัวอย่างของ “ผู้ใหญ่” 
ที่ไม่รังแก “เด็ก”
ด้วยการ “เลี้ยงลูก” อย่างเข้าใจ  
 ไมป่ดิกัน้ “ความต้องการ” ของเขา
จนสง่ผลใหเ้ดก็เตบิโตสมวยัแบบเตม็ 
“พรสวรรค์”  อย่างมี “ความสุข”

นพ.ฝน  แสงสิงแก้ว – หมอรางวัลแมกไซไซ  เคยกล่าวไว้ว่า
“เด็กเกเรไม่มี   มีแต่ผู้ใหญ่เกเร  ถ้าจะแก้ปัญหาเด็ก  ให้แก้ที่ผู้ใหญ่”
ละครเรื่องนี้จึงเป็นคำ�ตอบใน “มุมมอง”  ของหมอฝนได้เป็นอย่างดี
“อิ่มปี้” หรือ  “ด.ช.ณัฐวรรธน์  สุนทรวัฒน์”...  

คือ  “เด็กป่วย”  
ที่เป็นผลพวงมาจากสภาวะครรภ์เป็นพิษของแม่
ทำ�ให้ “อิ่มปี้” เป็นหอบหืดขั้นรุนแรง  
จนพ่อแม่ต้องเลี้ยงดูแบบเข้มงวด
“ห้าม”  ทุกสิ่งอย่างที่อาจส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพของลูกน้อย
ไม่ต่างอะไรกับการ “รังแกเด็ก” 
ให้อยู่ในกรอบความต้องการของพ่อแม่
แต่แล้ววันหนึ่ง...  
พ่อและแม่ของน้องเห็น “ความสนใจ” 
เรื่องจักรยานของลูก
และ “ยอมรับ” ความต้องการที่มาจาก 
“ใจเอื้ออาทร” ผ่านปากของอิ่มปี๋
“ผมอยากเป็นแบบพ่ีปาว ผมอยากช่วยเหลือคนครับ”  
(ปาว-อาสาสมัครสองล้อกู้ชีวิต)



ตั้งแต่วันนั้นมา  “อิ่มปี้” มีสุขภาพแข็งแรงขึ้น  
และได้ใช้หัวใจ “จิตอาสา”  ทำ�ตามความต้องการอย่างมีความสุข
จนเกิดเป็นภาพ “เด็กดี” อาสาสมัครกู้ชีพตัวน้อยที่สังคมได้ร่วมกันชื่นชม
ที่สำ�คัญเด็กคนนี้แม้ “ร่างกาย” ของเขาจะยังคง “ป่วย”
แต่ “หัวใจ”  ของเขากับ “แข็งแรง” ขึ้นอย่างน่าอัศจรรย์
คุณรู้มั้ยครับ ???  “เรเน เดส์คาร์ต” (Rene Descartes)  
บิดาแห่งปรัชญา-คณิตศาสตร์ยุคใหม่ของโลก 
ก็เป็นคนป่วยที่ทั้งชีวิตได้รับความรักความเข้าใจจากพ่อแม่เช่นกัน
“โทมัส  อัลวา  เอดิสัน” (Thomas Alva Edison)  
เป็นนักประดิษฐ์ที่ยิ่งใหญ่ได้ก็เพราะรักอย่างเข้าใจจากแม่
แม้เขาถูกเหยียดหยามว่าเป็นเด็กโง่เง่าจากใครๆ ก็ตาม

ครับ !!!!  ตัวอย่าง “อัจฉริยะ” ของโลกเหล่านี้ 
คือตัวอย่างที่ช่วยเสริมให้เห็นว่า  เรื่องของเด็กๆ ผู้ใหญ่ก็เกี่ยว
และถ้าเมื่อใดก็ตามที่ผู้ใหญ่ “รัก” และ “เข้าใจ” ในตัวเด็ก
เมื่อนั้น “พรสวรรค์” และ  “อัจฉริยภาพ” ในตัวเด็ก
...มักจะปรากฏกายขึ้นให้เห็นทันที
กลับมาที่ “คำ�ถาม”  ทิ้งท้ายในบทโฆษณาไทยประกันชีวิต
คุณตอบข้อคำ�ถามที่ว่า “อะไร !!!  คือ สิ่งที่ต้องการมากที่สุด”  ได้กันหรือยัง ??
สำ�หรับน้อง “อิ่มปี้”  เขามีคำ�ตอบให้กับ “ชีวิต” ของตัวเองเรียบร้อยแล้ว
และเมื่อเร็วๆ นี้  เขาได้ตอบคำ�ถามนี้กับพ่อของเขาอีกครั้ง
เนื่องในวันเด็กแห่งชาติว่า...
“...พ่อครับ  อิ่มปี้จะทำ�ความดี แบบพี่ปาว  แล้วอิ่มจะจดลงสมุดการบ้านเล่มนี้ไว้
และจะเอาไปส่งให้กับสมเด็จพระเทพฯ นะครับ...”



3.
11  มกราคม  2557  
มีภาพเด็กน้อยตัวเล็กๆ คนหนึ่งขี่จักรยานในชุด “อาสาสมัคร”  
ปั่นจักรยานคันน้อย  จากจังหวัดนนทบุรี  ไปยังวังสระปทุมฯ
เพื่อส่งสมุดการบ้านในการทำ�ความดีของเขา  ให้กับสมเด็จพระเทพฯ

“อย่ารังแกฉัน”
	 พอ่แมส่ว่นใหญมุ่ง่แตจ่ะป้ันลกู  จนลมืไปวา่จรงิแลว้ตอนนีเ้ปน็ชว่งเวลา
ที่ตัวเองต้องเรียนรู้วิชาพ่อแม่ต่างหาก
	 พอ่แมส่ว่นใหญรู่แ้ตว่า่  ตอ้งมเีงนิ  ตอ้งหาเงนิมากๆ เพือ่นำ�มาใชใ้นการ
พัฒนาลูกให้เป็นหุ่นยนต์ที่มีศักยภาพ  ตามแรงผลักของความปรารถนา  ส่งต่อ
ปมปัญหาของตัวเองให้กับลูก  ในอดีตเราเคยปรารถนาให้พ่อแม่ปฏิบัติอย่างไร
กับเรา  เมื่อถึงคราวเป็นพ่อแม่   เราก็ควรที่จะต้องปฏิบัติกับลูกให้เหมือนกับที่
เคยต้องการให้พ่อแม่ทำ�กับเราในอดีตเช่นกัน
	 แต่ทุกวันนี้พฤติกรรมส่วนใหญ่ของพ่อแม่ในสังคม  มักปฏิบัติกับลูกไป
ตามพฤติกรรมอะไรท่ีเขาเคยเกลียด   ไม่ชอบให้พ่อแม่ทำ�กับเขาแบบใด  เขา
กลับเอาพฤติกรรมแบบนั้นมาทำ�กับลูก  
	 พอ่แมจ่งึควรลองหนักลบัมาทบทวนความปรารถนาในวยัเด็กของตนดู  
วา่เคยตอ้งการอะไรจากพอ่แม ่ เชน่  ความรกั  การเอาใจใส่  การชืน่ชม  การกอด  
การให้กำ�ลังใจ  แล้วส่งมอบสิ่งนั้นให้กับลูกของตน  เพียงเท่านี้ลูกน้อยของคุณ
จะเติบโตสมวัยได้อย่างมีความสุข  
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