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        โดยปกติแล้ว เมื่อโดนงูกัด จะต้อง
ระมัดระวังไม่ให้ส่วนที่โดนกัดเคลื่อนไหวมากนัก 

หรือให้เคลื่อนไหวน้อยที่สุด โดยอาจจะหาสิ่งของใกล้ตัวดาม
บริเวณอวัยวะที่โดนกัดไว้ป้องกันไม่ให้ขยับ

แล้วนำาตัวส่งโรงพยาบาลโดยเร็วที่สุด หากมีการเคลื่อนไหว
มากจะทำาให้พิษแพร่กระจายไปยังกระแสเลือดได้เร็วขึ้น 

เนื่องจากพิษงูจะอาศัยการบีบตัวของกล้ามเนื้อ
เพื่อให้พิษเข้าสู่กระแสเลือดได้มากและเร็วขึ้น 

เมื่อนำาตัวส่งโรงพยาบาลแล้ว แพทย์จะทำาการตรวจวินิจฉัย
ว่าเป็นงูพิษหรือไม่ และงูพิษอะไร หากมีภาวะเป็นพิษ หรือมี

ข้อบ่งชี้ใน การให้เซรุ่มแก้พิษงูก็จะได้รับการรักษา
ด้วยเซรุ่มแก้พิษงูต่อไป  



กรณีที่ปรากฏในละคร เช่น การดูดพิษงูออก
ด้วยปาก ซึ่งถือเป็นการรีดพิษงูจากแผลนั้น ในทางการ

แพทย์ยังไม่มีข้อมูลที่สามารถพิสูจน์ได้ว่าได้ประโยชน์จริง 
แต่กลับจะต้องคำานึงถึงความปลอดภัยของผู้ดูด ถ้าปากมี

แผล การดูดพิษงูด้วยปากอาจทำาให้ได้รับพิษเข้าร่างกายได้ นอกจากนี้ปาก
ของเรายังมีเชื้อโรคมากมายด้วย การดูดแผลก็อาจจะทำาให้มีเชื้อโรคที่แผล
และมีโอกาสติดเชื้อมากขึ้น  การใช้ปากดูดพิษจึงเป็นสิ่งที่ไม่ควรกระทำาเมื่อ

จะช่วยเหลือผู้ที่ถูกงูกัด และเป็นเพียงแค่ความเชื่อเท่านั้น

Believe It
or Not ?
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