
สวัสดีสมาชิกชาว @Rama ทุกท่านครับ 

 ฉบับน้ีผมจะพาทุกท่านไปสัมผัสอากาศหนาว...ว..ว...ว ท่ี “ภูทับเบิก” ครับ “ภู

ทับเบิก” ต้ังอยู่ท่ีตา บลวังบาล จังหวัดเพชรบูรณ์ ระดับภูมิศาสตร์ความสูงน้ัน สูงจาก

ระดับน้าทะเลประมาณ 1,768 เมตร ซ่ึงเป็นจุดสูงสุดของจังหวัดเพชรบูรณ์ การเดิน

ทางมาท่ีน่ี ไม่ลา บากเหมือนแต่ก่อนแล้วครับ สามารถนา รถส่วนตัวข้ึนมาได้เองแล้ว 

นอนกลางหมอกที่ . . .  

    ทับเบิก

One
Day ff เรื่อง: หมีสีน้ำาตาล



    ทับเบิก

 ระหว่างทางขึ้นเขาจะมีจุดพักชมวิวเป็นระ
ยะๆ เราจะอิ่มเอมบรรยากาศจากวิวมุมสูง แลเห็น
อำาเภอหล่มสักอยู่ถัดลงไปด้านล่าง พอไปถึงก็ขอพัก
รถออกมายดืเสน้ยดืสาย ออกมาตากลม (ไมใ่ชต่า-กลม 
นะครบั) เยน็ๆ สบายๆ ใหห้ายเหนือ่ยจากการเดนิทาง
กันก่อนครับ

 จากนั้นค่อยขับรถขึ้นมาที่ภูกันต่อ เพราะอีก
ไม่นานก็จะถึงจุดสูงสุดของภูทับเบิก เราจะได้เห็นมุม
มองโดยรอบเกือบ 360 องศา ณ จุดสูงสุดของจังหวัด
เพชรบูรณ์ ที่มองไปไกลสุดลูกหูลูกตา สัมผัสกับลม
เย็นๆ อ่อนๆ ที่ผ่านจมูก ผ่านหน้า แล้วจะพบว่าความ
เหนือ่ยลา้จากการเดนิทางไดป้ลวิไสวไปกบัสายลมแลว้
ครับ

 ท่ีภูทับเบิกแห่งนี้ สมัยก่อนจะเป็นไร่ปลูก
กะหล่ำาปลีของชาวเขาครับ กะหล่ำาปลีจะลูกใหม่มาก 
และเป็นที่ขึ้นชื่อของทีนี่ แต่ในปัจจุบันเริ่มมีการปลูก
กะหล่ำาปลีน้อยลง และถูกแทนที่ด้วยบ้านพัก รีสอร์ท 
สิ่งอำานวยความสะดวกต่างๆ เพื่อรองรับการเดินทาง
ของนักท่องเที่ยว ซึ่งที่พักส่วนใหญ่จะเป็นแบบบ้าน
พัก หรือกางเต็นท์นอนสำาหรับคนชอบพักแบบเข้าถึง
ธรรมชาติครับ 

 การเลือกการหาจุดกางเต็นทท์ีน่ี ่จะมีใหเ้ลอืก
เยอะมากครับ แต่บอกได้เลยว่า สวยทุกจุด ไม่ว่าจะ
นอนบนจุดสูงสุด บนยอดของภูทับเบิก หรือบนพื้น
ราบด้านล่าง ก็ได้อิ่มเอมไปกับบรรยากาศธรรมชาติ 
ที่น่าชวนหลงใหลให้ต้องเอนกายพักผ่อนกันเลยครับ 



 ไฮไลท์แรกของที่นี่ คือช่วงหลังพระอาทิตย์ตกดิน 
หากมองลงไปด้านล่างของภูทับเบิก จะเห็นแสงไฟระยิบ
ระยับสวยงามของเมืองหล่มสักทั้งเมืองเลยเชียวครับ ลอง
จนิตนาการดก็ูเหมือนตอนนัง่อยูบ่นเครือ่งบินตอนกลางคนื 
แล้วมองออกมาที่หน้าต่างนั่นเอง แต่ที่แตกต่างคือ เราจะ
ไดส้มัผสัถงึอากาศอนัเบาบางและหนาวเยน็แบบธรรมชาติ
ของที่นี่ครับ 

 อากาศตอนกลางคืนในช่วงหน้าหนาวของภูทับ
เบิกจะอยู่ที่ราว 5-8 องศาเซลเซียส ทำาให้เราต้องหาฟืน
มาก่อเพื่อสร้างความอบอุ่นให้กับร่างกายยามค่ำาคืน และ
ไม่ใช่แค่ให้ความอบอุ่นเท่านั้นนะครับ เรายังสามารถนำาไข่
นำามันมาปิ้งกินร้อนๆ คลายหิว คลายหนาวกันได้อีกด้วย
ครับ ขอบอกว่า..กินไข่ปิ้งร้อนๆ ก่อนนอน ช่างฟิน (Fin: 
Finale) มากเชียวครับ มันเป็นอะไรง่ายๆ แต่บอกตรงๆ 
ว่าอร่อยกว่าอาหารจานด่วนราคาหลักร้อยหลักพันในห้าง
เป็นไหนไหนเลยล่ะครับ

 ส่วนไฮไลทอ์กีอยา่งทีอ่ยากจะแนะนำาเลยกค็อื ชว่งเชา้
ครบั ถา้คดิวา่การนอนขดตวัในถงุนอนอุน่ๆ ภายในเตน็ทมั์นคือ
ความสขุทีส่ดุแลว้ แสดงวา่คณุยงัมาไมถ่งึภทูบัเบกินะครบั อยาก
ใหล้องพยายามผลกัตวัเองออกมาจากความฝนัใหไ้ด ้เพราะสิง่ที่
เราจะเห็นต่อไปมันยิ่งกว่าความฝันครับ 

 ..ภาพแรกท่ีเหน็หลังจากกา้วออกมาจากเต็นทค์อื ภาพ
ขุน่ๆ ขมกุขมวั บรรยากาศเยน็ยะเยอืก ทา่มกลางไอหมอกจางๆ 
สีขาวโพลน ชื้นๆ ล้อมรอบกายเราอยู่โดยรอบ มองออกไปไกล
สักหน่อยจะเห็นภาพภูเขาที่โดนห่อหุ้มด้วยทะเลหมอกที่กำาลัง
ไหลไปตามกระแสลมเอื่อยๆ ซ่ึงอีกไม่นานแสงสีทองจากดวง
อาทิตย์ก็จะเปล่ียนสีไอหมอกสีขาวให้เป็นสีเหลืองทอง พลันที่
ไอหมอกเปลี่ยนสี ก็จะได้ยินเสียง..เฮ..ของบรรดานักท่องเที่ยว
ที่ตื่นมาชมพระอาทิตย์ขึ้นกันอย่างเนืองแน่นครับ 

 จะบอกว่าบรรยากาศในตอนนั้นผมลืมเรื่องอาบน้ำา 
แปรงฟันไปเลยล่ะครับ เพราะเราได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติที่นี่ไปเรียบร้อยแล้ว 



หลังพระอาทิตย์ขึ้นมองลงไปจากจุดกาง
เต็นท์ เห็นวิวเมืองมะขามสวยสุดยอด

 จุดชมวิวที่ภูทับเบิก

มาถึงภูทับเบิกต้องนอนเต็นท์
กินบรรยากาศ


