
 บทความธรรมะคิดดีฉบับนี้ จะหยิบยก “นิทานชาดก” มาให้ได้อ่านกัน.. ก่อนอื่นต้องเข้าใจกัน
กอ่นวา่ นทิานชาดกนัน้คอือะไร นทิานชาดก ไมใ่ชเ่รือ่งทีแ่ต่งขึน้เพือ่สอนคณุธรรม แต่นทิานชาดกคอื เรือ่งใน
อดตีชาตขิองพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทีพ่ระองคท์รงแสดงแกพ่ระภกิษใุนโอกาสตา่งๆ  บางครัง้กแ็สดงภมูหิลงั
ของผู้ที่พระองค์ต้องการแสดงธรรมให้ฟัง หรือเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น .. มีนิทานชาดกอยู่เรื่อง
หนึง่ ทีผู่เ้ขยีนเหน็วา่เขา้กบัยคุสมยัในปัจจุบนั สามารถอา่นเขา้ใจง่าย และนำาหลักธรรมคำาสอนของพระพทุธ
องคม์าปฏบิตัไิด ้.. จงึขอยกนทิานชาดกเร่ือง “สมัโมทมานชาดก” วา่ด้วยโทษของการแตกสามคัค ี.. มา
เล่า ณ ที่นี้

 “ในอดตีกาล สมยัพระเจา้พรหมทตั ครองกรงุพาราณส ีมพีญานกกระจาบตวัหนึง่คมุบรวิารจำานวน
นับพันๆ ตัว เที่ยวหากินอยู่ในป่าใหญ่ได้รับความผาสุกตลอดมา อยู่มาวันหนึ่ง พรานล่านกบังเอิญมาพบนก
กระจาบฝงูนีเ้ขา้ จงึเขา้ไปแอบซุม่อยูห่ลงัพุม่ไม ้แลว้ทำาเสยีงรอ้งเลยีนแบบนกกระจาบ เมือ่นกกระจาบไดย้นิ
เขา้ จงึหลงเขา้ใจผดิคดิวา่พวกของตนรอ้งเรียก จึงบนิลงมารวมกนัท่ีพ้ืนดินข้างพุ่มไมน้ัน้ นายพรานซ่ึงคอยอยู่
แล้วก็ทอดตาขา่ยลงอยา่งรวดเรว็ จบันกกระจาบไปไดอ้ยา่งสบาย หลงัจากวนันัน้ นายพรานกม็าทอดตาขา่ย
จับนกไปได้ทุกวัน จนนกกระจาบร่อยหรอลงไปมาก พญานกกระจาบพยายามอย่างยิ่งท่ีจะคิดหาทางช่วย
เหลือบริวารของตน จนกระทั่งวันหนึ่ง พญานกกระจาบเรียกประชุมบริวารที่เหลือและบอกอุบายว่า

 “ครั้งต่อไป ถ้าพวกเราถูกนายพรานทอดตาข่ายอีกละก้อ อย่าตกใจ จงตั้งสติให้ดี ให้แต่ละตัวเอา
หัวสอดเข้าในช่องตาข่ายตัวละตา แล้วบินขึ้นพร้อมๆ กัน ยกเอาตาข่ายนั้นไปพาดทิ้งไว้บนยอดไผ่ที่อยู่ไกลๆ 
แล้วปลดตัวเองออกมาก็จะสามารถหนีรอดได้”

จากนิทาน... 
น้อมธรรมเข้าสู่ใจ



 วันต่อๆ มา เมื่อพรานนกนำาตาข่ายมาทอดอีก นกกระจาบก็พร้อมใจกันบินขึ้น ยกเอาตาข่ายไปทิ้งไว้บนยอดไผ่ตาม
คำาแนะนำาของพญานกเสมอ พรานนกจึงจับนกกระจาบไม่ได้เลย ได้แต่เดินตามหาตาข่ายที่นกนำาไปพาดทิ้งไว้ กว่าจะขึ้นไป
ปลดตาข่ายแต่ละตาให้หลุดจากยอดไผ่ แขนงไผ่ได้หมด ก็เสียเวลาไปทั้งวัน จึงได้แต่เดินมือเปล่ากลับบ้านเป็นประจำา

 ครัน้เปน็เชน่นีห้ลายๆ วนัเขา้ ภรรยานายพรานกโ็กรธระแวงวา่สามนีอกใจแอบไปมภีรรยานอ้ย พรานนกจำาตอ้งเลา่
เรื่องที่เกิดขึ้นให้ฟัง แล้วปลอบนางว่า “ขอให้เธอใจเย็นๆ ไว้เถิด ขณะนี้พวกนกมีความพร้อมใจกัน จึงหอบเอาตาข่ายไปได้ 
แต่ถ้าเมื่อใดมันทะเลาะกัน เมื่อนั้นมันไม่พ้นมือฉันไปได้หรอก ฉันจะหอบมันมาให้เธอทั้งฝูง ให้เธอยิ้มหน้าบานไปเลย”

 ตอ่มาไมน่าน มนีกกระจาบซุม่ซา่มตวัหนึง่โผลงมาบนพืน้ดิน แต่บงัเอญิพลาดไปเหยยีบเอาหวันกกระจาบอกีตวัหนึง่
เข้า นกกระจาบตัวนั้นโกรธมากถึงกับร้องขึ้นว่า “เอ๊ะ ใครนะมาเหยียบหัวเราได้ ตาบอดหรือยังไง”

 นกกระจาบซุ่มซ่ามรีบขอโทษทันที “ขอโทษจ้ะ ฉันไม่ทันเห็นจริง ๆ อย่าโกรธเลยนะ ขอโทษเถอะ”

 แตถ่งึจะออ้นวอนขอโทษอยา่งไร นกตวัทีถ่กูเหยยีบหวักไ็มย่อมให้
อภัย ทั้งยังพูดจากวนโทสะซ้ำาๆ ซากๆ อีกจนเกิดทะเลาะวิวาทกันขึ้น ฝ่าย
นกกระจาบตัวอื่นๆ พยายามพูดจาไกล่เกลี่ย แต่บางตัวก็เข้าข้างนกตัวที่ถูก
เหยียบหัว บางตัวก็เข้าข้างนกซุ่มซ่ามจนกลายเป็นแบ่งพรรคแบ่งพวกกัน 
ต่างพูดจากระทบกระเทียบแดกดันกันต่างๆ นานา

 พญานกกระจาบเหน็ดงันัน้ จงึเขา้หา้มปราม แต่เพราะความมานะ
ถือดี นกกระจาบเหล่าน้ันไม่ยอมฟัง พญานกกระจาบจึงกล่าวว่า “ขึ้นชื่อ
วา่การทะเลาะกนั หากเกดิข้ึนท่ีใด ท่ีน่ันยอ่มไมม่คีวามปลอดภยั ตอ่ไปความ
พนิาศจะเกดิขึน้แกน่กกระจาบท้ังหลายเป็นแน่” พญานกมองการณไ์กลเชน่
นั้นแล้ว จึงพานกบริวารที่เชื่อฟังแยกฝูงออกไปหากินที่อื่น

 หลังจากน้ันไม่นาน พรานนกได้มาดักนกกระจาบอีกเช่นเคย นก
กระจาบเหล่านั้นเมื่อถูกตาข่ายครอบแล้ว ต่างมัวเถียงกันว่า “ได้ยินว่าเจ้า
ยกตาข่ายจนขนหัวร่วง เจ้าก็ยกสิ”
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 นกอีกตัวพูดว่า “ได้ยินว่าเจ้ายกจนขนปีกร่วง ก็ยกเองซิ”

 นกกระจาบต่างทุ่มเถียงทะเลาะกันอย่างไม่ลดละ แม้บางตัวจะพยายามยกตาข่ายขึ้นแต่เมื่อไม่มีความพร้อม
เพรียงกัน กำาลังแรงจึงไม่พอที่จะนำาเอาตาข่ายขึ้นไปได้ พรานนกจึงจับนกกระจาบเหล่านั้นไปอย่างง่ายดาย

 เหตุที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสเล่าชาดกเรื่องนี้ เนื่องมาจาก กรุงกบิลพัสดุ์ซึ่งเป็นดินแดนของพระญาติฝ่าย
พระบิดา และกรุงเทวทหะ ซึ่งเป็นดินแดนของพระญาติฝ่ายพระมารดาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ระหว่างเมืองทั้งสอง 
มแีมน่้ำาใหญส่ายหนึง่ไหลผา่น และถอืเปน็เสน้แบง่เขตแดนของทัง้สองเมอืง ชาวเมอืงทัง้สองต่างอาศยัน้ำาจากแมน่้ำาสาย
นี้ ทำาการเกษตรกรรมเลี้ยงชีพด้วยความผาสุกตลอดมา

 ต่อมาฤดูแล้งครั้งหนึ่ง น้ำาในแม่น้ำานี้ได้งวดลงไปมากผิดปกติ ประชาชนทั้งสองฝั่งพยายามกักเก็บน้ำาเข้านาของ
ตนให้มากที่สุด ในที่สุดก็ทะเลาะวิวาททุ่มเถียง ด่าทอซึ่งกันและกัน แล้วเลยลามปามถากถางไปถึงราชตระกูลของฝ่าย
ตรงข้ามเรื่องราวจึงขยายลุกลามไปจนถึงขั้นจับอาวุธเข้าต่อสู้กันในท่ีสุด กษัตริย์ของท้ังสองเมืองจึงยกทัพมาประชิด
ชายแดน เตรียมพร้อมที่จะทำาสงครามกัน

 เมือ่พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทรงทราบเหต ุจงึเสดจ็มายงัชายแดนเพือ่ทรงจะระงบัศกึนี ้และไดเ้ลา่เรือ่งในอดตีกาล
ก่อน คือ สัมโมทนียชาดก เพื่อเป็นข้อเตือนใจให้พระญาติฟัง เป็นต้น

 ข้อคิดที่ได้จากชาดก เรื่องนี้
 1. คนพาล มักโกรธง่าย และผูกเวร ดังนั้น เราควรป้องกันการทะเลาะวิวาทเสียแต่ต้นมือด้วยการระมัดระวัง
ตัว มีสติ ไม่ทำาสิ่งใดให้กระทบกระเทือนบุคคลอื่น การฝึกสมาธิแผ่เมตตาเป็นประจำาทำาให้เป็นคนโกรธได้ยาก  “ผู้ที่ฆ่า
ความโกรธได้ ย่อมนอนหลับเป็นสุข”
 2. การคบบัณฑิตย่อมทำาให้ห่างไกลจากภัยพาล ดังเช่นนกกระจาบที่เชื่อฟังจ่าฝูง
 3. เม่ือมีการทะเลาะวิวาทกัน ควรวางตัวเป็นกลาง ไม่เข้าข้างฝ่ายใด และหาทางไกล่เกล่ียยุติเร่ืองบาดหมางน้ันเสีย

 “การทะเลาะกนันำามาซึง่ความพนิาศ” เหมอืนทีน่กกระจาบจา่ฝงูไดก้ลา่วเอาไว ้.. อา่นนทิานชาดกจบ
แลว้ อยา่ลมืนำาขอ้คดิท่ีไดไ้ปปฏบัิตดิว้ยนะคะ นทิานเรือ่งนีส้อนอะไรเราได้หลายอยา่งเลยทเีดียว ไมว่า่จะเปน็การใหอ้ภยั
กัน ไม่กล่าวว่าร้ายต่อกัน ซึ่งจะนำามาซึ่งการทะเลาะเบาะแว้งอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ขอให้ทุกท่านจงมี “สติ” อยู่เสมอ เมื่อ
นั้น “ความโกรธ” ก็ไม่สามารถเข้ามาข้องแวะเราได้ เมื่อนั้น “ความสงบสุข” ก็จะมาเยือนค่ะ ..


