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บทนํา:การเปดหลอดเลอืดดําใหญโดยการใสสายสวนผานเสนเลอืดดําสวนปลาย เปนทางเลอืกหน่ึง

สําหรับใหสารนํ้าทางหลอดเลือดดําใหญ ขนาดเสนผานศูนยกลางของเสนเลือดดําเปนปจจัยสําคัญ

ที่บงชี้ถึงโอกาสที่จะเปดหลอดเลือดดําไดสําเร็จ ผูวิจัยตองการศึกษาผลของการใหสารนํ้าทางเสน

เลือดดําสวนปลายตอการเปลี่ยนแปลงพื้นที่หนาตัดของเสนเลอืดดําบริเวณขอพับแขน 

วิธีการดําเนินการวิจัย: เปนแบบ Prospective control study ในผูปวยที่มารับการผาตัดแบบไม

เรงดวน ณ รพ.รามาธิบดี ผูปวยทุกรายจะไดรับสารน้ําทางเสนเลอืดดําบริเวณปลายแขนมาแลวกอน

เขาหองผาตัด รัดเหนือขอพับแขนขางเดียวกับที่ไดรับสารนํ้า ใชเคร่ืองอัลตราซาวนวัดขนาดเสน

เลือดดําที่ขอพับแขนกอนใหสารนํ้าและหลังจากใหสารนํ้าทุกคร้ัง คร้ังละ 10 มิลลิลิตร จํานวน 5 

คร้ัง จนครบ 50 มิลลิลิตร แลววัดเสนผานศูนยกลางของเสนเลอืดดําที่เปลี่ยนแปลงไป 

ผลการวิจัย:ผูปวยจํานวน 50 รายหลังจากไดรับสารนํ้าคร้ังละ 10 มิลลิลิตร จํานวน 5 คร้ัง จนไดสาร

นํ้า 50 มิลลิลิตร ขนาดเสนผานศูนยกลางของเสนเลือดเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญในทุกคร้ังที่ใหสารนํ้า 

ขนาดเสนผานศูนยกลางมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นมากที่สุดในการใหสารนํ้าคร้ังที่ 1, 2 หลังจากน้ัน

การเพิ่มขึ้นของขนาดเสนผานศูนยกลางเร่ิมนอยลงเมื่อใหสารนํ้าคร้ังที่ 3, 4 และ 5  

สรุป:การใหสารนํ้าทางเสนเลือดดําสวนปลายที่มือ หลังจากรัดตนแขนเหนือขอพับแขน คร้ังละ 10 

มิลลิลิตร จํานวน 5 คร้ัง  สามารถเพิ่มขนาดเสนผานศูนยกลางของเสนเลือดดําไดอยางมีนัยสําคัญใน

ทุกๆคร้ังที่ใหสารนํ้า  

 


	* ภาควิชาวิสัญญีวิทยา  โรงพยาบาลรามาธิบดี  คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล

