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บทนํา  ในระหวางการดมยาสลบผูปวย อาจเกิดภาวะหลอดลมหดตัว (Bronchospasm) ซึ่งเปนเหตุใหมีความจําเปนตองบริหาร 

ยาขยายหลอดลมเพ่ือแกไขภาวะดังกลาว โดยปรกติมักนิยมบริหารยาโดยวิธีพนผานทางเดินหายใจ ในการพนยาเขากับ

เครื่องดมยาสลบนั้น มคีวามจําเปนตองบริหารออกซิเจนอยางนอย 4 ลิตรตอนาทีเพื่อผลักดันใหเกิดฝอยละอองยาเขาสูวงจร 

หายใจของผูปวย ปริมาณออกซิเจนที่บริหารเพิ่มเพื่อผลักดันฝอยละอองยานั้น อาจจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของคาตัวแปร 

ทางการหายใจได 

วธิีวิจัย  ทําการศึกษาในสถานการณจําลองเหมือนผูปวยกําลังดมยาสลบ โดยใชเครื่องดมยาสลบเชื่อมตอ circle breathing circuit 

และ ปอดเทียม แบงการศึกษา ออกเปน 2 กลุมคือ กลุมตั้งเครื่องชวยหายใจแบบ Volume controlled ventilation (VCV) และ

กลุมแบบ Pressure controlled ventilation (PCV) ทําการวัดคาตัวแปรทางการหายใจไดแก Tidal volume (TV), Peak inspiratory 

pressure (PIP), Mean airway pressure (MAP) กอนและขณะใชอุปกรณพนฝอยละอองในเวลานาทีที่ 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 

ในแตละกลุม ทําซํ้ากลุมละ 20 ครั้งแลวนําคาเฉล่ียตัวแปรทางการหายใจมาเปรียบเทียบกันระหวางกอนและขณะพนฝอยละออง 

ของแตละกลุม  

ผลการวิจัย  กลุม VCV มี TV, PIP, MAP เพิ่มขึ้นขณะพนฝอยละอองยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(p-value< 0.05) เม่ือเทียบนาทีที่ 1 

กับกอนทาํ TV 516.5(34.75) vs 742(69) หรือรอยละ 43.74 , PIP 29.96(0.72) vs 34.53(0.74) หรือรอยละ 15.25 , และ MAP 

8.10(0.56) vs 10.19(0.55) หรือรอยละ 25.8 ตามลําดบั  สวนในกลุม PCV มเีพียง MAP ที่เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในนาทีที่ 

1  [8.39(0.15) vs 9.69(0.36)] 

สรุป : การพนฝอยละอองยาเขาไปใน circle breathing circuit ขณะชวยหายใจแบบ VCV จะทําให TV, PIP และ MAP 

เพิ่มขึ้นอยางมากจนอาจมีภาวะแทรกซอนตอการหายใจได เพื่อหลีกเลี่ยงปญหานี้จึงแนะนําใหใชการชวยหายใจดวย PCV 

แทนเมื่อจะพนฝอยละอองยาซึ่งจะทําให TV, PIP และ MAP เปลี่ยนแปลงนอยกวา 


