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Outlines
• รูปแบบเอกสารอ้างองิ ตามหลักเกณฑ์

Vancouver 

• การอ้างองิในเนือ้หา และการอ้างองิทา้ยบท

• ข้อผิดพลาดทีพ่บบ่อย



• Vancouver is a numbered referencing style 
commonly used in medicine and science, and 
consists of: citations to someone else's work in the 
text, indicated by the use of a number a sequentially 
numbered reference list at the end of the document 
providing full details of the corresponding in-text 
reference.



• It follows rules established by the International 
committee of Medical Journal Editors, now 
maintained by the U.S. National Library of 
Medicine. 

• It is also known as Uniform Requirements for 
Manuscripts submitted to Biomedical Journals. 



• รายการอ้างองิมรูีปแบบตามกฎเกณฑท์ีก่ าหนด
อย่างเป็นระบบ

• การเขียนเอกสารทางวชิาการแพทยแ์ละ
วิทยาศาสตรก์ารแพทย ์นิยมเขยีนเอกสารอ้างอิง
ในรูปแบบแวนคูเวอร ์ (Vancouver Style)



ความส าคัญ
• อ้างองิเป็นการสนับสนุนประกอบการเขยีน 

• เป็นหลักฐานแสดงถงึความน่าเชื่อถอืของผลงาน

• แสดงข้อมูลของแหล่งความรู้ทีส่ามารถสืบค้น
เพือ่ตรวจสอบความถูกต้องและค้นคว้าเพิม่เตมิ 
เพือ่ศกึษาต่อยอดในเร่ืองน้ัน ๆ 



• ผู้เขียนค้นคว้า รวบรวมสารสนเทศจากแหล่งตา่ง ๆ
โดยคัดเลือกเฉพาะเอกสารทีม่ีความส าคัญ 

• ผู้เขียนควรเขียนเอกสารอ้างองิใหถู้กตอ้ง และควร
ตรวจสอบดว้ยความระมัดระวัง เน่ืองจากเป็นส่วนที่
ผิดพลาดได้บ่อย แม้ว่ามีการใช้โปรแกรมในการช่วย
จัดเอกสารอ้างองิ กค็วรตรวจสอบอกีคร้ังเสมอ



การอ้างองิในเนือ้เร่ือง (in-text citation)
• ใส่ตัวเลขก ากับทีท่้ายข้อความ เรียงตามล าดับของเอกสารทีม่กีาร

อ้างองิในเนือ้หารายงานหรือบทความ 1,2,3…โดยให้ตัวเลขอยู่ใน
วงเลบ็ หรือตัวเลขยกขึน้ (superscript) 

• การอ้างองิหลายรายการพร้อมกัน ในกรณีทีต่ัวเลขล าดับการอ้างองิ 
เป็นล าดับทีต่่อเน่ืองกันให้ใช้เคร่ืองหมายยตภิังค์ (-) ค่ันระหว่าง
ตัวเลข แต่ถ้าตัวเลขล าดับการอ้างองิ ไม่ต่อเน่ืองกันให้ใช้เคร่ืองหมาย 
จุลภาค (,) ค่ันระหว่างตัวเลข
– การรักษาดูแล........(1,5,6-8) หรอื การรักษาดูแล........... 1,5,6-8

– การดูแลระยะเปลี่ยนผ่านเป็นการดูแลทีจ่ัดใหส้ าหรับผู้ป่วยเมือ่ต้องย้ายจาก
ทีห่น่ึงไปสู่ทีห่น่ึง1,2,4



รายการอ้างองิ
• รายการอ้างอิง (Reference list) ทีส่่วนทา้ยของบทความ

– หมายเลขทีอ้่างถงึในเนือ้เร่ืองจะตอ้งตรงกับหมายเลขทีมี่
การก ากับไว้ในส่วนเอกสารอ้างอิงทา้ยบทความ

• เรียงตามล าดบัทีมี่การกล่าวถงึในเนือ้หาอยา่งครบถ้วน

• Use Arabic numerals (1,2,3,4,5,6,7,8,9,……)

• Abbreviate journal titles in the style used in the NLM Catalog

• Be consistent with your referencing style across the 
document

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog


ข้อมูลการเขยีนรายการอ้างองิ
• แตกต่างกันตามประเภทของเอกสารทีน่ ามา
อ้างองิ

• รายละเอยีดทัง้หมดสามารถศกึษาเพิม่เตมิจาก
เอกสารต้นฉบับ
– http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_require

ments.html

http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html


รายการอ้างองิ
– บทความ/บทความวิจัยจากวารสารวิชาการ
– หนังสือ

• หนังสือบรรณาธิการเป็นผู้เขียนทัง้เล่ม
• หนังสือทีมี่ผู้เขียนเป็นบทในหนังสือ

– เอกสารประกอบการประชุม/รายงานการประชุม
– วิทยานิพนธ/์ดุษฎีนิพนธ์
– เอกสารอเิล็กทรอนิกส ์
– การอ้างอิง Homepage/Web site
– ฐานข้อมูลบนอนิเทอรเ์น็ต



การอ้างอิงบทความจากวารสาร

รูปแบบพืน้ฐาน 

• ชื่อผู้แตง่ (Author). ชื่อบทความ (Title of the article). ชื่อ
วารสาร (Title of the Journal) ปีพมิพ ์(Year);เล่มทีข่อง
วารสาร (Volume):หน้าแรก-หน้าสุดท้าย (Page).



• ช่ือผู้วจิัย 
– ชื่อผู้แตง่ทีเ่ป็นชาวตา่งประเทศใช้ชือ่สกุล (surname) ตาม
ดว้ยอักษรตวัแรกของชื่อตน้ (first name) และ ชื่อกลาง
(middle name) (ถ้ามี)

– ชื่อผู้แตง่ทีเ่ป็นคนไทย ใหเ้ขียนภาษาไทย เขียนชื่อและ
นามสกุลเป็นค าเตม็

– กรณีผู้แตง่เกิน 6 คน ใหใ้ส่ชื่อผู้แตง่ 6 คนแรก ค่ันดว้ย
เคร่ืองหมายจุลภาค (comma- ,) และตามด้วย et al. และ
ภาษาไทยใช้ค าว่า “และคณะ”



• ชื่อบทความ (Title of article)
–บทความเป็นภาษาอังกฤษ ช่ือบทความใช้อักษรตวั
ใหญ่ (Capital letter) เฉพาะตวัแรกและช่ือเฉพาะ 
นอกจากน้ันใช้อักษรตวัเล็กทัง้หมด เมื่อจบช่ือ
บทความใหใ้ช้เคร่ืองหมายมหพัภาค (Fullstop-.)

–บทความภาษาไทย ใหเ้ขียนแบบค าไทย 



• ช่ือวารสาร (Title of Journal)
– ใช้ชือ่ย่อตามมาตรฐานสากลทีก่ าหนดไว้ใน Index Medicus โดย

ตรวจสอบได้จาก Journals in NCBI Databases จัดท าโดย National 
Library of Medicine (NLM) ซึง่ค าย่อเหล่านีไ้ด้ยดึตามกฎการเขยีนค า
ย่อของ American National Standard for Information Sciences-
Abbreviation of Titles of Publication

– วารสารภาษาไทยยังไม่มชีือ่ย่ออย่างเป็นทางการ ให้ใช้ชือ่เตม็ที่
ปรากฎทีห่น้าปก เช่น จดหมายเหตุทางแพทย ์จุฬาลงกรณเ์วชสาร 
เชยีงใหม่เวชสาร สารศิริราช ฯลฯ

– ไม่ต้องมจุีดตามหลังชือ่ journal



• ปี (year) เดอืน (month) เล่มที ่(Volume) และฉบับที ่
(Number/Issue)
– วารสารส่วนมากจะมเีลขหน้าต่อเน่ืองกันทัง้ปี ตัง้แต่ฉบับที ่1 ไปจน

จบฉบับสุดท้าย การลงรายการแบบ Vancouver ใส่เฉพาะ ปี (year) 
และเล่มที ่(volume) ไม่ต้องใส่เดอืน วันทีแ่ละฉบับที่

• เลขหน้า (Page) ใส่เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย โดยใช้ตัวเลขเตม็
ส าหรับหน้าแรก และตัดตัวเลขซ า้ออกส าหรับเลขหน้าสุดท้าย เช่น

– หน้า 10-18 ใช้ 10-8

– หน้า 198-201 ใช้ 198-201

– หน้า S104-S111 ใช้ S104-11



ตัวอย่างบทความจากวารสารวชิาการมาตรฐาน 
Naylor MD, Keating SK. Transitional care: movement from 
one care setting to another. Am J Nurs 2008;108(S9):58-63.

Faul F, Erdfelder E, Buchner A, Lang A-G. Statistical power 
analyses using G* power 3.1: test for correlation and 
regression analysis. Behav Res Medthods 2009;41:1149-60.



บทความทีผู้่แตง่เป็นหน่วยงานหรือสถาบัน
• ใส่ชื่อหน่วยงาน/สถาบนั ในส่วนทีเ่ป็นช่ือผู้เขียน

– World Health Organization. Surveillance of antibiotic 
resistance in Neisseria gonorrhoeae in the WHO Western 
Pacific Region. Commun Dis Intell 2002;26:541-5.

– สมาคมอรุเวชชแ์ห่งประเทศไทย. เกณฑก์ารวินิจฉยัและแนว
ทางการประเมินการสญูเสียสมรรถภาพทางกายของโรคระบบการ
หายใจเน่ืองจากการประกอบอาชีพ. แพทยสภาสาร 2538;24:190-
204.



บทความทีผู้่แต่งมีทั้งเป็นบุคคลและเป็นหน่วยงาน
• ชื่อผู้แตง่และหน่วยงานตามทีป่รากฎในเอกสารทีน่ ามา

อ้างอิง 
– Savva GM, Wharton SB, Ince PG, Forster G, Matthews FE, 

Brayne C; Medical Research Council Cognitive Function and 
Ageing Study. Age, neuropathology, and dementia. N Engl J 
Med 2009;360:2302-9.



บทความทีไ่ม่มชีือ่ผู้แตง่
• เขียนช่ือบทความเป็นส่วนแรกไดเ้ลย 

–Control hypertension to protect your memory. 
Keeping your blood pressure low may guard 
against Alzheimer's, new research suggests. 
Heart Advis 2003;6:4-5.



การอ้างองิเอกสารทีเ่ป็นหนังสือหรือต ารา
• การอ้างองิหนังสือทัง้เล่ม
รูปแบบพืน้ฐาน 

• ช่ือผู้แตง่ (Author). ช่ือหนังสือ (Title of the book). 
คร้ังทีพ่มิพ ์(Edition). เมืองทีพ่มิพ ์(Place of 
Publication): ส านักพมิพ ์(Publisher); ปี (Year).



• ชื่อผู้แตง่ (Authors) ชื่อผู้แตง่ทีอ่าจจะเป็นบุคคล หน่วยงาน 
บรรณาธิการ (editor) หรือคณะบรรณาธิการ (editors) ใหใ้ช้
ข้อก าหนดเดยีวกันกับชื่อผู้แตง่ในการอ้างองิบทความจาก
วารสาร

• ชื่อหนังสือ (Title of the book) ใหใ้ช้ตวัอักษรตวัใหญ่เฉพาะ
อักษรตวัแรกของชือ่หนังสือและชื่อเฉพาะ นอกน้ันใช้ตัวเล็ก
ทัง้หมด เช่น Otolaryngology head and neck surgery. หรือ 
The medical and legal implications of AIDS.



• หนังสือทีผู้่แตง่เป็นบุคคล
– Janeway CA, Travers P, Walport M, Shlomchik M. Immunobiology. 

5th ed. New York: Garland Publishing; 2001.
– รงัสรรค ์ปัญญาธญัญะ. โรคติดเชือ้ของระบบประสาทกลางในประเทศไทย. 
กรุงเทพฯ: เรอืนแกว้การพิมพ;์ 2536.

• หนังสือทีผู้่แตง่เป็นบรรณาธิการหรือผู้รวบรวม 
– Norman IJ, Redfern SJ, editors. Mental health care for elderly 

people. New York: Churchill Livingstone; 1996.
– Pender NJ. Health promotion in nursing practice. 3rd ed. Stamford: 

Appleton & Lange; 1996.



• หนังสือทีผู้่แตง่เป็นหน่วยงานหรือสถาบัน (Organization)
– Institute of Medicine (US). Looking at the future of the Medicaid 

program. Washington: The Institute; 1992.
• การอ้างองิบทหน่ึงของหนังสือทีมี่ผู้เขียนเฉพาะบท และมี

บรรณาธิการของหนังสือ (Chapter in a book)

รูปแบบพืน้ฐาน 
• ชือ่ผู้เขยีน (Author). ชือ่บท (Title of a chapter). ใน/In: ชือ่บรรณาธิการ, 

บรรณาธิการ/editor(s). ชือ่หนังสอื (Title of the book). คร้ังทีพ่มิพ ์
(Edition). เมอืงทีพ่มิพ ์(Place of publication): ส านักพมิพ ์(Publisher); ปี
พมิพ ์(Year). หน้า/p. หน้าแรก-หน้าสุดท้าย.



• Roberts BL. Activities of daily living: Factors related to independence. 
In: Hinshaw AS, Feetham SL, Shaver JLF, editors. Handbook of clinical 
nursing research. Thousand Oaks: Sage; 1999. p.563–77.

• Esclamado R, Cummings CW. Management of the impaired airway in 
adults. In: Cummings CW, Fredrickson JM, Harker LA, Krause CJ, 
Schuller DE, editors. Otolaryngology - head and neck surgery. 2nd ed. 
St. Louis, MO: Mosby Year Book; 1993. p. 2001-19.

• เกรียงศักดิ ์จรีะแพทย.์ การใหส้ารน า้และเกลอืแร่. ใน: มนตรี ตูจ้นิดา, 
วนัิย สุวัตถ,ี อรุณ วงษจ์ริาษฎร,์ ประอร ชวลติธ ารง, พภิพ จริภญิโญ, 
บรรณาธิการ. กุมารเวชศาสตร.์ พมิพค์ร้ังที ่2. กรุงเทพฯ: เรือนแก้วการ
พมิพ;์ 2540. หน้า 424-78.

หนังสือทีม่ีผู้เขียนเป็นบท (Chapter)



เอกสารอ้างองิทีเ่ป็นหนังสือประกอบการประชุม/
รายงานการประชุม

รูปแบบพืน้ฐาน 

• ชื่อบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ชื่อเร่ือง. ชื่อการประชุม; วัน 
เดอืน ปีทีป่ระชุม; สถานทีจ่ัดประชุม. เมืองทีพ่มิพ:์ 
ส านักพมิพ;์ ปีพมิพ.์
– Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical 

neurophysiology. Proceedings of the 10th International Congress of 
EMG and Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan.
Amsterdam: Elsevier; 1996.



เอกสารอ้างองิทีเ่ป็นวทิยานิพนธ ์
รูปแบบพืน้ฐาน

• ชื่อผู้นิพนธ.์ ชื่อเร่ือง [ประเภท/ระดบัปริญญา]. เมืองทีพ่มิพ:์ 
มหาวิทยาลัย; ปีทีไ่ดป้ริญญา.
– Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderly's access and 

utilization [dissertation]. St. Louis, MO: Washington University; 1995.

– องัคาร ศรชียัรตันกลู. การศกึษาเปรยีบเทียบคณุภาพชีวิตของผูป่้ วยโรค
ซมึเศรา้ชนิดเฉียบพลนัและชนิดเรือ้รงั [วิทยานิพนธป์รญิญาวิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต]. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั; 2543.



การอ้างอิงเอกสารอเิล็กทรอนิกส ์
รูปแบบพืน้ฐาน 

• ชื่อผู้แตง่ (Author). ชื่อบทความ (Title of the article) 
[ประเภทของส่ือ/วัสดุ]. ปี พมิพ์ [เข้าถงึเม่ือ/cited ปี เดอืน 
วันที]่. เข้าถงึไดจ้าก/ Available from: http://………….
– การเขียนรายการอา้งอิงเอกสารอิเลก็ทรอนิกส ์จากเว็บไซตบ์างครัง้จะ
มีปัญหาเรื่องความไมถ่าวรของ URL หรอืการเปลี่ยนแปลงเนือ้หา
บางสว่น………การลงรายการอา้งอิงเอกสารจากเวบ็ไซต ์จงึตอ้งลง
วนัท่ีเขา้ใช ้(Cited) เวบ็ไซตน์ัน้ ๆ และใหพ้ิมพห์รอืท าส าเนาเอกสาร
เก็บไวท้กุครัง้



บทความวารสารบนอนิเทอรเ์น็ต
รูปแบบพืน้ฐาน 
• ชื่อผู้แตง่ (Author). ชื่อบทความ (Title of the article). ชื่อ

วารสาร (Title of the Journal) [ประเภทของส่ือ]. ปีพมิพ ์[เข้าถงึ
เม่ือ/cited ปี เดอืน วันที]่;ปีที:่[หน้า/about screen]. เข้าถงึได้
จาก/Available from: http://………….
– Annas GJ. Resurrection of a stem-cell funding barrier--Dickey-Wicker in court. 

N Engl J Med [Internet]. 2010 [cited 2011 Jun 15];363:1687-9. Available from: 
http://www.nejm.org/doi/pdf/10.1056/NEJMp1010466

– Shreeve DF. Reactive attachment disorder: a case-based approach [Internet]. 
New York: Springer; 2012 [cited 2012 Nov 2]. 85 p. Available from: 
http://dx.doi.org/10.1007/978-1-4614-1647-0 



บทความทีม่หีมายเลขเอกสารอเิล็กทรอนิกส ์
– เป็นบทความทีสื่บค้นไดจ้ากฐานข้อมูล PubMed จะมีเลข 

PMID (PubMed Identifier)

–Williams JS, Brown SM, Conlin PR. Videos in clinical 
medicine. Blood-pressure measurement. N Engl J 
Med. 2009 Jan 29;360(5):e6. PMID: 19179309.



บทความทีม่รีหสัประจ าบทความดจิทิลั (Article with 
a Digital Object Identifier (DOI)

– เป็นหมายเลขมาตรฐานประจ าเอกสารทีเ่ผยแพร่บนบน
อนิเตอรเ์น็ต ช่วยให้สืบค้นสารสนเทศอิเลก็ทรอนิกสไ์ด้อย่างถาวร
และช่วยแก้ปัญหาการเปลีย่นแปลงแหล่งทีอ่ยู่หรือเวบ็ไซตข์อง
สารสนเทศน้ันถูกยกเลกิ

– Zhang M, Holman CD, Price SD, Sanfilippo FM, Preen DB, Bulsara MK. 
Comorbidity and repeat admission to hospital for adverse drug reactions in 
older adults: retrospective cohort study. BMJ 2009;338:a2752. 
doi:10.1136/bmj.a2752.



การอ้างอิงโฮมเพจ/เว็บไซต ์(Homepage/Web site)
• Cancer-Pain.org [Internet]. New York: Association of Cancer Online 

Resources; c2000-01 [updated 2002 May 16; cited 2002 Jul 9]. 
Available from: http://www.cancer-pain.org/.

• U.S. National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney 
Diseases. Diabetes, endocrinology, and metabolic diseases; 2003 
[cited 2003 November 10]. Available from National Institute of Health 
Web site: https://www.niddk.nih.gov/federal/advances/2003/ 
advances_03.htm



ฐานข้อมูลบนอนิเทอรเ์น็ต (Database on the 
Internet)
• เป็นรูปแบบท่ีสามารถประยกุตใ์ชไ้ดต้ามขอ้มลูท่ีจะน ามาอา้งอิง 
นิยมใชก้นัมากในการอา้งอิงขอ้มลูตา่ง ๆ ท่ีสืบคน้ไดจ้ากอินเทอรเ์น็ต
– Fulmer T. Elder abuse and neglect assessment. J Gerontol Nurs

2003 (cited 2003 April 18);29(1):8-9. Available from Medline 
database.



ข้อผิดพลาด : รูปแบบ
• การอ้างองิในเนือ้หา
–ใช้รูปแบบหลาย styles ปนกัน เช่น Vancouver 
และ APA 

• การอ้างองิทา้ยบท 
–เขียนชื่อผู้แตง่ผิด 
–เขียนช่ือย่อวารสารไม่ถูกตอ้ง 
–การเขียนเคร่ืองหมายและวรรคตอนไม่ถูกตอ้ง
ตามรูปแบบของการอ้างองิ



ข้อผิดพลาด : รูปแบบ
• การใช้ตัวใหญ่ (uppercase) ตัวเล็ก (lowercase)
– ชื่อบทความ ชื่อหนังสือใช้ตวัใหญ่ตวัแรกตัวเดยีว 
นอกน้ันใช้ตวัเล็ก

• การเว้น space
– Check format

• เลขทีห่น้า
– Check format



• การอ้างองิ (Citation)
–หลีกเลี่ยงการเขียนทีย่กงานของผู้อื่นแล้วไม่อ้างอิง ซึง่
ท าใหผู้้อ่านเข้าใจผิดว่าเป็นงานของเรา (plagiarism)
ถอืว่าผิดจริยธรรม

– ใส่ เคร่ืองหมายค าพดู “Quotation mark” ถ้ายกข้อความ
ทีล่อกมา และใส่เลขหน้าด้วย ถา้ไม่ได้คัดลอกมา แต่
ต้องการใจความส าคัญ ใหส้รุปเป็นภาษาเราเอง 
(paraphrase) แล้วอ้างอิงด้วย (ไม่ต้องใส่เลขหน้า)

การอ้างอิงเอกสาร



• การอ้างองิ (Citation)
–อ้างองิไม่จ าเป็นต้องลอกทุกค าพดู ควรสรุป
ใจความส าคัญเพือ่สนับสนุนเร่ืองทีเ่ราก าลัง
เขียน 

–ใช้ references (อ้างในเนือ้หา และปรากฎที่
ทา้ยบท) เป็นทีนิ่ยมกว่า bibliography (ใน
เนือ้หาอาจไม่ม ีแต่อาจปรากฏทีท่า้ยบท)

การอ้างอิงเอกสาร (ต่อ)
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เป็นก าลังใจใหน้ะคะ ขอให้โชคดคี่ะ


