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ปาฐกถาอารีี วััลยะเสวีี
ครั้้�งที่่� ๓๖

โดย
ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร 

กรรมการกฤษฎีีกา

เรื่อง

“Geopolitical Impact 
on Health”

วัันพุธที่่� ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖
เวลา ๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.

ณ หอประชุุมอารีี วััลยะเสวีี 
ชั้้�น ๒ อาคาร ๑ 

คณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล
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เนื่่�องในโอกาสครบรอบ ๕๔ ปีี ของการเปิิดให้้บริิการของคณะแพทยศาสตร์์ 

โรงพยาบาลรามาธิบิดี ีมหาวิิทยาลัยัมหิดิล คณะฯ ได้จ้ัดัปาฐกถาอารี ีวัลัยะเสวี ีครั้้�งที่่� ๓๖ 

เพื่่�อเชิิดชููเกีียรติิและน้้อมรำลึึกแสดงกตเวทิิตาคุุณแด่่ ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ             

นายแพทย์์อารีี วััลยะเสวีี คณบดีีท่่านแรกของคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี    

โดยองค์์ปาฐกคืือ ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร กรรมการ

กฤษฎีกีา อดีตีรัฐัมนตรีชี่ว่ยว่า่การกระทรวงศึกึษาธิกิาร และอดีตีอธิกิารบดีมีหาวิทิยาลัยั

มหิิดล ผู้้�ซึ่่�งเป็็นผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีีความรู้้�ความสามารถและประสบการณ์์โดดเด่่น               

ในหลายด้้าน เป็็นที่่�ประจักัษ์์ในสังคม บรรยายเรื่่�อง “Geopolitical Impact on Health”                 

ในวัันพุุธที่่� ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ ณ หอประชุุมอารีี วััลยะเสวีี ชั้้�น ๒ อาคาร ๑    

คณะฯ จึึงได้้จััดทำสููจิิบััตรเล่่มนี้้�ขึ้้�นเพื่่�อเป็็นอนุุสรณ์์และเพื่่�อเผยแพร่่แก่่ผู้้�สนใจต่่อไป

ในนามของคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล              

ขอขอบพระคุุณองค์์ปาฐก ตลอดจนผู้้�ดำเนิินงานทุกท่่านไว้้ ณ โอกาสนี้้�ด้้วย                        

โดยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าผู้้�เข้้าฟัังปาฐกถาและผู้้�อ่่านจะได้้รัับความรู้้�และสามารถนำไป        

ปรัับใช้้ให้้สอดคล้้องกัับการพััฒนาวงการแพทย์์และสาธารณสุุขของไทยได้้เป็็นอย่่างดีี

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ปิยะมิตร ศรีธรา

คณบดีคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

คำำ�นำำ�
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กำำ�หนดการ
ปาฐกถาอารีี วััลยะเสวีี ครั้้�งที่่� ๓๖
เรื่่�อง “Geopolitical Impact on Health”

โดย ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร
กรรมการกฤษฎีีกา

 

๐๘.๓๐ – ๑๑.๐๐ น.  	ลงทะเบีียน

๑๑.๐๐ – ๑๑.๑๐ น.	 กล่่าวเปิิดปาฐกถา 

	 โดย ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปิิยะมิิตร ศรีีธรา

	 คณบดีีคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี

๑๑.๑๐ – ๑๑.๑๕ น.	 วีีดิิทััศน์์ประวััติิ 

	 ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อารีี วััลยะเสวีี

๑๑.๑๕ – ๑๑.๒๐ น.	 แนะนำองค์์ปาฐก 

	 โดย ศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงสฤกพรรณ วิิไลลัักษณ์์ 

	 รองคณบดีีฝ่่ายวิิชาการและวััฒนธรรม

	 คณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี 

๑๑.๒๐ – ๑๒.๐๐ น.	 ปาฐกถาอารีี วััลยะเสวีี ครั้้�งที่่� ๓๖ 

	 เรื่่�อง “Geopolitical Impact on Health”

	 โดย ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร

	 กรรมการกฤษฎีีกา

๑๒.๐๐  น.	 คณบดีีมอบโล่่เกีียรติิคุุณแด่่องค์์ปาฐก
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ความเป็็นมาในการจััด
ปาฐกถาอารีี วััลยะเสวีี

	ป าฐกถาอารี วัลยะเสวี เป็นชื่อปาฐกถาที่ขนานนามขึ้น
เพื่อเป็นเกียรติแด่ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์อารี วัลยะเสวี ซึ่งเป็นผ้ก่อตั้ง         
และดำ�ำรงตำ�ำแหน่งคณบดีท่านแรกของคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ท่านได้
ดำ�ำเนินการให้คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เจริญก้าวหน้าทางการศึกษา         
การบริการ และการวิจัย จนเป็นที่ประจักษ์ คณะฯ จึงได้จัดปาฐกถาอารี วัลยะเสวี ขึ้น 
โดยมีเป้าหมายว่าจะจัดให้มีการแสดงปาฐกถานี้ขึ้นทุกปี

	ป าฐกถาอารี วัลยะเสวี ได้จัดเป็นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.๒๕๓๐ และได้จัดมาจนถึง
ปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดดังนี้

ครั้งที่ ๑	 พ.ศ. ๒๕๓๐
	 เรื่อง	 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
	 โดย	น ายแพทย์อมร นนทสุต

ครั้งที่ ๒ 	พ.ศ. ๒๕๓๑
	 เรื่อง	 การศึกษาแพทยศาสตร์ในสังคมไทย
	 โดย	 พระเทพเวที

ครั้งที่ ๓	 พ.ศ. ๒๕๓๒
	 เรื่อง	 อุดมศึกษาไทยในอนาคต
	 โดย	 ศาสตราจารย์ ดร.สิปปนนท์ เกตุทัต

ครั้งที่ ๔	 พ.ศ. ๒๕๓๓
	 เรื่อง	 การปรับทรรศนะทางการแพทย์และสาธารณสุข
	 โดย	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ วะสี

ครั้งที่ ๕ 	พ.ศ. ๒๕๓๔
	 เรื่อง	 โรคจากการกิน : ปัญหาและการแก้ไข
	 โดย	 ศาสตราจารย์ แพทย์หญิงสาคร ธนมิตต์
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ครั้งที่ ๖ 	พ.ศ. ๒๕๓๕
	 เรื่อง	 โครงการธุรกิจเพื่อสังคม
	 โดย	 คุณมีชัย วีระไวทยะ

ครั้งที่ ๗ 	พ.ศ. ๒๕๓๖
	 เรื่อง	 อนาคตมหาวิทยาลัยไทย
	 โดย	 ศาสตราจารย์ ดร.เกษม สุวรรณกุล

ครั้งที่ ๘	 พ.ศ. ๒๕๓๗
	 เรื่อง	ว ิทยาศาสตร์กับการเป็นแพทย์
	 โดย	 ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.ณัฐ ภมรประวัติ

ครั้งที่ ๙	 พ.ศ. ๒๕๓๘
	 เรื่อง	 มองเศรษฐกิจและสังคมไทยในยุคโลกาภิวัฒน์
	 โดย	 ดร.อำ�ำนวย วีรวรรณ

ครั้งที่ ๑๐	พ.ศ. ๒๕๓๙
	 เรื่อง	 บทบาทชุมชนกับการจัดการสิ่งแวดล้อม
	 โดย	 คุณโสภณ สุภาพงษ์

ครั้งที่ ๑๑ พ.ศ. ๒๕๔๐
	 เรื่อง 	 ภาวะผู้นำ�ำ
	ว ิดิทัศน์นำ�ำโดย พระธรรมปิฎก (ประยุทธ ปยุตโต)
	 เรื่อง	 พยาธิสภาพในสังคมไทยและวิธีแก้ไข
	 โดย	 ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ประเวศ วะสี

ครั้งที่ ๑๒ พ.ศ. ๒๕๔๑
	 เรื่อง	 กลยทุธในการบรหิารทางการแพทย์ในสถานการณ์ปัจจบนัและอนาคต
	 โดย	 ดร.พิสิฐ ลี้อาธรรม

ครั้งที่ ๑๓	พ.ศ. ๒๕๔๒
	 เรื่อง	 กรณีฟ้องร้องทางสุขภาพ : วิกฤตและโอกาส
	 โดย	 ทนายทองใบ ทองเปาด์
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ครั้งที่ ๑๔ พ.ศ. ๒๕๔๓
	 เรื่อง	 เปลี่ยนความคิดสร้างระบบสุขภาพ
	 โดย 	น ายแพทย์สมศักดิ์ ชุณหรัศมิ์

ครั้งที่ ๑๕ พ.ศ. ๒๕๔๔
	 เรื่อง	ธ รรมะกับการพัฒนาคุณภาพงาน
	 โดย	 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตโต)

ครั้งที่ ๑๖ พ.ศ. ๒๕๔๕
	 เรื่อง	 การปฏิวัติการเรียนรู้
	 โดย	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย

ครั้งที่ ๑๗ พ.ศ. ๒๕๔๖
	 เรื่อง	 มหาวิทยาลัยกับการปฏิรูปสุขภาพไทย
	 โดย	 ศาสตราจารย์กิตติคุณ นายแพทย์จรัส สุวรรณเวลา

ครั้งที่ ๑๘ พ.ศ. ๒๕๔๗
	 เรื่อง	 ยุทธศาสตร์สู่ความเป็นเลิศทางการแพทย์
	 โดย	 คุณหญิงสุดารัตน์ เกยุราพันธุ์

ครั้งที่ ๑๙ พ.ศ. ๒๕๔๘
	 เรื่อง	 การแพทย์ไทยในเวทีโลก : บทบาทของคณะแพทยศาสตร์
	 โดย	 ดร.สมคิด จาตุศรีพิทักษ์

ครั้งที่ ๒๐ พ.ศ. ๒๕๔๙
	 เรื่อง	 การใช้หลกัธรรมของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัในการบริหารงาน
	 โดย	 ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล

ครั้งที่ ๒๑ พ.ศ. ๒๕๕๐
	 เรื่อง  	 การคืนกำ�ำไรสู่สังคม เพื่อขจัดความยากจนและพัฒนาคุณภาพชีวิต
	 โดย   	 คุณมีชัย วีระไวทยะ	

ครั้งที่ ๒๒ พ.ศ. ๒๕๕๑
	 เรื่อง  	 การมีสุขภาพดีถ้วนหน้า
	 โดย   	น ายแพทย์สำ�ำลี เปลี่ยนบางช้าง
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ครั้งที่ ๒๓ พ.ศ. ๒๕๕๒
	 เรื่อง	 ตามรอยพระยุคลบาทเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนให้เต็มศักยภาพ
	 โดย	 ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงคุณสาคร ธนมิตต์

ครั้งที่ ๒๔ พ.ศ. ๒๕๕๓
	 เรื่อง	 เทิดวิสัยทัศน์และมกรดกทางปัญญาของ
		  ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์อารี วัลยะเสวี
	 โดย	 คุณอานันท์ ปันยารชุน

ครั้งที่ ๒๕ พ.ศ. ๒๕๕๕
	 เรื่อง	 โรงเรียนแพทย์ไทยในโลกไร้รอยต่อ
	 โดย	น ายแพทย์สมศักดิ์ ชุณหรัศมิ์

ครั้งที่ ๒๖ พ.ศ. ๒๕๕๖
	 เรื่อง	 สาธารณสุขระดับนานาชาติ
	 โดย 	น ายแพทย์วิวัฒน์ โรจนพิทยากร

ครั้งที่ ๒๗ พ.ศ. ๒๕๕๗
	 เรื่อง  	 Thailand’s social and intellectual capital on Global Health
	 โดย	น ายแพทย์สุวิทย์ วิบุลผลประเสริฐ

ครั้งที่ ๒๘ พ.ศ. ๒๕๕๘
	 เรื่อง  	 การเรียนรู้จากการปฏิบัติสู่การเปลี่ยนแปลงตนเอง
	 โดย	 รองศาสตราจารย์ นายแพทย์สุรเกียรติ อาชานานุภาพ

ครั้งที่ ๒๙ พ.ศ. ๒๕๕๙
	 เรื่อง  	ป ระเทศไทย 4.0
	 โดย	 ดร.สุวิทย์ เมษินทรีย์  

ครั้งที่ ๓๐ พ.ศ. ๒๕๖๐
	 เรื่อง  	 ความเหลื่อมล้�้ำำในแพทยศาสตร์ศึกษา
	 โดย	น ายแพทย์ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป์
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ครั้งที่ ๓๑ พ.ศ. ๒๕๖๑
	 เรื่อง  	น โยบายเกี่ยวกับการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข
	 โดย	น ายแพทย์พลเดช ปิ่นประทีป

ครั้งที่ ๓๒ พ.ศ. ๒๕๖๒
	 เรื่่�อง  	 การสร้้างนวััตกรรมทางการแพทย์์ยุุคใหม่่
	 โดย	คุ ุณกานต์์ ตระกููลฮุุน

ครั้งที่ ๓๓ พ.ศ. ๒๕๖๓
	 เรื่อง  	 Circular Economy
	 โดย	 คุณปฏิภาณ สุคนธมาน

ครั้งที่ ๓๔  พ.ศ. ๒๕๖๔
	 เรื่อง  	 การแพทย์และหมอในอนาคต
	 โดย	 ศาสตราจารย์์พิิเศษ ดร.เอนก เหล่่าธรรมทััศน์์

ครั้้�งที่่� ๓๕  พ.ศ. ๒๕๖๕
	 เรื่่�อง  	น่ ่านแซนด์์บอกซ์์
	 โดย	คุ ุณบััณฑููร ล่่ำซำ
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ประวััติิการศึกษา 
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ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร        
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บทคััดย่่อ
ปาฐกถาอารีี วััลยะเสวีี ครั้้�งที่่� ๓๖

วัันพุธที่่� ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖
Geopolitical Impact on Health

ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร 

บทนำำ�

	สั งคมโลกมีีความซัับซ้้อนและมีีวิิถีีของความเกี่่�ยวข้อง เชื่่�อมโยงกััน พึ่่�งพากััน

ของผู้้�คนและประเทศทั่่�วโลกมากยิ่่�งขึ้้�น โลกในช่่วงเร็็วๆ นี้้�ดููเหมืือนว่่าจะเกิิดความ

แตกแยกทางสัังคม ความตึึงเครีียด และความขััดแย้้งทางด้้านภููมิิรััฐศาสตร์์มากขึ้้�นโดย

ก่่อตััวขึ้้�นในหลายพื้้�นที่่�ทั่่�วโลกทั้้�งภายในประเทศและระหว่่างประเทศ ยกตััวอย่่างเช่่น 

สถานการณ์์ความตึึงเครีียดทางด้้านการเมืืองและการสงครามระหว่่างรััสเซีียและยููเครน

ได้้ส่่งผลกระทบไปทั่่�วโลก ไม่่ว่่าจะเป็็นทั้้�งในด้านของภาวะการเงิินโลก ภาคเศรษฐกิิจ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่างประเทศ หรืือแม้้กระทั่่�งความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คน ซ่ึ่�งก็็ไม่่ได้้จำกััด         

เพียีงแค่่ประชาชนของคู่่�ประเทศที่่�มีกีรณีีพิพิาทกัันเท่่านั้้�น และด้้วยความที่่�ในยุคปััจจุบันั

โลกนั้้�นมีีความเป็็น Globalization มากขึ้้�นเมื่่�อเทีียบกัับศตวรรษก่่อนหน้้า ความ                          

เชื่่�อมโยงของความสััมพัันธ์ดังักล่่าวย่อมหมายความว่่า ความตึึงเครีียดจากมุุมนึึงของโลก

ก็็อาจจะส่่งผลกระทบไปได้้ทั่่�วโลกได้้อย่่างที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ 
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	 Geopolitics นั้้�นเป็็นคำที่่�มีีการพููดถึึงมาอย่่างยาวนานและมีีการใช้้บ่่อยขึ้้�นใน

ปัจัจุบุันั ราชบัณฑิติยสถานได้้บัญัญัตัิเิป็น็ภาษาไทยว่่า “ภูมูิริัฐัศาสตร์์” เมื่่�อ ๑๗ สิงิหาคม 

พ.ศ. ๒๕๔๔ และถููกนิิยามว่่า “รััฐศาสตร์์การเมืืองว่่าด้้วยความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัันระหว่่างอำนาจทางการเมืือง ทรััพยากรทางเศรษฐกิิจ และดิินแดน               

เชิิงภููมิิศาสตร์์” ขอเรีียบเรีียงใหม่เพ่ื่�อให้้เข้้าใจง่่ายขึ้้�น คำว่่า ภููมิิรััฐศาสตร์์ หมายถึึง 

“ศาสตร์์ซ่ึ่�งเกี่่�ยวกัับผลกระทบทางภููมิิศาสตร์์ (มนุุษย์์และกายภาพ) ที่่�มีีผลต่่อการเมืือง

และความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ” คำว่่ามนุุษย์์ หมายครอบคลุุมถึึง ประชากร สัังคม 

การดำเนิินชีวิิต และการทำงาน ส่่วนคำว่่ากายภาพ หมายครอบคลุุมถึึง ภููมิิประเทศ          

สิ่่�งแวดล้้อม และทรััพยากรธรรมชาติิ

	 Geopolitics เกี่่�ยวข้องกัับการดำเนิินชีีวิิตและการทำงานของทุุกคนใน           

หลายมิิติิ จึึงไม่่ใช่่เรื่่�องไกลตััวอีีกต่่อไป ส่่วนใหญ่่ Geopolitics มัักใช้้ในภาพใหญ่่ของ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ ซึ่่�งเข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐและเอกชน 

ทุุกหน่่วยงานมีีการติิดต่่อกัับต่่างประเทศ ทั้้�งการค้้า การลงทุุน การศึึกษา สัังคม 

วััฒนธรรม การเมืือง และความมั่่�นคง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ ณ ปััจจุุบััน ไม่่ใช่่

เรื่่�องของกระทรวงการต่า่งประเทศเท่า่นั้้�น พวกเราทุกุคนทำงานในภาคการผลิติที่่�ต้อ้งนำ

เข้้าสิินค้าจากต่่างประเทศ เพ่ื่�อผลิตและส่่งออกไปขายยัังต่่างประเทศ  เช่่นเดีียวกับ            

การบริิโภคที่่�เราสั่่�งซื้้�อสิินค้าและบริิการมากมายจากต่่างประเทศ  สงครามที่่�เกิิดขึ้้�นใน

ยุุโรปทำให้้ราคาข้้าวสาลีีแพงขึ้้�น นั่่�นทำให้้เราต้้องจ่่ายราคาบะหมี่่�กึ่่�งสำเร็็จรูปแพงขึ้้�น  

เช่่นเดีียวกัับที่่�ประเทศไทยรัับซื้้�อข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์จำนวนมากจากประเทศเพื่่�อนบ้าน 
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และเม่ื่�อพ้้นฤดููเก็็บเกี่่�ยว เกษตรกรในประเทศเพ่ื่�อนบ้านก็เริ่่�มเผาวััสดุุการเกษตร และ

สร้า้งปััญหาฝุ่่�นละออง หมอกควััน ข้า้มชายแดนมาทำร้้ายสุุขภาพของคนไทย ผลกระทบ

จากความตึึงเครีียด ไม่่ว่่าจะมาจากมาตรการของรััฐบาลตนเองหรืือรััฐบาลประเทศที่่�มีี

กรณีีพิิพาท ส่่งผลผลกระทบ ในแง่่ลบต่่อภาวะเศรษฐกิิจการเงิินในภาพรวมอย่่างมีี             

นััยสำคััญ ทำให้้การค้้าขายระหว่างประเทศ มีีต้้นทุนเพิ่่�มมากขึ้้�น ก่่อให้้เกิิดการสะดุุด       

ของห่่วงโซ่่อุุปทาน และส่่งผลเชิิงลบต่่อการตััดสิินใจลงทุุนและการค้้าขายโดยรวม             

โดยเฉพาะกัับกลุ่่�มประเทศเศรษฐกิิจเกิิดใหม่่ (Emerging market economies) และ

กลุ่่�มประเทศที่่�กำลัังพััฒนา (Developing economies) มากกว่่ากลุ่่�มประเทศที่่�พััฒนา

แล้้ว ขณะที่่�โลกเต็็มไปด้วยความท้้าทายที่่�ซัับซ้้อนซ่่อนเงื่่�อน จึึงควรเข้้าใจถึึงความเสี่่�ยง  

ที่่� Geopolitics อาจก่่อให้้เกิิดขึ้้�นได้้ ไม่่ใช่่ทุุกคน ทุุกองค์์กร ที่่�จะแบกรัับความเสี่่�ยงได้้ 

ยิ่่�งทุุกชีีวิติ ยึดึโยงอยู่่�กับการพึ่่�งพาสิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรโลกด้้วยแล้้ว จำเป็็นอย่า่งยิ่่�ง

ที่่�จะต้้องมีีนโยบายที่่�ชััดเจนในการเพิ่่�มความร่่วมมืือ และควรมีีการศึึกษาถึึงมาตรการ

รองรัับความเสี่่�ยงดัังกล่่าว 

Geopolitics and Health

	 Geopolitics เป็็นหนึ่่�งในสี่่�ของ Megatrend (ได้แ้ก่่ Disruptive Technologies, 

Demographic Change, Climate Change, และ Geopolitics & Shifting Power) 

ซึ่่�งจะบัังเกิิดต่่อโลกของเราในช่่วงทศวรรษข้้างหน้้า Geopolitics and Health เป็็น       
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ความเกี่่�ยวข้้องกัันของอำนาจทางการเมืืองผ่่านทางระบบและนโยบายด้้านเศรษฐกิิจ 

นโยบายด้้านสัังคม และการพััฒนาด้้านกายภาพ ส่่งผลให้้เกิิดมีีการกำหนด วางระเบีียบ 

และควบคุุมในการจััดการดููแลด้้านสุุขภาพของทุุกๆ คน ในทางกลัับกัันสุุขภาพก็็มีี          

ความสำคััญต้้องอยู่่�ในทุุกนโยบายของทุุกด้้าน เห็็นได้้ชััดเจนหลังภาวะวิิกฤตโควิิด-๑๙ 

สุุขภาพมีีบทบาทเป็็นตััวกำหนดภาวะทางเศรษฐกิิจ และสัังคม สุุขภาพจึึงได้้รัับการเพิ่่�ม

บทบาทที่่�สำคััญในการเป็็นตััวกลางเชื่่�อมโยงความร่่วมมืือด้้าน Geopolitics ด้้วย            

การสร้้างแนวคิิดและการดำเนิินงานด้้านสาธารณสุุขเพื่่�อตอบสนองต่่อปััจจััยหลัักใน         

การเสริิมสร้้างสุุขภาพดีีและความเสมอภาคด้้านสุุขภาพในสัังคม นำไปสู่่�ระบบอภิิบาล

เพื่่�อสุุขภาพ (Governance for Health) ทั้้�งในระดัับโลกและระดัับประเทศ

	 Geopolitics ส่่งผลกระทบหรืือมีีอิิทธิิพลต่่อระบบอภิิบาลเพ่ื่�อสุุขภาพ ใน            

รููปแบบความสััมพัันธ์์ของอำนาจทางการเมืืองที่่�เกิิดมาจาก ๓ แหล่่งคืือ  

	 ก)	 Geography ภููมิิศาสตร์์และกายภาพ  

	 ข)	 Demography ประชากรศาสตร์์ ซึ่่�งรวมถึึงปััจจััยแวดล้้อมทั้้�งใกล้้และ          

ไกลตััวที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการดำเนิินชีวิิตและกำหนดรููปแบบพฤติิกรรมของมนุุษย์์ใน 

สัังคมนั้้�นซึ่่�งสััมพัันธ์โดยตรงกัับผลลััพธ์์ด้้านสุขภาพ บุุคคลที่่�อยู่่�ในสถานภาพสัังคม            

แตกต่่างกัันจะมีีสุุขภาวะที่่�แตกต่่างกััน ปััจจััยเชิิงโครงสร้้างและระบบดัังกล่่าวเรีียกว่่า 

ปััจจััยสัังคมกำหนดสุุขภาพ (Social Determinants of Health: SDH) หมายถึึง           

สภาพแวดล้อ้มที่่�บุคุคลเกิดิ เติบิโต ทำงาน ดำรงชีวีิติอยู่่�สู่่�สูงูวััย ไปจนถึงึระบบซึ่่�งกำหนด
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เง่ื่�อนไขในชีวิติประจำวััน อาทิ ินโยบายและระบบเศรษฐกิิจ วาระการพัฒันา บรรทััดฐาน

ทางสัังคม นโยบายสัังคมและระบบการเมืือง แนวคิิดของปััจจััยสัังคมกำหนดสุุขภาพ 

ทำให้เ้ห็น็ความซับัซ้อ้นของปัญัหาและมีกีระบวนทัศัน์ใ์หม่ใ่นการดูแูลสุขุภาพประชาชน 

๓ ประการสำคัญั ได้้แก่ ่(๑) การมองปััจจัยัการเกิิดโรคและความเจ็บ็ป่ว่ยไปไกลว่่าปัจัจัยั

ระดัับบุุคคล ปััจจััยทางพัันธุุกรรมหรืือสรีีรวิิทยา หรืือปััจจััยเชิิงพฤติิกรรม (๒) การ

พิิจารณาปัจัจัยัองค์ร์วมที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่สุขุภาพตลอดช่ว่งทุกุอายุขุองบุคุคลนั้้�นๆ และ 

(๓) การเพิ่่�มบทบาทการป้้องกัันโรคมากกว่่าการรัักษาพยาบาล ปััจจััยสัังคมกำหนด

สุุขภาพ ยัังมีีอิิทธิิพลสำคััญต่่อประเด็็นความเสมอภาคด้้านสุุขภาพอีีกด้้วย 

	 ค)	 Economics เศรษฐศาสตร์์ เทคโนโลยี ีและนวัตกรรม ปัจัจัยัด้า้นเศรษฐกิจิ 

ธุรุกิจิการค้้า และผลิตภััณฑ์ส์ินิค้า้ต่า่งๆ เช่น่ บุหุรี่่� แอลกอฮอล์์ ผลิติผลทางเกษตร มลพิิษ 

อาหารที่่�ส่่งผลเสีียต่่อร่่างกายทั้้�งอาหาร หวาน มััน เค็็ม มีีโซเดีียมสููง และมีีไขมัันเกิิน

ปริมิาณที่่�เหมาะสม เป็น็อีกีหนึ่่�งในปัจัจัยัที่่�มีผีลเสียีต่อ่สุขุภาพ รวมทั้้�งนำไปสู่่�การเพิ่่�มขึ้้�น

อย่า่งรวดเร็ว็ของการเกิิดโรคไม่ต่ิดิต่่อเรื้้�อรััง ปัจัจััยเหล่า่นี้้�ถูกูเรียีกว่า่ ปัจัจัยัการค้้ากำหนด

สุุขภาพ (Commercial Determinants of Health: CDH) ที่่�ธุุรกิิจการค้้าแทรกแซง

นโยบายหรืือส่่งเสริิมการตลาดของสิินค้้าที่่�มีีผลเชิิงลบต่่อสุุขภาพและพฤติิกรรมการ

บริิโภคของประชาชน ทั้้�งปััจจััยสัังคมกำหนดสุุขภาพและปััจจััยการค้้ากำหนดสุุขภาพ

เป็็นกลไกหลักและเป็็นส่ว่นสำคััญในบริิบทของ Geopolitics ซ่ึ่�งมีผีลกระทบอย่่างสำคััญ

ต่่อสุุขภาพ ผ่่านทางอำนาจทางการเมืืองในการกำหนดนโยบายและการดำเนิินการที่่�         

ส่่งผลต่่อการเข้้าถึึงในการดููแลสุุขภาพ การแพร่่กระจายของโรค การสนัับสนุุนและ            
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การกระจายของทรััพยากรที่่�จำเป็็นในการดููแลสุุขภาพ การสนัับสนุุนด้านการเงิินการคลััง

และการให้เ้กิิดความมั่่�นคงด้้านสุขภาพ  นอกจากนี้้�ยังัส่่งผลต่่อระบบอภิิบาลเพ่ื่�อสุขุภาพ

ซึ่่�งเป็็นกระบวนการในการสร้้างนโยบายและโปรแกรมต่่างๆ และดำเนิินการให้้เกิิด             

ผลสััมฤทธิ์์�ในการทำให้้ผลลััพธ์์ด้้านสุุขภาพดีีขึ้้�น รวมทั้้�งตอบโจทย์์ความไม่่เสมอภาค         

ด้้านสุุขภาพด้้วย
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สรุุป 

	ปั จจััยด้้าน Geopolitics มีีผลอย่่างลึึกซึ้้�งต่่อสุุขภาพ (Health) สุุขภาวะ          

(Wellness) และความอยู่่�ดีมีีสุุข (Wellbeing) ของประชากรทั่่�วโลก ปััจจััยด้้าน             

Geopolitics จะต้้องวิิเคราะห์์รากเหง้้าสาเหตุุของความเหลื่่�อมล้้ำด้้านสุุขภาพ ส่่งเสริิม 

Universal Access to Healthcare สนัับสนุุนนโยบายที่่�ให้้ความสำคััญในการสร้้าง

สุุขภาพ สุุขภาวะ และความอยู่่�ดีีมีีสุุขก่่อนอย่่างอื่่�น เพื่่�อให้้มีีผลลััพธ์์ด้้านสุุขภาพที่่�ดีีขึ้้�น

และส่ง่เสริมิให้ม้ีคีวามเสมอภาคด้า้นสุขุภาพ รวมทั้้�งตอบสนองต่อ่ประเด็น็ One Health 

และ Planetary Health โดยเน้้นว่าต้้องมีีคุุณภาพ ความปลอดภััย และความยั่่�งยืืน            

วิิธีีการทำให้้ถึึงจุุดหมายจึึงมีีความจำเป็็นในการเพิ่่�มการประสานงานและการทำงาน         

ร่ว่มกันัทั้้�งในระดับัประเทศและระดับัโลก รวมทั้้�งปรับัทิศิทางและแนวทางในการดำเนินิ

งานพร้้อมไปกัับการปฏิิรููปในประเด็็นที่่�ได้้รัับการจััดลำดัับความสำคััญสููงเพื่่�อตอบโจทย์์

ความต้้องการที่่�แท้้จริิงของทุุกคน เราจึึงต้้องมีีความเข้้าใจขอบเขตของ Geopolitics        

เพื่่�อที่่�เราจะได้้ตระหนักในผลกระทบของ Geopolitics ต่่อความท้้าทายด้้านสุขภาพที่่�

เราต้้องเผชิิญในยุคที่่�โลกมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว และเตรีียมตััวตอบสนองต่่อ

ภาวะคุุกคามต่่อโลกในอนาคตท่่ามกลางสถานการณ์์ด้้าน Geopolitics ที่่�เปลี่่�ยนแปลง

ไปเช่่นกััน  


